1.
Bevezető

Több, mint kétszáz, a sors által megsebzett gyermek jön nap mint nap iskolánkba. Jó szóra, szeretetre, tudásra vágynak. Több mint kétszáz szülőpár várja tőlünk a csodát: segítsünk megoldani gyermeke problémáit.
Erre vállalkozott tantestületünk, segítő személyzetünk.

Pedagógiai programunk ehhez nyújt átgondolt, megalapozott tematikát.

Bízunk benne, hogy ennek segítségével sikerül tanulóink habilitációja, rehabilitációja, s az iskola falai közül kikerülve teljes értékű, emberi léthez méltó életet élhetnek felnőttként.

Iskolánk szellemiségét meghatározza az ENSZ gyermeki jogokról szóló egyezménye 23. cikke.

1. Hisszük, hogy a „szellemileg vagy testileg fogyatékos gyermeknek emberi méltóságát biztosító önfenntartását előmozdító, a közösségi életben való tevékeny részvételt lehetővé tevő, teljes és tiszta emberi életet kell élnie,”
2. Elismerjük a „fogyatékos gyermeknek a különleges gondozáshoz való jogát, és a rendelkezésre álló forrásoktól függő mértékben, az előírt feltételeknek megfelelő segítséget” biztosítunk az eltartó szülőknek.

3. El kell érnünk, hogy a „fogyatékos gyermek valóban részesülhessen oktatásban, képzésben, egészségügyi ellátásban, gyógyító nevelésben, munkára való felkészítésben és szabadidős tevékenységben oly módon, hogy ezek biztosítsák személyisége legteljesebb kibontakozását kulturális és szellemi területen egyaránt.”
1993. évi LXXIX. törvény 2007. évi. módosítása kimondja /30.§./

30. § (1) A sajátos nevelési igényű gyermeknek, tanulónak joga, hogy különleges gondozás keretében állapotának megfelelő pedagógiai, gyógypedagógiai, konduktív pedagógiai ellátásban részesüljön attól kezdődően, hogy igényjogosultságát megállapították.

(2) A sajátos nevelési igényű gyermek óvodai nevelése, tanuló iskolai nevelése és oktatása, továbbá kollégiumi nevelése az e célra létrehozott gyógypedagógiai nevelési-oktatási intézményben, konduktív pedagógiai intézményben, óvodai csoportban, óvodai tagozaton, iskolai tagozaton, osztályban, csoportban vagy a többi gyermekkel, tanulóval együtt, azonos óvodai csoportban, óvodai tagozaton, illetve iskolai osztályban (továbbiakban: a sajátos nevelési igényű gyermekek, tanulók – külön vagy közös – nevelésében és oktatásában részt vevő óvoda és iskola, illetve kollégium együtt: gyógypedagógiai nevelésben és oktatásban részt vevő nevelési-oktatási intézmény) történhet.

33.§ (12) Egységes gyógypedagógiai módszertani intézmény, egységes konduktív pedagógiai módszertani intézmény hozható létre a sajátos nevelési igényű gyermekek, tanulók többi gyermekkel, tanulóval együtt történő nevelésének, oktatásának segítése céljából. Az egységes gyógypedagógiai módszertani intézmény – céljaival összhangban – elláthatja az e törvény 34. §-a a), b), e), g) és h) pontjában felsorolt pedagógiai szakszolgálat feladatait, az utazószakember-hálózat működtetését, az e törvény 36. §-a (2) bekezdésének b)–e) és g) pontjában felsorolt pedagógiai-szakmai szolgáltatás feladatait, továbbá az intézmény keretén belül óvodai, általános iskolai feladatot ellátó intézményegység működhet. 

Intézményünk 1975. január 1-től önálló intézményként működik. Tanulóinkat a Tanulási Képességet Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottság javaslatai alapján vesszük fel. Ebben az értelemben iskolánk „bemenet szabályozott” intézmény. Pedagógiai programunkat, helyi tantervünket meghatározza az a tény, hogy sajátos nevelési igényű: enyhe, középsúlyos értelmi fogyatékos és autista gyermekeket nevelünk-oktatunk. 
Pedagógiai programunk oktatási részét a sajátos nevelési igényű tanulók iskolai oktatásának tantervi irányelvei határozzák meg. Kiemelt helyen kezeljük tanulóink készség és képesség fejlesztését, a tanulók értelmi fejlesztésének biztosítását, valamint munkára való felkészítését, illetve munkára alkalmassá tételét, a személyiségfejlesztés eszközeként.
1.1 Iskolánk működésének törvényi feltétele: az Alapító Okirat

ALAPÍTÓ OKIRAT

Az államháztartásról szóló 1992. évi XXXVIII. tv. 88-90. §-ában és a közoktatásról szóló 1993. évi LXXIX. tv. 37. §-ában foglaltak, valamint a 12/6008.(II.21.) MÖK határozat alapján a Veszprém Megyei Önkormányzat Közgyűlése a Molnár Gábor Óvoda, Általános Iskola, Speciális Szakiskola és Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény alapító okiratát 2008. január 1-jétől a következő szerint határozza meg:

1.
Az intézmény megnevezése:
Molnár Gábor Óvoda, Általános Iskola, Speciális


Szakiskola és Egységes Gyógypedagógiai



Módszertani Intézmény

Rövid név:
Ajkai Molnár Gábor Általános Iskola


Rövidített név:
Molnár Gábor EGYMI


OM azonosító:
038567


Székhelye:
8400 Ajka, Verseny utca 18.


Telephelye:
8400 Ajka, Gyár u. 1.
2.
Az intézmény alapítás éve:
1975


Alapítója:
Városi Tanács Ajka


Fenntartója, felügyeleti szerve:
Veszprém Megyei Önkormányzat Közgyűlése



8200 Veszprém, Megyeház tér 1.

3.
Az intézmény típusa:
többcélú közoktatási intézmény (összetett iskola):


gyógypedagógiai nevelési-oktatási intézmény, óvoda



általános iskola, speciális szakiskola,
4.
Szakágazat száma és megnevezése:
852010 Alapfokú oktatás
5.   Az intézmény alaptevékenysége:
80110 Óvodai nevelés







80120 Általános iskolai oktatás 







80220 Szakiskolai oktatás, szakképzés

6.
Szakfeladatok száma és megnevezése:

55231-2
Óvodai intézményi közétkeztetés

55232-3
Iskolai intézményi közétkeztetés
55241-1
Munkahelyi vendéglátás

75192-2
Önkormányzatok, valamint többcélú kistérségi társulások elszámolásai
80112-6
Sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai nevelése

80122-5
Sajátos nevelési igényű (enyhén és középsúlyosan értelmi fogyatékos, autista)

tanulók nappali rendszerű, általános iskolai nevelése, oktatása

80222-5
Sajátos nevelési igényű tanulók nappali rendszerű, szakiskolai nevelése,

oktatása 

80225-2
Sajátos nevelési igényű tanulók nappali rendszerű szakképesítés megszerzésére 



felkészítő iskolai oktatása: fémtömegcikk-gyártó, varrómunkás, parkgondozó,

erdészeti szakmunkás
80511-3
Napköziotthoni, tanulószobai foglalkozás (szorgalmi időben)
80521-2
Pedagógiai szakszolgálat: logopédiai ellátás, gyógytestnevelés
85191-2
Anya-, gyermek- és csecsemővédelem

92403-6
Diáksport

7.
Évfolyamok száma:
óvoda:




1 évfolyam



általános műveltség megalapozása: 10 évfolyam



szakképzés:



2 évfolyam



autista csoport

8.
Felvehető legmagasabb tanulólétszám: 250 fő

9.
A feladatellátást szolgáló vagyon:


Ajka Város Önkormányzata által használatba adott ingatlan, ingó és egyéb vagyon.


A gazdálkodáshoz rendelkezésre álló vagyon értékét a számviteli nyilvántartások alapján


elkészített éves mérleg, a vagyoni állapotot az intézmény mindenkori éves leltára


tartalmazza.

10.
A vagyon feletti rendelkezési jog:


A rendelkezésre álló vagyontárgyakat az intézmény feladatainak ellátásához szabadon


használhatja a vonatkozó központi, a tulajdonosi és a fenntartói önkormányzatok


rendelkezéseinek megfelelően.

11.
Az intézmény vállalkozási tevékenysége:


Vállalkozási tevékenységet nem folytathat.

12.
Az intézményvezető kinevezésének rendje:


Az intézmény önálló jogi személy. Vezetője az igazgató, akit a Veszprém Megyei


Önkormányzat Közgyűlése határozott időre bíz meg.

13.
Az intézmény gazdálkodási jogköre:


Az intézmény teljes jogkörrel rendelkező önállóan gazdálkodó költségvetési szerv.

Veszprém, 2008. február 21.

Lasztovicza Jenő
1.2 Az iskola arculata
Iskolánk feladata kiemelten két területen fogalmazható meg: Ajka vonzáskörzetében élő, értelmileg sérült, sajátos nevelési igényű gyermekek óvodai, iskolai nevelése, oktatása, habilitációja, a gyógytestnevelés ellátása, valamint az EGYMI-vé válással lehetőség az integrált gyermekek oktatásának segítésére és a gyógytestnevelés ellátása.

Legfőbb célkitűzésünk, hogy minden gyermek elérje adottságai maximumát. Ennek eszköze a tanulók képességfejlesztése, a habilitáció, a rehabilitáció, az általános műveltség megalapozása, a munkára való felkészítés az életkoruknak és egyéni képességeiknek megfelelően.

Kiemelten:

· képességfejlesztés egyéni és kiscsoportos formában,

· differenciált, szükségletekhez igazodó segítségnyújtás a képességek fejlesztése során,

· hiányosan működő képességek korrekciója valamennyi területen és osztályfokon,

· terápiás eszközök, eljárások alkalmazása a tartós tanulási akadályozottságot,

magatartási zavart mutató tanulók fejlesztésében,

· eredményes társadalmi beilleszkedés feltételeinek megteremtése,

· tanulók felkészítése a továbbtanulásra, továbbképzése, munkára,

· önálló életvezetési technikák elsajátíttatása, gyakoroltatása,

· személyiség gazdagítása az önelfogadással, a mások elfogadásával, a toleráns

magatartással,

· általános emberi értékek, társadalmi normák elsajátíttatása, azonosulása ezekkel az

értékekkel,

· a tanulók érdekeinek védelme, a gyermekek és az ifjúság védelme.

Mindehhez olyan iskolai légkört teremtünk, amelyben a gyermek jól érzi magát, ahol az emberi, a társas kapcsolatok a kölcsönös tiszteleten alapulnak, ahol minden tanuló teljes értékű emberként élheti meg önmagát, különösségét, miközben a másik másságát is elfogadja.

Képzési rendszerünk
· Óvoda: három éves kortól a beiskolázásig fogad.
· Értelmileg akadályozott és autista gyermekek – állapotuktól függően integrálva, vagy külön csoportban ellátva –iskolaotthonos formában óvodás kortól 12. évfolyam végéig.

· Általános iskola: nyolc évfolyammal működik, alsó tagozaton iskolaotthonos rendszerben – felső tagozaton évfolyamos napközis ellátás biztosításával.

· Speciális szakiskola 9-10, évfolyamon a pályaorientáió és a szakmai alapozás, iskolai tanulószobai lehetőséggel, 11-12. évfolyam a szakképzés időszaka.  

1.3 Szociológiai helyzetképünk

A tanulók jelentős része a társadalom perifériáján élő, hátrányos helyzetű családi miliőből érkezik, magas a hátrányos és halmozottan hátrányos tanulók aránya. A családok általában előnytelen helyzetben vannak, mert megváltozott társadalmi helyzetükben a mai kor követelményeihez nem tudnak, ill. nem akarnak alkalmazkodni. Közülük sokan tartoznak a vegetáló, munkanélküli szegények közé, vagy a létminimum határán élő rokkantnyugdíjasok, kisnyugdíjasok táborába. Nem a véletlen műve, hogy egyre több a szorongó, a bizonytalanság érzésével küzdő, a szeretetre, a biztos kapcsolatra, védettségre vágyó gyermek. 
Nemcsak a gyermekek vágynak a stabil társas kapcsolatra, hanem a munkahelyi közösségből kirekedt, beszűkült környezetben élő szülők is. Iskolánk ebben a helyzetben kénytelen átvállalni a szülőktől olyan szerepköröket is, melyekre más iskolatípusokban nincs példa. Az iskola így fontos társadalmi kapcsolatot jelentő színtér a szülőknek, mert naponta, vagy igény szerint találkozhatnak más szülőtársakkal, a pedagógusokkal, az iskola vezetőivel, és megoszthatják velük nyomasztó gondjaikat.

Mindezek alapján egyértelmű, hogy komoly segítségre van szüksége a pályaválasztás során szülőnek, gyermeknek egyaránt.

Külön gondot, nehézséget jelent az (az évek óta tartó tendencia iskolánkban), hogy tanulólétszámunknak körülbelül fele vidékről bejáró tanuló. Így számosan reggel fáradtan, télen átfázva jönnek.

A következő településekről érkeznek gyermekeink:

- Devecser
- Tüskevár
- Somlószőlős
- Halimba           - Nyirád
- Városlőd
- Somlójenő
- Borszörcsök
- Kerta
- Pusztamiske

- Kolontár 
- Úrkút
- Oroszi
- Káptalanfa       - Öcs 

- Somlóvásárhely
- Nemeshany
- Kislőd
- Noszlop           - Pula
- Nagyvázsony         - Iszkáz 
- Kamond
2.
Gyógypedagógiai Óvodai Nevelési Program

"Mit a bölcsek bölcs esze föl nem ér,
Gyakorolja a gyermeki tiszta kedély."
Schiller
 2.1.
A korai segítségnyújtás, gyógypedagógiai óvodai nevelés indokoltsága

A közoktatási törvény biztosítja, hogy minden sérült, akadályozott fejlődésű gyermek születése pillanatától, illetve a szülők igényeihez alkalmazkodva, támogató segítséget kapjon.

Olyan segítséget, amely hatékonyan mozdítja elő a szervezet érését, integratív funkcióinak, belső erőtartalékainak kibontakoztatását.

Ahhoz, hogy a speciális nevelési szükségletű gyermek eredményesen illeszkedjen be a többségi közösségbe, hogy saját képességeinek megfelelően fejlődjön, orvosi - gyógypedagógiai - pszichológiai segítségre van szüksége.

Washingtonban, 1996. június 1.-én a Sérült Gyermekek Szolgáltatásairól szóló IV. Nemzetközi Konferencián az alábbi határozat és minden országnak szóló ajánlás született:

· Minden családnak és értelmi sérüléssel élő 
gyermeknek joga és szüksége van arra, hogy a társadalom teljes jogú tagja legyen, tudása, képessége szolgálja a közösséget, amelyben él;   
· ennek érdekében teljes jogú tagként vegyen részt az óvodában, iskolában, szociális gondozásban, egészségügyi ellátásban, pihenésben, szabadidő eltöltésében stb.;

· a gyermek optimális növekedése, fejlődése érdekében a lehető legkorábban és ettől fogva megelőző, élethosszig 
tartó támogatást, szolgáltatást kapjon;

· olyan szolgáltató rendszert kell kifejleszteni, amely tiszteletben tartja az embert, a családot, a kulturális különbségeket és megengedi, hogy a család a gyermekének legmegfelelőbb szolgáltatást választhassa;

· biztosítja a család - szakember egyenrangú együttműködését a gyermek gondozása szolgáltatása tervezésében, döntések megvalósításában, a stratégia, a szabályozás alakításában, a programok megvalósításában;  

· biztosítja a meglévő szolgáltatások rendszerének összehangolt működését, annak érdekében, hogy a családok lehetőleg a lakóhelyükön juthassanak hozzá;

· a társadalom ismerje meg, legyen tudatában annak, hogy az eltérő képességű emberek mindannyian hozzájárulnak saját közösségük életéhez.

A közoktatási törvény biztosítja a lehetőséget mindezek megvalósításához.

A családközpontú gondoskodásnak a gyermek és a környezet szükségleteit figyelembe véve a szülőben a kilátástalanság helyett a fejlesztő beállítódást kell kialakítania.

Az együttműködés akkor lehet hatékony:

· ha a segítséget nem erőszakolja rá a családra, de ha kérik, azonnal segít a szakember;

· ha a komplex gyógypedagógiai - pszichológiai - orvosi diagnózis korrekt, de nem csupán deficitleltár, hanem esélydiagnózis;

· ha a szakember ismeri a szülők igényét, a család életkörülményeit, lehetőségeit;

· ha partnerként és nem páciensként kezeli a szülőt;

· ha azt igyekszik segíteni, hogy az anya helyesen és hatékonyan értelmezze gyermeke viselkedését, reálisan ismerje gyermeke állapotát, fejlesztésének lehetőségeit, korlátait;

· ha figyelembe veszi, hogy a gyermek spontán tanulása is sérült, ezért tudatosan törekszik a tanulási helyzetek kiépítésére; 
         

· ha olyan fejlesztő programot állít össze, amely nem funkció tréning, hanem szociális tanulás.


Ezért a programnak gyermekre lebontottnak kell lennie a kis lépések elvét, az állandóságot, a folyamatosságot kell szolgálnia.

"A nevelés nem csupán szocializációs aktus, hanem perszonális és szociális integrációs folyamat, amelyben a személy (az én) alkotó szerepet tölt be, még akkor is, ha fogyatékossága bizonyos fokig gátolja ebben" -- írja Otto Speek.

Jogviszonyba kerülés

Speciális óvodánk az enyhe, középsúlyos értelmi fogyatékos, halmozottan sérült és autista gyermekek gondozását, nevelését, fejlesztését szolgálja. Csoportlétszám 8 fő.

Intézményünkbe a területileg illetékes Tanulási képességet Vizsgáló és Rehabilitációs Bizottság, komplex gyógypedagógiai, pszichológiai és orvosi vizsgálata és kijelölő szakvéleménye alapján kerülnek a gyermekek.
2.2.
Időkeretek

A pedagógiai program legfőbb jellemzője a rugalmasság. Ez jelenti az év folyamán az egyes tevékenységek aránybeli eltolódását éppúgy, mint a napirenden belüli rugalmas kereteket.

Mivel az értelmi fogyatékos óvodások spontán tanulása is sérült, indokolt, hogy a többségi óvodáktól eltérően kötött, tehát az egész csoport számára kötelező foglalkozások, illetve mikrocsoportos, egyéni fejlesztő foglalkozások váltják egymást. A foglakozások időtartama 5-15-30 perc, a gyermekek egyéni adottságaitól függően. Az Egyéni fejlesztés az adott gyermek fejlettségi szintjének megfelelő képességfejlesztés. A lassabban haladó és a csoport átlagánál jobb képességű gyermek egyénre szabott terápiáját is jelenti. Naponta fél-egy órát biztosítunk a levegőn való mozgásra, szabad játékra.

Mindezek mellett a játék, az elmélyült játéktevékenység lehetőségeit is biztosítani kell.

Az egésznapos tevékenység során megteremtjük a megfelelő kereteket a mozgásigény kielégítésére csoportos foglalkozások, szabadban végzett játék, tornázás, kirándulás segítségével, azzal a céllal, hogy a gyermek természetes igényévé váljon, beépüljön szokásrendszerébe.

A mozgásos tanulás a tanulás többi területével is szoros kölcsönhatásban van.

A fejlesztőmunkánkban kiemelt szerepe van az önállóságra nevelésnek.

Az óvodába kerüléskor e terület fejlesztése nagyobb időkeretet kap, mint az értelmi nevelés, a későbbiekben az arány megfordul. Megfelelő időt, teret, sok-sok próbálkozást kell biztosítani a fokozatosság elvét szem előtt tartva a gyermekeknél.

A higiénés szokások kialakítása, a helyes táplálkozás, a szabadlevegőn való tartózkodás, a helyes öltözködés szolgálja az egészséges életmódra nevelést, azt, hogy az óvodások teherbíró képessége, edzettsége, a betegségekkel szembeni ellenállása, fizikai erőnléte fokozódjon. 

A szülőket is próbáljuk befolyásolni közös programok, kirándulások alkalmával.

A mozgás, a célzott foglalkozások, a környezet kínálta spontán tanulási helyzetek hozzájárulnak az érzelmi neveléshez.
E terület az óvodánkban kiemelt jelentőségű.

A szokásrend, a mindennapok ritmikus ismétlődései tagolják az óvoda életét. Az óvodáskorú gyermek igényli az ismert és áttekinthető, ismétlésekkel tagolt napirendet, a biztos támpontokat. Ezekben természetesen lehetnek kivételes alkalmak, mint az ünnepi készülődés ideje, vagy az ünnepek.

Az értelmi fogyatékos kisgyermek életében a napi ritmuson túl a megszokott kereteknek is nagy jelentősége van.

Az óvoda napirendje

07.30. - 08.30.
gyülekező, szabad játék

08.30. - 08.40. tisztálkodás

08.04. - 09.00
reggeli

09.00. - 11.00.
kötelező foglalkozások (egyéni, mikrocsoportos vagycsoportos formában), illetve játék

11.00. - 12.00.
levegőzés (önkiszolgálás fejlesztése)

12.00. - 12.15. WC, kézmosás

12.15. - 12.45.
ebéd

12.45. - 13.00.
WC, kézmosás, fogmosás, ágyazás

13.00. - 14.30.
mese, alvás, pihenés

14.30. –14.45.
öltözés, WC, teremrendezés, terítés,

14.45. - 15.00. uzsonna

15.15. - 15.30. szabad vagy irányított játék

2.3.
Gyógypedagógiai óvodánk programja
Gyógypedagógiai óvodánk programja az „ADD A KEZED!” [Fejlesztő program gyógypedagógiai óvodák számára (1997)] című, az OKI által minősített program helyi viszonyokra adaptáltváltozata.
Az általunk alkalmazott fejlesztőprogram a családközpontú gondoskodás megvalósítására épül, és a korai fejlesztés eredményeire támaszkodik

2.3.1.
A gyógypedagógiai óvoda nevelési koncepciója
Az óvoda célja:  egy olyan feltételrendszer biztosítása, amely figyelembe veszi a tünetek változatosságát, az egyéni teherbíró képességet, a speciális nevelési szükségleteket, a harmonikus személyiségfejlesztést, a testi, szociális, értelmi érettség kialakítása, az iskolai potenciális tanulási  zavarok megelőzése, az iskolában történő beválás érdekében.

Az óvodai nevelés célja

· A szülőkkel szorosan együttműködve gondoskodni az értelmi fogyatékos kisgyermekek egészséges életmódjának kialakításáról, minden oldalú tervszerű, harmonikus, szakszerű fejlesztéséről, az egyéni képességek maximális figyelembevételével.

· Egyéni és kiscsoportos stimuláló korrekcióval elősegíteni a fennálló fejlődési rendellenességek javítását, csökkentését, s megelőzni a következményes ártalmak kialakítását.

· Változatos tevékenységi formákkal: játékkal, gyermeki munkával, tanulással, pihenéssel, levegőzéssel és ezek ritmikus váltogatásával nyugodt, derűs légkörben a gyermekeket az egészséges napirendhez szoktatni.

· Helyes higiénés szokásokat kialakítani.

· Előkészíteni a növendékeket a foglalkoztató iskola előkészítő vagy 1. osztályában történő tanulásra.

· A halmozottan sérült, enyhe, középsúlyos értelmi fogyatékosságú, autista gyermekek nevelését lehetővé tenni.

· Biztosítani a gyermekcsoport nyugalmát.

· Hozzájárulni a harmonikus személyiség kialakulásához.

 Az óvodai nevelés feladatai

· A tartós megfigyelés alapján megismerni az adott gyermek képességeit, tulajdonságait, s ennek megfelelően előkészíteni, végrehajtani a korrekciós feladatokat.

· A kötelező, az egyéni és az egyéni irányított foglalkozások tervszerű váltakoztatása során megismertetni a gyermekkel a szűkebb környezet tárgyait, személyeit, jelenségeit a velük szembeni helyes magatartást kialakítani.

· Alkalmassá kell tenni őket a környezethez való alkalmazkodásra. Észre kell vetetni a gyermekkel a környezet kellemes, rendezett, szép jelenségeit és elősegíteni, hogy tudjanak azoknak örülni.

· Szoros, alkotó kapcsolatot tartani a szülőkkel a foglalkozások egész folyamán.

· A beszédfejlesztés terén: fejleszteni kell hallási figyelmüket, sok verssel, ritmikus mondókával, rövid mesével, bábozással kell fejleszteni a beszéd iránti kifejezést. Aktivizálni, bővíteni kell meglévő szókincsüket, fokozni az önálló beszédkésztetést. Törekedni kell a grammatikailag helyes egyszerű mondatok alkotására. Logopédiai korrekcióval a súlyos beszédhibák javítását a lehetőségekhez mérten el kell kezdeni.

· A játék terén: a játékkal való adekvát cselekvéssel, az elemi funkció- vagy gyakorló játéktól el kell juttatni a gyermeket az egyszerű szerepjátékhoz, a kezdetleges konstruáláshoz.

· Elemi munkavégzés terén: képessé kell tenni őket szóbeli utasítások végrehajtására, egyszerű önkiszolgáló munkák elvégzésére.

· Közösségi magatartásuk terén: váljon számukra természetessé az adott közösség, érezzék ott jól magukat, tudjanak egymás mellet és egymással tevékenykedni. Társaikkal szemben legyenek barátságosak, segítőkészek. Közösségi magatartásuk tegye lehetővé, hogy aktívan vegyenek részt a foglalkozáson. Jussanak sikerélményhez. 

· Testi fejlettség terén: növekedésük, súlygyarapodásuk közelítse meg az életkoruknak megfelelő mértéket. Szervezetük legyen ellenálló. Mozgásuk legyen viszonylag összerendezett. Ismerjék fel s lehetőség szerint jelezzék testi szükségleteiket. Tartózkodjanak és játszanak sokat levegőn.

 A fejlesztés legfontosabb területei

· a nagymozgások kialakítása, korrigálása;

· az egyensúlyérzék fejlesztése; 

· a manuális készség fejlesztése;

· a beszédszervek ügyesítése, a beszéd indítása;

· a játéktevékenység fejlesztése, az adekvát játékhasználat elsajátíttatása

· a speciális zenei nevelés alapjainak lerakása.

A percepciófejlesztés, a kognitív funkciók, a mozgás stb. fejlesztésén túl különös hangsúlyt kap az önkiszolgálás fejlesztése, az iskolai életmódra való felkészítés, egyéni, kiscsoportos, csoportos formában, játékosan, sok tapasztalatszerzést biztosítva a módszeres, következetes, apró lépésekben történő fejlesztés, a "gyökerek" kiépítése. 

Mivel a gyermek alaptevékenysége óvodáskorban a játék, egész nap folyamán biztosítjuk a különböző játéktevékenységek feltételeit, melynek során fejlesztjük észlelését, mozgását, beszédét. E hármas egység magában foglalja a gyermeki személyiségfejlesztés összes lehetőségét. Kiemelt nevelési területként kezeljük tehát: a mozgásfejlesztést, az anyanyelvi-kommunikációs nevelést, a környezet megismerésére nevelést, mely áthatja mindennapjainkat, szervesen beépülve a többi tevékenységi formába. Fontosnak tartjuk mindezeket azért, mert a mozgás fejlődése az érés és tanulás egységében valósul meg. Mozgásmintákból épülnek fel a motoros készségek, a sok-sok gyakorlással, ismétléssel lesznek pontosak, célszerűek.
A mozgás a gyermek természetes reakciója, természetes aktivitása. Benne komoly motivációs erő rejlik, mely könnyebbé teszi az ismeretek átélését. A saját testből, illetve a külvilágból származó ingerek felvétele direkt kontaktus útján (tapintás, szaglás, ízlelés, egyensúlyérzékelés, proprioceptív ingerfelvétel) illetve indirekt módon (látás, hallás) történik. A mozgás szervezi meg a szenzoros impulzus mintákat, egyben örömforrás, amely a test működését kíséri, biztosítja a gyermek motiváltságát. A gyermek a számára nyújtott ingerekre egyre magasabban szervezett viselkedéssel válaszol, a taktilis, vesztibuláris rendszere normalizálódik, mozgása koordinált lesz. 

Fontos, hogy a környezet késztesse a gyereket a motoros válaszadásra, miközben biztonságot is hordoz. A gyermek saját aktivitásán át jusson újabb és újabb tapasztalatokhoz, amelyek az érzékszervi és mozgásos tanulás további fejlődését szolgálják.

A mozgásfejlesztés hatalmas nyelvi anyagot is mozgásba hoz. Az átélt mozgás és annak megfogalmazása erős késztetést jelent a történések kifejezésére.

Az értelmi fejlődésükben középsúlyos fokban sérült gyermekek speciális beszéd fejlesztését az teszi szükségessé, hogy beszédük minőségileg és mennyiségileg is eltér ép társaikétól. Később indul, lassabb ütemben fejlődik, 

s a szókincs, a mondatalkotás, illetve az artikuláció területén egyaránt sajátos-

ságokkal bír. A beszédrendellenesség együttjárója az értelmi sérülésnek és egyben súlyosbítja is azt. A gyermek nehezen sajátítja el a beszédet és éppen a sérüléséből adódóan nehezebben tudja "asszimilálni a beszéd differenciált rendszerét".

A beszédfejlődés szoros összefüggésben van a mozgásfejlődéssel. A kezdetben mozgásfejlődésre fordított energiák a motorika megszilárdulása után felszabadulnak és a beszédfejlődés irányába hatnak.

A beszédfejlesztés jelen van a gyermek egésznapi tevékenységében, tehát nem tekinthető egyetlen foglalkozás megvalósítandó feladatának. A beszéd fejlesztése szorosan kapcsolódik a mentális képességek, a szocializáció, a mozgás és játék fejlesztéséhez, mintegy összefonódik ezekkel. 


A megkésett mozgásfejlődés hátráltatja a beszéd fejlődését. Megzavarja azt a folyamatot, amelyben a gyermek közvetlen közelről ismerkedik meg a környezettel, gátolja a képzetek kialakulását és érezteti hatását az artikulációban, amely a beszédszervi mozgások magasabb fokú koordináltságát igényli.


A verbális fejlesztés nemcsak célként, hanem eszközként is megjelenik a megismerési folyamatban. Ezért óvodánkban szorosan összekapcsolódva, egymást kiegészítve, egy foglalkozáson belül szerepel a beszédfejlesztés és környezetismeret, vagyis az anyanyelvi fejlesztés.

A környezetismeret témakörei szoros kapcsolatban vannak a többi nevelési területtel. A környezet megismerésének feladata, hogy a gyermekek képességeihez mérten minél több tapasztalatot szerezzenek (bekapcsolva a mozgást és a különböző érzékszerveket) az őket körülölelő természeti és társadalmi környezetből.  Ehhez inspiráló, segítő, megértő, befogadó környezet kell. 

A személyiség fejlődésében meghatározó szerepe van a játéknak, amely a gyermeki fejlődés velejárója.


Játéktevékenységében tükröződik a gyermeket körülvevő környezet, cselekedeteiben ismert szituációkat utánoz. Kellemes élményei újra és újra megjelennek a játékban, de sérelmei is feloldást nyerhetnek. 

A viselkedési szabályok, a társakkal, felnőttekkel való kapcsolat csiszolására is tág teret nyújt a játék.

A játék alkalmas arra, hogy eggyé szervezze az értelmi, érzelmi és társas folyamatokat. Elválaszthatatlan a fejlődés egészétől az érzelmi, értelmi, szociális fejlődéstől tehát.

V. Fejlesztési célok


Az értelmi fogyatékos óvodáskorú gyermekek az óvodába lépéskor igen heterogén képet mutatnak. Az eltérések az életkorban, fejlettségi szintben, a fogyatékosság súlyosságában, típusában, a gyermek előzetes életében, családi vagy előző intézményes nevelésében gyökereznek.


Közös vonásuk azonban, hogy fejlődésük lelassult, s a mennyiségi eltérésen túl minőségi eltérés tapasztalható. Az alacsony pszichés aktivációs szint miatt minden területen nehezebben induló, lassabb fejlődést mutatnak. Gyakran motiváció szegények.

Míg a problémamentesen fejlődő gyermek egyenletes tempóban nagyobb lépcsőfokokon át jut el a célig, addig az értelmi fogyatékos gyermek sok kisebb, alacsonyabb lépcsőfok megmászásával, kis lépésekkel, sok-sok gyakorlás után közelíti meg a célt, saját lehetőségeinek csúcsát.


A "tanulás" akkor hatékony, ha a gyermek érzi a biztonságot, ha tudja, hogy a környezete őt elfogadja, megérti.

3  "alapelv"-nek kell érvényesülni: "Ölelj át!",  "Tegyél le!",  "Hagyjál békén!". 

Ez jelenti egyrészt az életkor specifikus, illetve fejlettség szerinti önállósulási folyamatok állomásait, másrészt azt,  hogy a  sérült gyermek is elsősorban  gyermek, akinek szüksége van a bizalomteljes szeretetre, elfogadásra, de a túlzott óvó-védő szeretet gátja lehet az önállósulásnak.

 
Miután a spontán tanulás is sérült, gyakran hiányzik a természetes kíváncsiság belőlük, tudatosan kell kiépíteni a tanulási helyzeteket.


Meg kell tanulniuk az összes érzékszerv bevonásával a helyes érzékelést, észlelést, mint a magasabb mentális folyamatok kialakulásának első lépcsőfokát.


Az észleléssel igen szoros kapcsolatban van a megismerés folyamatában az emlékezet és figyelem, hisz csak azt tudják felidézni, amire emlékeznek, az emlékezet pedig függ a figyelemtől. 

A nagy mozgásigényre, a tevékenység érzelem vezéreltségére, a viszonylag jó utánozókészségre, a felnőttközpontúságra támaszkodva lehet eredményt elérni.


A gyermeki személyiség fejlődése szempontjából a legfontosabb tevé-kenységformára a játékra épülhet a pedagógiai munka, bármilyen képesség-fejlesztés legyen az mozgás, pszichomotoros vagy nyelvi-kommunikációs fejlesztés.


A játék nincs ellentétben a tanulással. Játék közben a gyermek tanul: tanul szociális szerepet, érzelmeket, motívumokat, beállítódást, tanulja a környezet személyi és tárgyi világának elsajátítását. 

VI. Foglalkozási formák

· önkiszolgálásra nevelés: feladatai: a tisztálkodás, öltözés-vetkőzés, étkezés, egyszerű munkavégzés, szobatisztaságra nevelés terén minél nagyobb önállóságra nevelni az óvodás gyermeket.

· mozgásfejlesztés: az alapmozgások kialakítása, korrigálása, a koordinációs zavarok, a mozgásos ügyetlenség csökkentése, a testi-lelki harmónia, a jó pszichomotoros állapot elősegítése.

· anyanyelvi nevelés: kettős feladata: a beszéd megértés fejlesztése, az aktív beszéd indítása, fejlesztése, illetve speciális megközelítési móddal, kis lépésekkel, minden érzékszerv egyidejű bevonásával a szűkebb környezet megismertetése. Egyszerű mesék, versek, mondókák megtanítása.

· a vizuomotoros készség fejlesztése: a vizuális és taktilis  észlelés, a testséma fejlesztése a szem-kéz koordináció, alakállandóság, alak-háttér felismerő képesség fejlesztése, a téri tájékozódás fejlesztése, a helyes ceruzafogás megtanítása, az ábrázoló kedv felkeltése, technikák, eszközök megismertetése.

· játékra nevelés: az adekvát játékhasználat elsajátíttatása, a gyakorló, konstruáló és elemi szerepjátékok megismertetése. Az egymás melletti és együttes játék megvalósítása énekes-verses népi játékok játszása.

· egyéni fejlesztés: az adott gyermek fejlettségi szintjének megfelelő képességfejlesztés. A lassabban haladó és a csoport átlagánál jobb képességű gyermek egyénre szabott terápiáját is jelenti.

· zenei nevelés alapjai: egyszerű ritmusú versek, mondókák segítségével a ritmus, a zenei hallás fejlesztése, az ULWILA zenei módszer (színek alapján történő hangszeres tanítás) alapjainak megtanítása.

A foglalkozások heti rendszeressége

	a foglalkozás neve
	heti előfordulás
	a foglalkozás

formája

	anyanyelv
	5
	csoportos, egyéni

	mozgásfejlesztés
	5
	csoportos

	önkiszolgálás
	2(év elején 5)
	egyéni, mikrocsoportos

	vizuomotoros fejlesztés
	3
	mikrocsoportos vagy egyéni

	játékra nevelés
	2 - 3
	csoportos, mikrocsoportos vagy egyéni

	egyéni fejlesztés
	5
	egyéni

	zenei nevelés alapjai
	2
	mikrocsoportos


Kiegészítő terápiák

· logopédiai kezelés: megkésett beszédfejlődés terápia

Szokások kialakítása


Minden ember életében a rítusok, szokások jelen vannak. Lényegesen befolyásolják a személyiségfejlődést. Gazdaságossá teszik a cselekvést, tudatmentesítő szereppel is bírnak


A szokás valamilyen művelet többszöri ismétlésének eredménye egy adott helyzetben. Ennek kialakulásához meghatározott számú gyakorlásra, ismétlésre van szükség, hogy a cselekvés vagy viselkedésforma szokássá váljon.


A gyermek sérülésének, életkorának megfelelő élethelyzeteket kell teremteni, a kialakult feltételes reflexeket meg kell erősíteni.

Szükséges, hogy a már kialakult szokásokat mindig, minden körülmények között azonos módon várják el a gyermektől. 


Az értelmi fogyatékos óvodás még nem látja be helyes vagy helytelen viselkedésének következményét, itt az utánzásnak, modellkövetésnek van nagy jelentősége. A cselekvés hasznosságát kell hangsúlyozni elsősorban. A helyes viselkedést kell megerősíteni. A következetes elvárás mellett szükséges az állandó ellenőrzés. Figyelni kell a fokozatosságra, egymásutániságra, fontossági sorrendre.

A szokások kialakításának alapvető feltétele a pozitív példa. 

A preferált személy viselkedése utánzásra készteti a gyermeket. Ezért csak olyan szabályokat állítson fel a pedagógus - a gyermek számára érthetően, - amely betartása nem jelent túl nagy feladatot.


A jól megválasztott napirend, a határozott, de szeretetteljes követelés, az értelmes rend segíti a szokások kialakítását.


A nevelés során egyre nagyobb szerepet kap az önállóságra nevelés, amely azonban soha nem nélkülözheti az ellenőrzést, az ehhez kapcsolódó jutalmazást, büntetést.

Munka jellegű tevékenységek

A középsúlyos értelmi fogyatékos óvodások szívesen tevékenykednek, "segítenek".  


Ha a gyermek érzi munkája fontosságát -- bármilyen kicsi is az -- szívesen hajt végre egyszerű feladatokat önmaga ellátására, társai javára.


Az egyszerű  "add ide!",  "hozd ide!" ,  "rakjuk el!"  jellegű feladatoktól fokozatosan jutnak el a gyermekek az elemi  “naposi”  feladatokig.


A felnőttet utánozva egymásnak is szívesen segítenek, -- gyakran elvégezve egymás helyett a feladatot, -- segítenek az eszközök kikészítésében, elrakásában, terem átrendezésben stb.

Hagyományok kialakítása

A hagyományok minden közösség életében nagy jelentőségűek. A készülődés, az ünnepi hangulat, majd a rá való emlékezés, fényképek, filmek nézése sok közös élmény forrása lehet. Erősíti az összetartozást, segíti az egymás figyelését, az egymásnak segítést. Fokozza önmaguk megismerését, önbizalmukat. 


A hagyományok egy-egy közösség sajátjai, csak rájuk jellemző apró mozzanatokkal, óvodánkban pl. az alvás előtti rövid mese, játékelrakásra felhívó ének, mese előtti furulyaszó, közös kézmosás vonatozással, a közösen megünnepelt születésnapok, a játékház, táncház, erdei óvoda, kirándulás, természetjáró projekt hét,  akadályverseny egy-egy ünnephez kapcsoltan.


Az ünnepek is a hagyományépítést szolgálják. A legjelentősebbek: Mikulás,  Karácsony,  Farsang,  Anyák Napja, Gyermeknap, Gála.


Ezek egy része csoportban zajlik, más része a szülők számára is nyilvános, pl: Karácsony, Farsang, Anyák Napja, Gála. Mindezek alkalmat nyújtanak arra, hogy számot adjanak arról, hogy mit tanultak a gyermekek, hogy mennyit változott figyelmük, emlékezetük, beszédállapotuk, mennyire váltak magabiztossá, mennyit ügyesedtek. Értik-e, hogy a szülő most néző, s nekik a "színpadon" van a helyük.


Fontos, hogy az ünnepekre való készülődéskor a külsőségek és a tartalom arányban legyen.

VII. Ellenőrzés, értékelés

1. A gyermek fejlődési ütemének ellenőrzése

A pedagógus a tanév elején pedagógiai megfigyeléseit írásban rögzíti (fejlődési lap + pedagógiai jellemzés). Mindezek, és a gyermek  gyógypedagógiai - pszichológiai - orvosi  vizsgálati lelete alapján készíti el a gyermek egyéni terápiás tervét, s tervezi a csoport munkáját.


Munkájára jellemző a folyamatellenőrzés: a pedagógiai vizsgálatot félévkor, évvégén megismétli. 


A nevelőtestület rendszeres esetbeszélésein team munkában keresik a lehető legjobb megoldást egy-egy gyermek esetében. Ez a team gyakran kiegészül a gyermeket kezelő szakorvossal, pszichológussal.


A tanköteles gyermekek a Tanulási képességet Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottság iskolaérettségi vizsgálatán vesznek részt. A Bizottság véleménye, a gyermekkel foglalkozó pedagógus és a szülő véleménye alapján kezdi meg a gyermek tanulmányait általában a középsúlyos értelmi fogyatékosokat nevelő általános iskolában. Néhány jól fejlődő gyermek az enyhe értelmi fogyatékosokat nevelő általános iskolába kerül, illetve van aki felmentettként további gyógypedagógiai óvodai ellátást kap.


A szülők a napi beszélgetések, a szülői értekezletek, a gyermek kiállított munkái, illetve az évi 2 alkalommal megrendezett "nyílt nap" során --  és az azt követő konzultáción győződhetnek meg gyermekük fejlődéséről.

2. A programellenőrzés és értékelés rendszere

Az ellenőrzési formák: folyamatos megfigyelés, feljegyzések készítése, munkaközösségi megbeszélések, a gyermekek cselekedeteinek, viselkedésének elemzése, fejlődési tesztek végzése, felmérések, nyomonkövetések. Az iskolai beválás vizsgálata.


Az ellenőrzésben résztvevők: munkaközösségvezető, igazgató, igazgatóhelyettes.


Az ellenőrzés részben folyamatos, részben ciklusonkénti, pl. bizonyos célzott ellenőrzés: szokások elsajátítása, erőfeszítés, munkában való részvétel; vagy egyes fejlesztési terület eredményei.


Másrészt évenkénti: a magatartás, a viselkedés változása, a képességek fejlődése, a továbbhaladás lehetőségei stb.


Három évente: az értékek elfogadása és az azzal azonosulás, a program erényei, hibái, az esetleges újabb kihívásoknak való megfelelés szempontjai alapján.


Felhasználásra kerülnek az óvodában rendszeresen hospitáló kollégák tapasztalatai, esetleges kritikái.

VIII. Személyi ellátottság


Az értelmileg akadályozott (középsúlyos fokban értelmi fogyatékos) gyermekeket nevelő óvodai csoport ellátásához feltétlenül szükséges óvodai feltételek:


Csoportonként 2 gyógypedagógus tanár vagy terapeuta



(előny az oligofrénpedagógia - logopédia,

 

 oligofrénpedagógia - szomatopedagógia szak )


Csoportonként 1 gyógypedagógiai asszisztens vagy gyermekfelügyelő




    1 dajka

IX. Tárgyi feltételek


Csoportszoba, egyéni fejlesztést biztosító helyiség, gyermekmosdó zuha-nyozóval, gyermek öltöző, jól felszerelt, tágas udvar ( füves, árnyékos, napos, vizes résszel )


A csoportszobában a szokásos óvodai berendezésen túl szükséges:

nagyméretű tükör, az egyéni fejlesztéshez logopédiai tükör, vizual tábla, fejlesztő játékok, speciális audiovizuális eszközök, mozgásfejlesztést segítő eszközök 

( pl. Bobath labdák, hengerek, AYRES, WESCO eszközök ), a finommotorika fejlesztést segítő játékok, eszközök, anyag ( lehetőleg természetes anyagok, eszközök ),  logopédiai eszközök. 

Óvodai csoportunk a tárgyi feltételeknek megfelel. Amennyiben, csoportlétszám növekedés történik, úgy újabb csoportszoba kialakítása válik  szükségessé.

X. Kapcsolatok

A közoktatási törvény értelmében az intézmény önálló jogi személy, melynek élén magasabb vezetői beosztású igazgató áll. 

Az óvoda életét szervezeti felállását belső rendjét működését a nevelőtestület határozza meg.

Valamennyi terület szabályozását az intézmény Szabályzata (Szervezési és Működési Szabályzat) tartalmazza.

A követelményeket, a zökkenőmentes működést a további szabályzatok illetve a Kollektív Szerződés, a Munka és Balesetvédelmi Szabályzat, a házirend, az éves munkaterv segíti.

A gyermekek érdekérvényesítő szerve a szülői munkaközösség, melynek csoportunkból is van egy tagja. A szülői munkaközösség ismeri az óvoda programját, házirendjét. Részt vállal a közösség életét érintő események, ünnepségek hagyományos rendezvények szerevezésében.

Nagy szerepe van a szülők egymás közötti kapcsolatának. Az értelmi fogyatékos gyermek nevelése során számtalan alkalommal kerülhet krízishelyzetbe a szülő, ahol a szakmai segítség mellett kiemelt jelentőségű a sorstársak támasznyújtó segítsége.

Társadalmi kapcsolatok

Az óvoda kapcsolatot tart fenn:

· szülőkkel /napi kapcsolattartás/

· a gyermekorvosokkal

· védőnői szakszolgálattal

· Családsegítő és Gondozási Központ Gyermekjóléti Szolgálat

· Ajka város Önkormányzata, szociális osztály.

Szoros munkakapcsolatban van még: a Nevelési Tanácsadóval valamint a Tanulási Képességet Vizsgáló és Rehabilitációs Bizottsággal.

Állandóan törekszünk arra, hogy nyitottak legyünk egyrészt az új módszerekre, eljárásokra; másrészt a „külvilág” felé. Fontos, hogy a szűkebb és tágabb környezet tudomást vegyen a sérült gyermekek létezéséről, s hozzájáruljunk az elfogadóbb szemlélet kialakításához.

2.
Az iskola nevelési programja

2.1. Az iskolában folyó nevelő-oktató munka pedagógiai alapelvei, céljai, feladatai, eszközei, eljárásai

2.1.1. Általános elvek

A testi-, érzékszervi-, értelmi-, beszéd- és más fogyatékossággal élők az egységes emberi faj egyenértékű, de sajátos, speciális szükségletű tagjai. Nem külön, s még kevésbé kisebb értékű embertípusok. A kötelező iskoláztatás általános tartalmi szabályozásának kiterjesztése a sérült tanulók nevelésére és oktatására azon alapul, hogy ők is ugyanabban a kultúrában, emberi közösségben élnek, mint ép társaik. A közös tartalmi elemek biztosítják, hogy az intézményünkbe járó gyermekek is elsajátíthassák az alapműveltség leglényegesebb elemeit, iskolaváltás esetén egy másik iskolában is folytathassák tanulmányaikat, s ha képességeik engedik képessé váljanak továbbtanulásra, szakképzésre.

2.1.2. Az iskolában folyó nevelő-oktató munka pedagógiai alapelvei

Pedagógiai programunk elkészítésénél alapul vettük az 1993. évi LXXIX. közoktatási törvényt és annak módosításáról rendelkező 2007. évi törvényt. A törvény meghatározza évfolyamonként a heti kötelező tanórák számát, a napi maximum óraszámot, a kötelező egészségügyi és pedagógiai célú habilitációs, rehabilitációs tanórai foglalkozások megszervezésének heti időkeretét – 52. §. (3), (6), valamint a nem kötelező, választható tanórai foglalkozások évfolyamra lebontott heti időkeretét – 52. §. (10) valamint a mindennapos testmozgásra vonatkozó előírásokat, 52. §. (14) alapján a csoportbontásra vonatkozó feltételek. Továbbá meghatározó szempont a csoportok szervezésében a többször módosított 1993. évi LXXIX. törvény 3. sz. mellékletében előírt osztály- és csoportlétszám határ is. A törvényben meghatározott kötelező, nem kötelező tanórai és a tanórán kívüli, valamint rehabilitációs célú foglalkozásokat az alábbi pedagógiai elvek alapján szervezzük:

Tanulóink iskolai fejlesztésénél figyelembe vesszük a tanulási nehézségeiket, sajátos nevelési szükségleteiket, amelyek kielégítéséhez határozzuk meg a célokat, a fejlesztési tartalmakat és eljárásokat. Mindehhez igazítjuk az iskola belső életét, szerkezetét, a kiegészítő szolgáltatásokat.

Az egyéniesített nevelés differenciált tartalmakban, módszerekben a tanórákon, a kiscsoportban, az egyéni fejlesztő és a rehabilitációs órákon valósul meg.

Optimális bánásmóddal, a szükséges nevelési többletszolgáltatásokkal, a tanulási akadályozottság, az értelmi fogyatékosság miatt kedvezőtlen nevelhetőségű tanulók fejlesztése eredményhez vezet. A sajátos elvek, célok és tartalmak, de a szervezeti keretek is az értelmi fogyatékos tanulók eredményes fejlesztését szolgálják.

Tanulóink adottságai között sok a nevelés szempontjából kedvezőtlen elem. Ezért a többségi iskolák módszerei, eljárásai náluk nem járnak megfelelő eredménnyel, csak a szükséglethez igazított gyógypedagógiai megsegítés, amely figyelembe veszi a testi-lelki állapotokban rejlő nevelést nehezítő tényezőket.

2.1.3. Az iskolai nevelés-oktatás feladatai, céljai

A központi idegrendszer károsodása akár örökletes, akár környezeti tényezők hatására jön létre, fejlődési zavart okoz. Az eltérés mennyiségi szempontból mérhető, minőségi szempontból leírható. A gyógypedagógusnak rendelkeznie kell azzal a szakmai tudással, amellyel megfelelő diagnosztizálás után képes sérülés-specifikus, az egyéni fejleszthetőséghez igazodó szakszerű gyógypedagógiai munkára.

A fogyatékosságok hátterében meghúzódó organikus károsodás felfedezése, azok értelmezése nem csak differenciáldiagnosztikai, hanem anatómiai, kórtani ismereteket is igényel. A gyógypedagógusnak tudnia kell, hogy a rendellenes fejlődés megzavarja a személyiség alakulását is. Csak speciális pszichológiai ismeretek birtokában lehet képes arra a szakember, hogy hatékony fejlesztő tréningeket alkalmazzon a terápiás munkájában!

Nem elhanyagolható a pszichológiai ismeret a családgondozási, tanácsadási tevékenységben sem.

A sérült gyermek a családban speciális helyzetet teremt. Gyakran kell oldani a rejtett bűntudatot, a környezetet, a világot „kárhoztató” agresszivitást, a valóság és realitás elutasítását, a bizonytalan jövőkép miatti aggódást és csodavárást.

A gyógypedagógus általában a szakvéleményben „találkozik” először a gyermekkel. A szakvéleményből ki kell olvasni mindazokat az anamnesztikus és diagnosztikus adatokat, amelyek a gyermekről való speciális ismeretet jelentik. A diagnózis helyes értelmezésétől is függ a gyógyító-nevelés, amely segítségével a sérülésspecifikus fejlesztés megvalósítható. Az is nagyon fontos, hogy mely képességeket nem érintette idegrendszeri károsodás, hiszen erre épülhet a korrekciós gyógypedagógiai tevékenység, ugyanakkor a későbbi életút megtervezését, a pályaorientációs munkát is megkönnyíti.

Az enyhe fokban sérült, tanulásban akadályozott gyermekre általában jellemző az intelligencia globális csökkenése. E mérhető mennyiségi változás minőségi jellegű eltérést is okoz a személyiségfejlődésben, beszédfejlődésben, motoros készségekben és a gondolkodási funkciók területén. Jellemző a tanulásában akadályozott gyermekekre az önálló tanulás, ismeretszerzés elsajátításában tapasztalható elmaradás. Az egyenetlen fejlődési mutatókból következik, hogy bizonyos funkciók épek, míg mások elmaradottabbak. A fejlesztés, képzés ehhez igazodik. A korrekciós jellegű fejlesztés mellett a tehetséggondozás is folyamatosan jelen van a gyógypedagógiai tevékenységben.

A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók igen eltérő egyéni adottságokkal bírnak, fejlesztésük során egyénenként is eltérő nevelési, oktatási igények és szükségletek jelentkeznek. A fejlesztés szokásos útjait, módszereit jelentősen módosítja a kommunikáció és a beszéd fejlődésének sajátos útja, a megismerő funkciók késleltetettsége, a lassúbb tanulási tempó, a figyelem ingadozása, az alacsonyabb fokú terhelhetőség. Mindezek konkrétan megfigyelhető és mérhető fejlődésbeli elmaradást okoznak ép kortársaikhoz viszonyítva.
A tanulók eredményes fejlesztése - együttműködve a szülői házzal - folyamatos, egymásra épülő gyógypedagógiai tevékenységet igényel. A nevelésnek elsődlegesen a kommunikációs és szocializációs képességek, a pszichés funkciók fejlesztését és a mozgásállapot javítását kell biztosítania. A sikeres tanítás-tanulás feltétele a jól átlátható, tagolt és ösztönző tanulási környezet, a kis lépésekben történő haladás, a gyakori ismétlés.

A gyógypedagógiai nevelésnek támaszkodnia kell a tanulók meglévő képességeire, pozitív tulajdonságaikra és érzelmi kötődéseik gazdagságára.

A nagymértékű egyéni különbségek miatt a tanulócsoportok összetétele rendkívül heterogén lehet. Ez a tanulók képességeihez igazodó egyéni fejlesztési programok, pedagógiai többletszolgáltatások (habilitációs, rehabilitációs foglalkozások, gyógytorna, logopédia, különféle terápiák) biztosítását teszi szükségessé. 
A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók oktatásának és nevelésének legalapvetőbb célja a szociális beilleszkedés megvalósítása. 

2.1.4. A nevelő-oktató munka eszközei, eljárásai

A tanulás folyamata – függetlenül attól, hogy iskolai vagy nem iskolai keretben történik – a gyermekekben bekövetkező változás. Lehet értékeket elsajátító, vagy értékeket tagadó. Akkor eredményes a tanulás, ha a pedagógus felismeri a gyermek önállóságának szerepét a tanulásban, és tudja hol kell segíteni, hogy értékelsajátítás „következzen be”, és ne értéktagadás.

Arra kell törekednünk, hogy a gyerekek az elsajátítandó ismereteket, viszonyulásokat tevékenységgé alakítva, tevékenységbe ágyazva tanulják. Ez a tanulás „gyakorlat közeli”, a tanulásban akadályozott gyermekek számára szinte egyedüli lehetséges módja az ismeret elsajátításának. A gyermekek a tevékenység közben megtanulják a különböző viszonyulásokat, attitűdöket, és az ezeket kísérő érzelmeket is. Az érzelmek tanulása /öröm, félelem, kíváncsiság, harag/ önállóan és a gyógypedagógus által segített folyamatban, de kizárólag csoportban, társas kapcsolatban történhet. Ebből következik, hogy sikere nagymértékben függ a társas kapcsolatok minőségétől, a kommunikációs események szintjétől, nívójától. A gyógypedagógus türelme, kitartása mintakövetésre ösztönözheti a gyermekeket, ezáltal segíti az értékek tanulását, csökkentheti az elidegenítő tényezők hatását.

A gyakorlat-közeli, értékeket közvetíteni akaró és képes gyógypedagógia olyan nevelői attitűdöt kíván, amely segítségével a tanulásban akadályozott gyermek biztonságban érezheti magát a tanítás-tanulás folyamatában. E biztonságban elképzelhető és elfogadható a tévedés, a felejtés, a nem tudás is, de minden egyes gyermek számára elérhető közelségben van a siker is.

A mindennapi gyógypedagógiai gyakorlatban a gyermek én-tudatának, énképének, társadalmi azonosságtudatának fejlesztése csak akkor lehetséges, ha a gyógypedagógus tudatosan épít a szociálpszichológia, antropológia, pszichiátria, defektológia, kriminológia és más tudományok eredményeire. Ezen ismeretek birtokában lesz képes a bánásmód-pedagógia megvalósítására, segíteni tudja a gyermeket önmaga megtalálásában, társas kapcsolatainak kiépítésében, teljesítmény-lehetőségeinek realizálásába.

A gyógypedagógus olyan önismerettel bíró szakember, aki tisztában van tudásával, képességeivel, megfelelő attitűdje, nevelési stílusa van.

Elfogadja, hogy egy olyan intézmény pszichológiailag is orientált gyógypedagógusa, amely nyitott a környezetére, ismeri és elfogadja a sajátos nevelési igényű gyermekek változatos egyéni defektusait, képességeit, azokat tényszerűen tudomásul veszi, és a gyógypedagógiai fejlesztő munka alapjának tekinti.

Tudja, hogy nem elegendő a tanórai differenciálás technikai elemeinek alkalmazása, hanem tudja azt, hogy az intézmény teljes pedagógiai rendszere, szervezete, létezési módja illeszkedik a tanulók érdekeihez, képességeihez, tanulási motívumaihoz.

Tevékenysége folyamat jellegű, és a kapcsolódási pontokon szervesen illeszkedik más pedagógusok, segítők, fejlesztők munkájához.

A pedagógiai humanizmus és optimizmus állandó kísérője a gyógypedagógus tevékenységének, ám ez nem vezethet parttalan, elnéző bánásmódhoz. A gyermek tisztelete és megbecsülése megkívánja a felelősségteljes korlátozást is.

Az általános elvek mellett a kollégák jelentős szaktudás birtokában vannak. Közösségünk szívesen tanul, hogy fejlesztő tevékenysége során széles paletta álljon rendelkezésére, mellyel elérheti a kívánt eredményt. Munkájuk során eredményesen alkalmazzák a különböző fejlesztő módszereket, eljárásokat.

Speciális terápiás eljárásaink a mindennapos gyakorlatban:

· Alapozó terápia – Delecato alapján

· Sindelar – Zsoldos fejleszőprogram

· Ayres terápia

· Vékásy-féle dadogóterápia

· Diszlexia-diszgráfia terápia

· Diszkalkulia terápia

· Gósy-féle beszéd-percepciós diagnosztikai eljárás és terápia

· Az orrhangzós beszéd terápiája

· Zeneterápia 

· Komplex művészeti terápia

· Drámapedagógiai 

· HRG

Az oktatási módszerek közül a frontális munka egyeduralmát letöri és differenciált feladatokkal, kooperatív technikákkal csoportos munkaformával színesíti a tanítási órákat, felismerve, hogy a mai ingergazdag világban nehéz a gyermekek figyelmét csak verbális úton megtartani.

2.2. Kompetenciák
A kompetencia alapú oktatás előtérbe kerülésének hatására a NAT 2007. évi módosítása megfogalmazta azokat a kulcskompetenciákat, amelyek a korszerű tudás megszerzéséhez szükségesek. Ezek a kompetenciák a pedagógia program elemeivé váltak.

A kulcskompetenciák az ismeretek, készségek, képességek és attitűdök egysége, amelyekkel mindenkinek rendelkeznie kell ahhoz, hogy személyiségét kiteljesíthesse és fejleszthesse, be tudjon illeszkedni a társadalomba és foglalkoztatható legyen. A személyes boldogulás a fejlődés, az aktív állampolgári lét és a munka záloga. 

Az iskolai oktatás alatt elsajátított kompetenciák, az alkalmazásképes tudás képezik  az egész életen át tartó tanulás alapját. A kompetenciák egyik helyzetről a másikra átvihetők, ezáltal számos szituációban és kontextusban alkalmazhatók, valamint különféle célok elérésére, különböző problémák és feladatok megoldására használhatók, így a megfelelő egyéni teljesítmény, munka és a későbbi tanulás előfeltételei.

A sajátos nevelési igényű tanulók oktatásában is fontos szerepe van annak ellenére, hogy nem minden diákunk lesz képes minden kompetencia elsajátítására. Legfőbb törekvésünk az, hogy a tanulók képességeikhez mérten a legmagasabb fokon elérjék a tanulási célokat.

A különböző tantárgyakon és területeken belül azonos és hasonló készségek és képességek fejlesztése is megtörténik, hiszen sok esetben egy-egy kompetencia több, vagy akár minden tantárgyhoz is kapcsolódik, a különféle kompetenciák több területet is támogatnak. 

A kompetenciák többsége a különböző pedagógiai szakaszokban mindvégig jelen van, azonban eltérő hangsúllyal és megvalósíthatósággal. Cél minden esetben a személyiség legteljesebb fejlesztése az egyén lehetőségein belül.

2.3. A személyiségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

2.3.1. Személyiségfejlesztés

Az értelmi fogyatékos tanulók sérülése a teljes személyiséget érinti. Ezért munkánk rendkívül fontos része a személyiségfejlesztés. Iskolai életünk minden területét átfogja, meghatározza, mivel a személyiségben kisebb-nagyobb torzulások tapasztalhatók az iskolánkba járó gyermekeinknél. 

Ennek okai lehetnek elsődlegesek (a gyermekben lévő okok): 

· sérült ismeretszerzési funkciók

· nem megfelelően működő gondolkodási műbeletek

Illetve másodlagosak ( a környezet által kiváltott):

· elszenvedett kudarcok
A tanítási órákon kívül kiemelt szerepet kap a személyiségfejlesztés a következő területeken:

· színjátszás, drámajáték

· háztartás, kézimunka

· tánc, illem, kommunikáció

· beszélgető sarok
· népi kismesterségek (agyagozás, szövés)

· origami

· környezeti és vizuális kultúra (szabad festés)

· helytörténeti, honismereti szakkör

· komplex művészeti terápia

· pályaorientáció

· projektek.

2.3.2. Személyiségfejlesztési lehetőségek pedagógiai szakaszonként

A bevezető, kezdő pedagógiai szakasz

A bevezető (1-2. évfolyam), kezdő szakaszban (3-4. évfolyam) kiemelt cél a megismerő képesség, az emlékezet, a figyelem fejlesztése az észlelés-képalkotás folyamatain keresztül, a cselekvésszabályozás belső feltételeinek folyamatos kialakítása, fejlesztése, a beszéd formai és tartalmi oldalának megerősítése.

Gondolkodási képességek fejlesztése

Fejlesztési feladat a pontos érzékelés kialakítása: tárgyak, személyek, jelenségek felismerése, megnevezése, felsorolása.

-Összehasonlítás: tárgyak, tárgyképek tulajdonság szerinti összehasonlítása (szín, alak-forma, nagyság, mozgás, mennyiség) a feltárt lényeges tulajdonság alapján a hasonló és megkülönböztető jegyek többszempontú összehasonlítása.

-Differenciálás: tárgyak, személyek, jelenségek, mennyiségek csoportosítása a jellemzők alapján a jellemző jegyek említésével, megkülönböztetés minőség és mennyiség alapján, rendezés nagyság, szín, mozgás szerint.

A gondolkodási funkciók fejlesztése nem nélkülözheti az emlékezet, a figyelem, a koncentráció folyamatos fejlesztését. Az emlékezet személyek, tárgyak, szimbólumok megjegyzése, felsorolása, egymásutánisága, szerialitás fejlesztése, cselekedetekre, cselekvésre, történésre visszaemlékezés, tárgyakhoz, személyekhez kapcsolódó tevékenység felidézése.

Figyelem: egyszerű, majd bonyolultabb utasítások végrehajtása, meghatározott csselekvés elvégzése, gyors reagálás az utasításokra, többféle mozgás vagy cselekvés végrehajtása egymás után, összpontosítás a feladatra, céltudatos feladatvégzés, próbálgatás, önellenőrzés.

A motoros képességek fejlesztése

A motoros képességek fejlesztésének célja és feladata a testvázlat kiépítése, a különböző testhelyzetek tudatos érzékelése, változtatása, a testrészek mozgatása különböző testhelyzetekben, a saját testhez viszonyított irány- és térbeli helyzet felismerése.

Finommozgás fejlesztése, írásmozgások egymásutánjai, mozdulatok gyakorlása vizuomotoros koordináció kialakítása, nagymozgások lendületes végzése.

Egyensúlygyakorlatok, ügyességi gyakorlatok.

Mozgáskivitelezés – tempó, erősség, ritmus szerint.

Tér- és időbeli tájékozódási képesség alakítása

Térbeli hely és helyzet felismerése, megnevezése fent-lent, elöl-hátul-középen. Térbeli helyzetek megfogalmazása, relációs szókincs fejlesztése.

Időbeli tájékozódás: történésekre, cselekvésekre visszaemlékezés – időpont, időköz, az idő ritmusa, a természet ritmusa, ritmikusan ismétlődő állapotok megfigyelése.
Kommunikációs képességek fejlesztése

A beszédindíték, a beszédkedv fokozása, ösztönzés a kommunikációra. A beszéd technikai részének fejlesztése beszédmintával, gyakorlatokkal. A tagolt beszéd, a helyes légzés, a toldalékok pontos, tiszta ejtése, a szünettartás.

A fonetikus hallás fejlesztése a beszédhelyzethez alkalmazkodó hangerő, hanglejtés, beszédtempó és ritmus megtanításával, gyakorlásával. A szókincs gyarapítása, aktivizálása. A tanult ismeretkörhöz kapcsolódó szógyűjtés, a kifejezések, a fogalmak beépítése a tanuló aktív szókincsébe. Az olvasás-írás tanulásában mutatkozó fejlődési lemaradások, nehézségek leküzdésének feladatai: az olvasás irányának gyakorlása, sortartás, sorváltás, magánhangzók differenciálása (időtartam, ajakállás, artikulációs mozgás szerint), mássalhangzók megkülönböztetése (zöngés, zöngétlen) betűfelismerési gyakorlatok, hanganalízis, összeolvasási gyakorlatok, a fonetikus írás hibái, a hangok, betűk közötti asszociáció megerősítése.

Szociális képességek fejlesztés

Pontos diagnózis kialakítása a viselkedés elemzése nyomán. Megfelelő kötődések, viszonyulások kialakítása, szabályok felismerése, értelmezése, betartása, a társas viselkedés formáinak ismerete, gyakorlása, önfegyelem kialakítása. A felnőttekkel való kommunikációs készség megteremtése. Megfelelő étkezési kultúra elsajátíttatásának képessége. Az iskolai házirend beépülésének elősegítése.

Az alapozó, fejlesztő szakasz

Az alapozó (5-6. évfolyam), fejlesztő pedagógiai szakaszban (7-8. évfolyam) az első pedagógiai szakaszban felsorolt korrekciós területek és feladatok ismétlődnek, de tartalomban, mennyiségben követik a tanulók életkori sajátosságait, a tanulók fejlettségét, az elvárható tudást.

A felsoroltakon túl a habilitáció kiemelt területe és feladata: a gondolkodási képességek, tanulási képességek, kommunikációs képességek fejlesztése.

Gondolkodási képességek fejlesztése

Feladat: az újonnan szerzett és a már meglévő ismeretek közötti kapcsolat kialakítása, a lényeges – megegyező és eltérő – jegyek kiemelése, összehasonlítások, eltérések, különbségek megfogalmazása, differenciálása, a relációkban való gondolkodás.

A verbális szint megerősítése, gyakorlása feladatokon, műveleteken, feladat- és műveletrendszerekben (az általános, a különös, a fölé- és mellérendeltség, egyidejűség, a szempontváltás, a megfelelő gyűjtőfogalomba való besorolás).

Tanulási képességek fejlesztése

Feladat: a szándékos tanulás, az önálló, a meghatározott célra irányuló tanulás kialakítása, önálló tanulási módszerek, technikák gyakorlása, az önellenőrzés formái, a koncentráció a tanulás idején – zavaró ingerek kiszűrése, a kudarc, a nehézség leküzdése, újrakezdés, próbálgatás, ismétlés stb.

Kommunikációs képességek fejlesztése

Feladat: az összefüggő beszéd megerősítése, javítása sokféle kommunikációs helyzetben, valóságos nyelvi készségek kialakítása konkrét tanulási folyamatban, a nyelvi megnyilatkozások tartalmi-formai alakítása, gyakorlati információközlések szóban, írásban, szövegértelmezés az olvasottak alapján, szövegalkotás szóban, írásban, grammatikai gyakorlatok, a helyesírási hibák elemzése, ok feltárás (hiányos szabályismeret, a gyakorlás, az automatizáltság hiánya, beszédhiba következménye), az okokra irányuló fejlesztő feladatrendszer.

Az általános műveltséget megszilárdító, pályaválasztást segítő szakasz

A korrektív célú fejlesztés a harmadik pedagógiai szakaszban (9-10. évfolyam) és a szakmatanulás szakaszában (11-12. évfolyam) a megelőző évekre alapozva folytatódik. A fejlesztésnek fokozottabban kell szolgálni a harmonikus személyiség alakítását, az önfegyelmet, a tudatos magatartást, a céltudatos feladat- és munkavégzést. A társadalmi beilleszkedés érdekében elsődleges feladat a társas kapcsolatok fejlesztése, a konfliktuskerülő- és feloldó magatartás erősítése, felkészítés a családi szerepekre, az önálló életvezetésre.

A szabályok, normák elfogadása is hozzátartozik a korrektív célú fejlesztéshez. A kognitív képességek fejlesztésében a verbális szint megerősítése kerül előtérbe, a műveletek, feladatmegoldások menetének értelmezése, a szabályok alkalmazása analóg feladatokra, ok-okozati összefüggések keresése, a rendszerezési, a kommunikációs képesség fejlesztése, a történelmi időben való tájékozódó képesség megerősítése. Törekvés a kulturális, szociális hátrányok felszámolására, a kortárscsoportba történő visszavezetésre, beilleszkedésre.

Az alapfokon megszerzett műveltségi anyag szinten tartása. Differenciált segítségnyújtás a társadalmi beilleszkedéshez, az önálló életvitel kialakításához, a szakmatanuláshoz együttműködve a vállalatokkal. A szakmai végzettség megszerzésének lehetővé tétele a jobb képességű tanulóknál.
2.3.3.
A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók esetében
A játék a középsúlyos értelmi fogyatékos gyermekek számára a gyógypedagógiai nevelés leghatékonyabb eszköze, az egyik legfontosabb és legfejlesztőbb pedagógiai tevékenység, amely a fogyatékos gyermek személyiségének alakítására a legnagyobb hatással van. A játék nevelő-fejlesztő hatása a tanulás és a munka tevékenységébe is beágyazódik. Az iskolai tevékenységben, a tanórai és tanórán kívüli foglalkozások időbeosztásában is jelen kell lennie. A játéktevékenység során a tanulók ismerjék meg a játékszereket, megfelelően használják azokat. A szerep- és szabályjátékok járuljanak hozzá, hogy a gyermekek csoportban is együttműködők, irányíthatók legyenek, használják a dramatizálás eszközeit, legyenek képesek utánzásos cselekvésre.

A játék-teremtette együttes élmény segítse, hogy közös játékokba, társasjátékokba bekapcsolódjanak, egyszerű szabályokat betartsanak. Építő, konstruáló játékot-többszöri gyakorlás után- önállóan is tudjanak elvégezni.

2.4. A közösségfejlesztéssel kapcsolatos feladatok

„..közösségnek az emberek olyan együttélését nevezem, amelyet a következő négy tényező köt össze: közös érdek, közös cél, közös értékrend és a fenti három tényező meglétének tudata, vagy más szóval a „mi” tudat.”

Hankiss Elemér

2.4.1.
A közösség

A közösség fejlesztése az egyén fejlesztésére épül.

A közösség védettséget jelent az egyénnek. Az egyén egyidejűleg több kisebb nagyobb kollektívának is tagja (család, baráti kör, osztály, iskola stb.), amelyekben mindennapi életét éli, ezek a színterei mindennapi tevékenységének, személyisége fejlődésének.

Az iskola közösségét kisebb csoportok (évfolyamok, osztályok, napközis csoportok, szakkörök) alkotják. Az iskolai kollektívák formális csoportnak tekinthetők, amelyek kapcsolatban állnak az őket szervező nagyobb egységgel.

A közösség megnyilvánulásai a közösségi élet hagyományai: az ünnepek és a szokások.

A közösségi nevelés fő területei:

· a család,
· az iskola,
· iskolán kívüli közösségek.
2.4.2. Az iskolán belüli közösségfejlesztés fő területei:

· tanóra,
· tanórán kívüli foglalkozások,
· diákszervezet által szervezett foglalkozások,
· szabadidős tevékenységek.
Mindegyik terület sajátos foglalkoztatási formát követel, és az egyes területek feladatai, céljai is eltérőek.

Ki kell emelni azonban, hogy a közösségfejlesztés során nem csak a pedagógusoknak van fel- adatuk, hanem az iskolában foglalkoztatott valamennyi dolgozónak. A mintaadás jelentősége nagy, hisz gyakran mi szolgálunk példaként.

Kiemelkedően fontos még a közösségfejlesztés során a gyerekközösség egymásra gyakorolt hatása.

Fő célok:

· a tanulók közösségi magatartásának kialakítása,
· véleményalkotó, véleménynyilvánító képesség fejlesztése,
· a másság megértése, elfogadtatása,
· együttérző, empatikus magatartás kialakítása,
· harmonikus embertársi kapcsolat kialakításának képessége.
2.4.3. Az iskolán kívüli közösségfejlesztés

Az iskolán kívüli, kötetlen légkörű együttléteknek különösen nagy jelentősége van a közösségformálás, közösségfejlesztés szempontjából.

· kirándulás,
· erdei iskola,
· színház, mozi látogatás,
· sportrendezvények,
· kulturális rendezvények.

2.4. 4.A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók esetében
A követelmények kialakításánál figyelembe kell venni a tanulók fejlődésbeli sajátosságait, tanulási jellemzőit, és erősen behatárolt felnőttkori életpályájukat.

Képességeik függvényében ismerjék meg, sajátítsák el, és alkalmazzák az emberi együttélés, a társas érintkezés alapvető szabályait. Alakuljanak ki a köznapi helyzeteknek megfelelő magatartási szokások. Tevékenységeikben (játék, tanulás, munka), kapcsolataikban legyenek együttműködők, segítőkészek.

Alakuljon helyes önismeretük, erősödjön önbizalmuk. Törekedjenek önmaguk ellátására, járuljanak hozzá elemi szükségleteik biztosításához. 

Törekedjenek viselkedésük, magatartásuk irányítására, indulataik szabályozására. a lehetőségeiknek, fejlettségüknek és önállóságuknak megfelelően legyen igényük szabadidejük hasznos eltöltésére. 

2.5. Beilleszkedési, magatartási nehézségekkel összefüggő pedagógiai tevékenységek

Fejlődő társadalmunkban az eltérő képességűek, eltérő sajátossággal rendelkező gyerekek nehezen találják meg helyüket. Az igazán tehetségesek, a zsenik képzése teljesen megoldatlan, de nincsenek könnyű helyzetben azok sem, akiknek bármely képessége átlag alatti. A társadalmi s az Uniós elvárásoknak megfelelően aktuális kérdéssé vált az integráció- szegregáció kérdése. Mi gyógypedagógusok integrációpártiak vagyunk. Azonban elfogadhatatlannak tartjuk a minden áron való, megfelelő feltételeket nem biztosító kényszer betelepítést mindaddig, míg a fogadó iskolák pedagógusai, és a környezet erre nincs megfelelően felkészítve. 

Iskolánkba olyan tanulók kerülnek, akiknek értelmi képességeik a normál övezet alá esnek.

Ha „szerencséjük van” másságuk a beiskolázás idején kiderül, s így hozzáértő kezek közé kerülnek. Ha nincs, gyakran több évi bolyongás után lesz csak megfelelő iskoláztatásuk.

Ilyenkor másodlagos tünetekkel is „gazdagodnak”, s így kerülnek a értelmi fogyatékosok intézményeibe. Pedagógusaink empátiával, türelemmel, szaktudással igyekeznek az iskola számára megnyerni, a közösségi életbe bevonni őket.

A másik gyakori ok, hogy a gyermek másféle nevelést kap odahaza (a családi szocializáció kulturálisan eltér az átlagtól). A veszélyeztetett tanulók jelentős részénél megfigyelhető magatartási zavar. Jellemző az elhanyagoltság, az ismerethiány, a beilleszkedési és kapcsolatteremtési képesség hiánya, a szubkultúra eltérő érték- és normarendszere, a szegénység, az alacsony szociokulturális szint a családban:
· családi szocializáció tartós zavara,
· anya- gyermek kapcsolat frusztrációja,
· a család megbillent egyensúlya,
· ellentmondó családi nevelési eljárások,
· kiegyensúlyozatlan légkör,
· kilátástalan családi játszmák,
· apa vagy anya hiánya, válás.

Mindezek megzavarhatják a gyermek érzelmi, szociális és intellektuális fejlődését.

Ennek érdekében hangsúlyozzuk a gyermek alapos, fokozottabb megismerését, amely az életkori sajátosságok mellett pontosan jelzi a tanulók értelmi szintjét, képességstruktúráját, az épen maradt illetve kevésbé sérült vagy a hibás, kialakulatlan pszichés funkciókat.

Az iskola speciális jellegéből fakadóan az alábbi eljárásokat kiemelten alkalmazzuk:

· a meggyőzés, felvilágosítás, tudatosítás módszerei közül:
· példa és példaadás,

· beszélgetés,

· tudatosítás

· bírálat – önbírálat

· az oktatás módszereiben lévők közül a

· sajátos, egyéni specifikumokat figyelembevevőket,

· a tevékenység megszervezésének módszerei közül

· játékos módszerek,

· gyakorlás – sztereotípiák,

· követelés – értékelés.

· magatartásra ható módszerek közül

· biztatás,

· dicséret, elismerés

· a különböző jutalmazási formák,

· figyelmeztetés,

· elmarasztalás egyénileg és kollektíva előtt,

· tiltás,

· fokozott felügyelet.

A pedagógiai munkánk sajátossága ezáltal jut kifejezésre, hogy nevelési-oktatási irányelveit, tartalmait, eljárásait, módszereit és eszközeit sérülés-specifikus gyógypedagógiai dokumentumok alapozzák meg. Fontos, hogy a pedagógust ezek alkalmazása során mindvégig megfelelő érzelmi kapcsolat fűzze össze tanítványaival.

2.6. A tehetség – képesség kibontakozását segítő tevékenységek

A sérült gyerekek még jobban vágynak elfogadásra, pozitív visszajelzésre, sikerre, mint ép társaik. Az évek során másságuk egyre mélyebben ivódik beléjük.

A pedagógusoknak komoly feladat ezeknek a gyermekeknek a feltérképezése, s a nem, vagy kevésbé sérült képesség, részképesség megtalálása. Ez az a terület, amely a kompenzációs munka alapja lehet, illetve amely segítheti a tanuló kibontakozását. Minden gyermekben van érték, s képesek vagyunk rá, hogy ezt megtaláljuk.

A tanórán kívüli iskolai programok, a szabadidős tevékenységek, a tanulók kiemelkedő képességeinek gondozását is lehetővé teszik.

· A mindennapi testedzés a tornateremben, az uszodában vagy a szabadban.

· Klubok, szakkörök a tehetséggondozásra, a képességfejlesztésre.

· A könyvtár használata, könyvek kölcsönzése, könyvtári foglalkozások igénybevétele.

· Felkészítés kulturális és sportversenyekre, vetélkedőkre, tanulóknak hirdetett iskolai és iskolán kívüli versenyekre.
· A környező (könnyen megközelíthető) kulturális szolgáltatások közös, csoportos igénybevétele.
· Múzeumok, kiállítások, műemlékek megtekintése, mozi- és színházlátogatás alkalmanként.

· Manuális tevékenységek: szövés, agyagozás.

A tanórán kívüli tevékenységek során kínálkozik lehetőség a kulturális, a szociális háttér miatt (cigány etnikum) hiányosságokat mutató, de valamilyen téren kiemelkedő képességgel rendelkező tanulók fejlesztésére oly módon is, hogy megismerkedhetnek saját kultúrájukkal, s ezt be is mutathatják. Mód nyílik arra is, hogy saját hagyományaikat ápolhassák – ehhez segítséget, támogatást kapjanak – az osztályközösségben, az iskolai rendezvényeken, a kulturális megmozdulásokon.

A fogyatékkal élő gyermekek sikerhez juttatásának egyik kiemelkedő területe a sport és a zene. Intézményünkben a következő tevékenységek magasabb szintű művelésére van lehetőség:

· úszás,
· atlétika,
· kézilabda,
· asztalitenisz,
· labdarúgás,
· padlóhoki,
· aerobic,
· rock and roll,
· zenekar -énekkar
· színjátszás, versmondás.

2.7. Gyermek- és ifjúságvédelmi tevékenység

A gyermek- és ifjúságvédelmi tevékenység átfogja az iskolai élet egészét azzal a céllal, hogy biztosítsa a gyermekeket megillető jogok érvényesülését, védő-óvó intézkedést tegyen a rászorulók érdekében, őrködjön a veszélyeztetettek, hátrányos helyzetűek felett.

Feladatunk a tanulók életkori szakaszaihoz kötötten eltérő, hisz életkoronként más és más jellegű problémával kell szembenézni.

Mindezekért felelősek az ifjúságvédelmi szakember mellett az osztályfőnökök és valamennyi pedagógia munkát végző kolléga.

A gyermekvédelmi tevékenység fontosabb feladatai az óvodás és kisiskolás korúaknál (3-10. életév):

· a tanuló egészséges fejlődéséhez szükséges nevelési légkör biztosítása és testi épségének óvása,

· a tanuló egészségi állapotának figyelemmel kísérése, rendszeres ellátás biztosítása az iskolaorvosi szolgálaton keresztül, az iskolafogászati rendeléseken, a szakorvosi ellátáson keresztül (szemészet, fülészet, ortopédia) a segédeszközök igény szerinti hozzáférhetőségéig,
· gyógytestnevelésre szoruló gyermekek ellátása,
· a tanuló intézményes ellátása, az iskola valamennyi szolgáltatásának biztosítása (ügyelet, étkezés, fejlesztő foglalkozás, felzárkóztatás) a tanuló igénye szerint,
· a család szociális és anyagi helyzetének megfelelően a különféle támogatások - pénzbeli és természetbeli – felkutatása, a hozzájutás segítése, támogatása, valamint tanácsadás a családellátó tevékenységhez,
· segítségnyújtás a szabadidő kulturált eltöltéséhez, az életkoruknak, fejlettségüknek megfelelő rendezvényeken történő részvételhez,
· lehetőségeink, anyagi forrásaink szerint biztosítani a nyári napközis tábort, üdülést,
· gyors és hatékony intézkedés érdekében eljárni a gyermeket veszélyeztető helyzetben,
· folyamatosan ellenőrizni a tanuló eredményeit, a rendszeres iskolába járását,
· szükség esetén eljárást kezdeményezni,
· segítséget nyújtani a cigány etnikumból érkező gyermekeknek, hogy  a kulturális, szociális hátrányaikból adódó lemaradásuk csökkentése érdekében a szabályokat, normákat megismerjék és elfogadják.
A serdülőkorú tanulók ellátásával kapcsolatban a gyermek- és ifjúságvédelmi feladatok az alábbi területeket érintik:

· megvizsgálni, hogy a családi minta, törődés, érzelmi kötődés mennyire szolgálja a tanuló erkölcsi, érzelmi, értelmi fejlődését,
· milyen kortárscsoportban vesz részt, mennyire ellenőrzött a tevékenységük, szabad mozgásuk,
· használ-e a tanuló egészségre káros anyagokat, szereket, folytat-e korára, fejlődésére káros életmódot,
· folyamatos ellenőrzést, nyomon követést igényel a hátrányos helyzetű és veszélyeztetett környezetben nevelkedő fiatal otthoni életformája, ellátása, pihenése,
· a rendszeres iskolába járás elérése, a tanulmányai befejezése, a pályaválasztás és eredményes beiskolázás érdekében,
· bekapcsolni az iskolai tevékenységekbe, felzárkóztatásba, tehetséggondozásba, a sportköri munkába, az iskolán kívüli kortárscsoportok tevékenységébe,
· életkorának, fejlettségének megfelelő kulturális programokra mozgósítani,
· folyamatos, őszinte érzelmi kötődést biztosítani, amelyben problémáit nyíltan feltárhatja,
· segítséget nyújtani a napközis étkezés igénybevételéhez, az egészségügyi ellátásokhoz, segédeszközök megszerzéséhez.
Mindennapjaink során sokat segítenek a munkánkban a különböző gyermekjóléti szervezetek, és a Családsegítő Központ is.

2.8. A kudarcnak kitett tanulók felzárkóztatását segítő tevékenységek

Intézményünk fogyatékkal rendelkező gyermekek oktatására, nevelésére jött létre. A mai társadalmi viszonyok között az ép értelműek közötti iskoláztatás jelentős előképzettséget, ismeretanyagot, szociális és tanulási készségek meglétét követeli meg. A szülők szociális háttere, illetve a jó háttérrel rendelkező, sérült gyermeket nevelő szülő nehezen elfogadó attitűdje is nehezíti a gyermekek beilleszkedését. Ennek gyakran következménye, hogy a sérült gyermekek másodlagos tünetekkel is rendelkeznek. Egyik fő feladatunknak tekintjük, hogy ezeket a hátrányokat enyhítsük. Erre különböző formában készültünk fel:

Pedagógiai célú habilitációs és rehabilitációs foglalkozások

Az érintkezési formák, elvárások bemutatásával, játékos gyakorlásával, a test, a ruházat tisztántartásának elsajátításával, a kultúrált étkezési szokások megtanításával, a közlekedési eszközökön, a nyilvános helyeken történő viselkedés szabályainak gyakorlásával és számtalan praktikus ismerettel igyekszünk visszavezetni ezeket a tanulókat a kortárscsoportba, igyekszünk elfogadásukat, befogadásukat segíteni.

· rendszerezési képesség fejlesztése

· téri- idő tájékozódás fejlesztése

· logopédia

· diszkalkulia

· Szorobán

· diszlexia-prevenció

· finommotorika fejlesztése

· grafomotoros készség fejlesztése

· kognitív képességek fejlesztése

· figyelem fejlesztése

· emlékezet fejlesztése /vizuális, auditív, taktilis/

· kommunikációs képességek fejlesztése
2.9. A szociális hátrányok enyhítését segítő tevékenységek

Mindennapjainkat átszövő tevékenység, hisz tanulóink közel 60%-a hátrányos helyzetű vagy halmozottan hátrányos helyzetű.
Gyakori a szülők társadalommal, iskolával szembeni ellenállása.

Célunk a szülők megnyerése. Ennek érdekében rendszeresen tartjuk velük a kapcsolatot:

· alsó tagozatban napi kapcsolattartás /gyermekek érkezésekor, távozásakor/,
· rendszeres szülői értekezlet,
· nyílt napok szervezése,
· fogadóóra,
· családlátogatás /nem csak formális, hanem problémák esetén rendszeres/.
Egyéb tevékenységi formáink és kapcsolataink:

· iskolán belüli felzárkóztató foglalkozások,
· az egészségnevelés tantárgyon belüli felvilágosítás,
· kirándulások,
· táborozások,
· erdei iskola,
· pályaorientáció,
· családsegítő- és gyermekjóléti szolgáltatások.
Jó a kapcsolatunk a tanulók lakóhelye szerint illetékes önkormányzatok ifjúságvédelmi, gyámügyi szerveivel, a védőnői hálózattal. Információkkal és konkrét segítségnyújtással is hozzájárulunk /osztályfőnökök, ifjúságvédelmi felelős/, hogy tanulóink, s az őket nevelő szülők gondjain segítsünk. Ezért tájékoztatjuk őket:

· segélyek formáiról, hozzájutási lehetőségekről

· étkezési támogatásról

· tankönyvtámogatásról

Kialakult gyakorlat intézményünkben, hogy a segélyek egy részét iskolánknak utalják, s az osztályfőnökök, gyerekfelügyelők vásárolják meg a szükséges eszközöket.
2.10. Egészségnevelési program
„Szeresd egészségedet, mert ez a jelen.

  Védd a kisgyermeket, mert ez a jövő.

  Őrizd szüleid egészségét! – mert

  a múlton épül fel a jelen és a jövő!”

                                 (Bárczi Gusztáv)

2.10.1. Egészségnevelés

Az egészséges életvitel kialakítása az általános iskolai feladatok között is elsődleges. Az iskolák tanítóinak, tanárainak egyéni, a nevelőtestületeknek közös feladata ennek teljesítése. Minden pedagógusnak – tekintet nélkül szaktantárgyára – a nevelési folyamat minden mozzanatában egészségnevelő szerepet kell betöltenie. Példamutatásuk az egyik leghatékonyabb pedagógiai módszer, illetve lehetőség.

Az egészség védelme otthon a családban, és nem az orvosnál, azaz a rendelőben kezdődik.

A szülők segítséget várnak gyermekeik tervszerű egészségnevelésének irányításához. Várják, hogy az óvodák, általános iskolák megadják a tudományos ismereteket az egészség megőrzéséhez.
Az egészségnevelő pedagógus 
· az egészséget nem oktatni kívánja, hanem elősegíteni annak „átélését”,
· a megtanult egészségvédő szabályokat nem kívánja „kikérdezni”, de megtanítja alkalmazni,
· nem az iskola szigorával, hanem szabadon, játékosan tart kapcsolatot a gyermekekkel

· kihasználja a gyermekekben meglévő kíváncsiságot, vetélkedési hajlamot és a sikert mindenkinek biztosítani kívánja,
· közelebb kívánja hozni egymáshoz a felnőtteket és gyermekeket, feloldani a félelmet és szorongást a felnőtt társadalommal szemben.

Az iskolára nagy feladat és felelősség hárul a felnövekvő nemzedékek egészséges életmódra nevelésében. Minden tevékenységével szolgálni kell a tanulók egészséges testi, lelki és szociális fejlődését. Az egészséges életmódra nevelés nemcsak a betegségek megelőzésének módjára tanít, hanem az egészséges állapot örömteli megélésére és a harmonikus élet értékként való tiszteletére is nevel.

Az egészséges, harmonikus életvitelt megalapozó szokások a tanuló cselekvő, tevékeny magatartásán keresztül alakíthatók ki. Az iskolai környezet, mint élettér is biztosítja az egészséges testi, lelki, szociális fejlődést. Ebben a pedagógusok életvitelének is jelentős szerepe van.

2.10.2. Törvényi háttér:

A 2003. évi LXI. törvény 48. § (3) bekezdése tartalmazza az egészségneveléssel összefüggő feladatot, tevékenységeket.
2.10.3. Intézményi egészségnevelés
Intézményünk életében, szakmai, pedagógiai programjában mindig is kiemelt helyen szerepelt gyermekeink egészségnevelése, a mentálhigiénés szokások kialakítása, az egészséges életmódra nevelés. Ennek oka gyermekeink szociális hátterében keresendő.
Iskolánk fennállása óta nagy hangsúlyt fordít az egészségügyi tartalmú pedagógiai témák feldolgozására és ezek sokoldalú megvalósítására. A kerettanterv és a helyi tanterv óratervezete többszempontú lehetőséget biztosít az ilyen jellegű ismeretanyagok nyújtására azáltal, hogy számos habilitációs és rehabilitációs foglalkozást tesz lehetővé e célok megvalósítása érdekében.

Célunk: Az iskola a szocializáció kitüntetett színtere, célunk, hogy a felnövekvő fiatalok mind elméletben, mind gyakorlatban képesek legyenek önmagukért, egészségükért tudatosan felelősséget vállaló attitűd kialakítására, helyes döntések meghozatalára. Tudjanak különbséget tenni az „egészséges – kevésbé egészséges – egészségtelen” között, ismerjék fel saját szerepüket, lehetőségeiket az életmódjuk kialakításában. Törekedjenek egy egészségesebb életvitel kialakítására, készségek, magatartás minták elsajátítására.

Megvalósítás:

· tanórák keretében (szaktárgyak)
· tanórán kívül (ld. előbb)

· téma nap (AIDS világnap, Dohányzás elleni nap, Meg nem született 

· gyermekek napja)

· téma hét (egészséges életmód projekt)

· EÉT (egyéni életmód: mentálhigiénés életvezetés, életvezetési tanácsadás)

· Iskola részvétele országos preventív programokban

· Signál – program (fogászati prevenció)

· AH- A program (szexuális felvilágosító program)

· Always – iskolaprogram (személyi higiénia, intim higiénia)

· Kortárs csoport képzés

· Drog prevenció (Rendőrség D)

2.10.4. Az alsó tagozatos egészségvédő-és nevelő program:
· A kötelező tanítási órák tantárgyi koncentrációban és koncentrikusan bővülő oktatási tartalmakkal, szorosan összhangban állnak az egészségnevelés szolgálatában. Kiemelt területek:

· Környezetismeret: Célunk az egészséges életmód alapvető szokásainak kialakítása és erősítése, továbbá a környezetvédő és természetvédelmi ismeretek bővítése, valamint a pozitív attitűd kialakítása a másság, illetve mások elfogadására, megsegítésére.

· Testnevelés: Tanulóink igen eltérő képességekkel és fejlettségi szinttel kerülnek iskolába. Mind az értelmi, mind a fizikai képességek területén nagy szórást mutatnak teljesítményeik. Gyakori a helytelen testtartás, a mozgásos diszharmónia, az inkoordinált mozgás. A tanulók egy részénél mozgásfogyatékosság nehezíti a cselekvéses tanulást, aktív mozgástevékenységet. Mindezek szükségessé teszik, hogy az általános testnevelés körét kibővítve, a gyógypedagógia és kiemelten a szomatopedagógia eszközrendszerével juttassuk el tanulóinkat a rendszeres testedzés, a mozgásos játéktevékenység öröméhez. Célunk az egészséges testi fejlődés biztosítása, a testtartási rendellenességek kialakulásának megelőzése, a mozgásműveltség és a motorikus képességek fejlesztése, a mozgásigény felkeltése és fenntartása, valamint az egészséges életmód és a rendszeres fizikai aktivitás igényének megalapozása.

· Technika: Célunk és feladatunk az alapvető háztartási ismeretek elsajátítatása, és az önálló életvitelre szoktatás. Mindemellett fontos a kultúrált étkezési szabályok kialakítása, életszerű technikák elsajátítása, gyakorlati alkalmazásuk, valamint a pozitív szokásrendszer fejlesztésével biztosítani a higiénikus és tiszta környezet megteremtését.

· A tanórán kívüli foglalkozások sokoldalú és széleskörű lehetőséget biztosítanak az egészségnevelési feladatok megvalósítására:

· A mindennapos testedzés: lehetőség a spontán mozgások kielégítésére, a napi mozgásigény kialakítására és fenntartására, ugyanakkor a személyiség fejlesztés egyik eszköze a játékok jellemformáló hatásával, a szabálytudat és szabálytartás kialakításával.

· A fakultációs programok : biztosítják a hiperaktív tanulók mozgásigényének kielégítését, az optimális fizikai terheltséget, a csoportos tevékenységek során pedig a közösségformáló hatást.
· A hittanoktatás a lelki béke és egyensúly igényének és a megvalósulásához vezető út egyik lehetséges színtere.

· A közös étkezés során lehetőség nyílik a kultúrált étkezés szabályainak elsajátítására, pozitív viselkedési attitűdök és adekvát magatartási formák kialakítására, valamint az egészséges táplálkozás feltételeinek megismerésére és igénnyé formálására.

· A habilitációs és rehabilitációs órák elsősorban az egyéni fejlesztés és megsegítés színterei, de frontális osztálymunka keretében a nevelő hatások érvényesítésének lehetőségei is.

· A személyiségfejlesztés mint habilitációs óra színtere az adott korcsoport értékrendszerének, a közösségi és együttélési szabályok kialakításának és a nevelési feladatok hatékony megvalósításának. A mindennapok aktuális problémahelyzeteit megbeszélve helyes döntési megoldásokra késztetjük a gyerekeket, s megfelelő irányítással pozitívan fejlődik énképük és önértékelési rendszerük 

· Az egészségtan habilitációs és rehabilitációs célú tanítási óra, amely elsősorban egészségvédő-és nevelő oktatási tartalmakra épül. Magában foglalja mind az egészségügyi, mind a családi életre nevelés feladatait, megismertet az egészséges életmód szabályaival, s lehetőséget biztosít a szocializációs képességek fejlesztésére.
· Egyéb területek:

· Projektoktatás: környezetvédelmi és egészségnevelő témákban egyaránt.

· Erdei iskola: mint a természeti nevelés és egészséges életmód megvalósításának színtere.

· A város intézményei által szervezett hétvégi túra ajánlatok és szabadidős programok.
· A rendszeres iskolaorvosi ellátás biztosítja gyermekeink egészségi állapotának folyamatos ellenőrzését.

· Az iskolai védőnő aktív ellenőrző és felvilágosító tevékenységével hatékonyabbá válik a megfelelő higiéniai szokások kialakulása a családokban is. 

· A gyermekek védelme érdekében szinte napi kapcsolatban állunk a Családsegítő Központtal, s a gyermek-és ifjúságvédelmi tevékenység összhangban működik a Gyermekjóléti Szolgálat és a Gyámügyi Hivatal feladatrendszerével.

Mindezen programok az esélyegyenlőség biztosításával, az egyéni bánásmód elvét követve, rendszeres és tudatos nevelő-és oktató munkával biztosítják tanulóink egészséges és harmonikus személyiségfejlődését, mely intézményünk elsődleges célja és feladata.

2.10.5.  A felső tagozat iskolai egészségvédő- és nevelő programja, célkitűzései:
· A kötelező tanítási órákon belül
· Természetismeret: Célunk, hogy a diákok az egészségfejlesztés terén szerzett ismereteik, készségeik és jártasságaik birtokában még erőteljesebben felismerjék a kiegyensúlyozott életmód és életvitel jelentőségét saját egészségük szempontjából. Szükségesnek tartjuk, hogy megismerjék az egészségfejlesztéssel összefüggő alapfogalmakat, különös tekintettel az egyéni felelősség jelentőségére, azért, hogy tudjanak különbséget tenni a "kockázatos" és "veszélyes" dolgok, tevékenységek között. Így nagyobb eséllyel ismerik fel az egészséget veszélyeztető magatartásformákat, valamint azokat az élethelyzeteket, amelyek választások elé állíthatják őket.

· Osztályfőnöki óra: Megfelelő színtere lehet annak, hogy 

- a tanulók megismerjék a dohányzás, az alkohol- és a kábítószer-fogyasztás egészségi, jogi és társadalmi következményeit.

- megismerjék a szexualitás társadalmi vonatkozásait, a nemi és családi szerepek jellegzetességeit, a szexuális élet alapvető higiénéjét, a korszerű fogamzásgátló módszerek hatékonyságát. 

Így válhat számukra természetessé az orvoshoz fordulás, a gyógynövények és gyógyszerek hasznosságáról és mellékhatásairól való tájékozódás.

· Magyar irodalom: Megfelelő színtere lehet annak, hogy 

-a tanulók megszerezzenek olyan kommunikációs készségeket, amelyek segítik őket az egészségüket támogató döntések meghozatalában, valamint társas kapcsolataik ápolásában, konfliktusaik kezelésében. Olvasmányaikon keresztül átélhessék a szűkebb és tágabb környezetért vállalt felelősség érzését.

· Történelem: Megfelelő színtere lehet annak, hogy 

-a tanulók megismerhessék a különböző történelmi korszakok kulturális szokásait, hagyományait, 

-hogy fejlődhessen különbség-felismerési képességük a negatív és pozitív értékek között, annak érdekében, hogy cselekedeteiknek következményeit előrevetíthessék

· Technika: Megfelelő színtere lehet annak, hogy 

-a diákok ismereteket kapjanak arról, hogy szükség esetén miként vehetik igénybe a rendőrség, a tűzoltóság, a mentők segítségét.

-részt vehessenek a helyi környezet védő-óvó-szépítő alakításában. 

- felismerhessék a lakáson belüli veszélyhelyzeteket, és elsajátíthassák ezek elhárításának módjait. 

-meglévő ismereteik birtokában tovább gyakorolják az élelmiszerek, táplálékok "egészséges" és "kevésbé egészséges" kategóriákba rendezését. 

-megismerkedhessenek különböző (hagyományos magyarostól eltérő) étrendekkel, a javasolt táplálékok elkészítési módjaival.

· Testnevelés: Megfelelő színtere lehet annak, hogy 

-a rendszeres mozgás, aktivitás érdekében született elhatározásokat (napi rendszeres torna, futás, stb.) a diákok kisebb csoportokban is megbeszélhessék, egymás között versengve is gyakorolják. Legyenek tudatában az aktív életmód által kínált előnyöknek, elsősorban a mindennapi mozgás kedvező élettani hatásának, valamint saját fizikai képességeik megőrzésében játszott fontosságának.

· Megfelelő színtere lehet annak, hogy 

-gyűjtőmunka révén ismerkedjenek meg a tanulók az egészséggel, életmóddal, táplálkozással foglalkozó reklámokkal, azoknak hatásmechanizmusaival, készíthessenek plakátokat, újságcikkeket.

· Tanórán kívüli foglalkozások keretében:
· Az összefüggő, napi három órát meghaladó tanulószobai foglalkozások ideje alatt biztosítani kell a tanuló életkorához, és fejlettségéhez igazodó játékos, egészségfejlesztő testmozgást. Ha az időjárási viszonyok megengedik, a szabadban kell megszervezni. Ennek ideje legalább napi negyvenöt perc.

· Csecsemőgondozási és betegápolási ismereteket átadó szakkör 5-8 évfolyam részére

· Énkép-korrekció 5-8 évfolyam részére

· Habilitációs és rehabilitációs órák keretében a terápiák
· Egyéb területeken végzett egészségnevelő program:
· Természetjárás, kirándulás kéthavonta egy hétvégi napon meghirdetve az 5-8 évfolyamon tanulók, és családjuk részére (a város által szervezett programokba bekapcsolódva)

· Projekt-oktatás: környezetvédelmi és egészségnevelő témákban

· Erdei iskola: az egészséges életmódra nevelés gyakorlati színtere

2.10.6. A speciális szakiskolai egészségvédő- és nevelő program:

Az iskola speciális helyzetéből adódóan az elhivatott pedagógusok és szakemberek egészségnevelési stratégiát dolgoztak ki, melynek keretében az óvodától a speciális szakiskoláig egymásra épülő, folyamatos, rendszeres egészségfejlesztést és egészségnevelést biztosítanak a tanulóknak az egészséges élethez való jog és az esélyegyenlőség biztosításával.

Fő témakörök

· Konyhahigiénia, táplálkozás
· Mozgás és személyes higiéné
· Veszélyes anyagok (legális – illegális szerek)
· Az emberi szexualitás
· Családi élet és kapcsolatok
· A környezet („Gondolkodj globálisan, cselekedj lokálisan!” – Környezetvédelem
Témakörök:

· egészséges táplálkozás – táplálkozási zavarok (obesítás, anorexia) – túlzott testépítés

· személyi és intim higiénia szerepe a mindennapokban és a társkapcsolatokban

· családi életre nevelés

· szexuális kultúra – párkapcsolatok

· fogamzásgátlás (családtervezés)

· STD (szexuális úton terjedő betegségek) ismerete, védekezési lehetőségek szerepe)

· egészségkárosító magatartásformák ismerete azok elkerülésének lehetőségeiegészséges és biztonságos környezet (járványügyi és élelmiszer biztonság ismerete)

· csecsemőgondozás (gyermeknevelés)

· az emberi test felépítésének és működésének ismerete (betegségek felismerése)

· eligazodás az egészségügy rendszerében, mikor kell orvoshoz fordulni – hová

· aktív szabadidő eltöltés jelentősége – mindennapos fizikai aktivitás öröme – egészségmegőrző hatása

· mentálhigiéné szerepe – konfliktus kezelés – önismeret

Megvalósítás tere:

· tanórák (egészségtan)

· tanórán kívüli (csecsemőgondozási szakkör, „beszélgetősarok”, mentálhigiénés egyéni életmód tanácsadás, -EÉT-, elsősegélynyújtó szakkör, reformkonyha szakkör, sportszakkörök)
Várt eredmények/haladás:

· A diákok megszerzett ismereteiket tudják készség szinten alkalmazni

· Ismereteik birtokában törekedjenek a kiegyensúlyozottabb életmódra

· Ismerjék fel saját szerepük jelentőségét, felelősségüket az egészségük alakulásában, próbáljanak hatni a kortársaikra, szűk környezetükre, családjukra.

· Ismerjék fel az egészségüket veszélyeztető magatartásformákat, élethelyzeteket, tudjanak döntéseket hozni egészségük védelmében.

· Legyenek tisztában a dohányzás, alkohol, drog használat egészségi, társadalmi és jogi következményeivel.

· Ismerjék a kommunikáció jelentőségét, a konfliktusok és probléma megoldások szerepét életük alakulásában.

· Ismerjék fel a tudatos, kiegyensúlyozott táplálkozás szerepét az egészségük megőrzésében, a degeneratív betegségek kialakulásának csökkentésében

· Érezzék felelősségüket, saját szerepüket a környezet és természetvédelem területén.

Fontos az egészségnevelésben a gyermekközpontúság mellett az egyéni igények, korrekciós lehetőségek szem előtt tartása, szükség esetén egyéni életmód tanácsadás, egyéni életvezetés. A diákok körében egyre nagyobb igény fogalmazódik meg ez iránt.

2.10.7. Egészségnevelési, egészségfejlesztési program az értelmileg akadályozott tanulóknál

Az egészségfejlesztéshez tartozó feladatok, mint a betegségmegelőzés, gyógykezelés, egészséget károsító hatások, káros szenvedélyek kivédése, lelki problémák megelőzése, baleset megelőzés tanítása Környezet és egészségvédelem, Társadalmi ismeretek és gyakorlatok, a Háztartási ismeretek, az Életvitel és gondozási ismeretek, Habilitációs célú munkavégzés, Munkavállalói ismeretek és gyakorlatok tantárgyakban történik. Valamennyi évfolyamon, minden tanórán kívüli iskolai tevékenység során oktatási-nevelési feladat a helyes életmód és szokások kialakítása, a mozgás igénylése és szeretete.

A fogyasztóvédelemmel kapcsolatos feladatok a Szakmai előkészítő ismeretek tantárgyban és az egészségfejlesztésnél leírt tantárgyak témaköreiben (elsősorban ezeknek a gyakorlati részében: vásárlás, tankonyha, üzletek felkeresése stb.) jelenik meg.

A környezetre vonatkozó ismeretek és a környezetvédelem a Környezet és egészségvédelem és a Társadalmi ismeretek és gyakorlatok tantárgyakban kerülnek oktatásra, a gyakorlatban pedig a szűkebb intézményi környezet megóvására, szépítésére történő következetes nevelésében és elvárásokban.
2.11. Környezeti nevelési program

A módosított közoktatási törvény (2003. évi LXI. Törvény) a környezeti neveléssel kapcsolatban a környezeti nevelésre és egészségnevelésre vonatkozó új előírásokat tartalmaz.
2.11.1.
A környezeti nevelési program elkészítésének alapja

· Az iskolai környezeti nevelés törvényi háttere

A pedagógiai program mellékletei tartalmazzák azokat a törvényi kereteket, illetve települési és iskolai dokumentumokat, amelyeket a környezeti nevelési program elkészítésénél figyelembe kell venni.
· Helyzetelemzés, helyzetkép

Az iskola helye és épülete

Iskolánk Ajka város szélén épült 1987-ben. Az iskola épületéhez nagy udvar tartozik, mögötte a város sportcentruma, mellette pedig egy kis patak (Széles-víz) csordogál. Sajnos ezt az idillikus környezetet megzavarja, hogy a közelben forgalmas műút húzódik, benzinkúttal és nagy bevásárlóközpontokkal (Penny Market, Tesco).

Az iskola helye környezeti nevelési szempontból

Iskolánk tágabb környezetének –Ajka város, a környék erdői – helyzete nagyban kihat a közvetlen környezetünkre, és az iskola környezeti nevelési programjára.

Városunkat és környékét –ugyanúgy, ahogy az előbbiekben bemutattuk az iskolánk közvetlen környezetét is- egy egymással szembenálló kettősség jellemzi.

Egyrészt a város a Nyugat-Bakony lábánál fekszik. Ajkacsingervölgyben található a Parkerdő, ahol évente több programot is szervezünk iskolánk tanulóinak. Itt erdei tornapálya, felvonóval ellátott sí- és ródlipálya, a Bányászati Múzeum, és a Kőzettani Bemutatóterem található.

A Kövesárok többé-kevésbé épen maradt szurdokvölgy. Az Öreg Bakony eléggé háborítatlan aljnövényeinek mintegy fele itt is megtalálható.

Gyermekeink számára remek kirándulóhely Sárcsikút, ahol erdei iskolánk is működik, és kiépített tanösvény várja őket. A közelben van Kab-hegy –gyönyörű kilátással a Balatonra, és egy Vadasparkkal-, és a várostól néhány km-re emelkedik a Somló-hegy is. Városunkat keresztül szeli a Torna-patak, és iskolánktól nem messze fekszik egy mesterségesen kialakított csónakázó tó.

Másrészt –szemben ezzel a gyönyörű természeti környezettel- városunk ipari város, annak minden hátrányával együtt.

A város levegőjének szennyezettségéért a közlekedés és a kommunális levegőszennyezés mellett az ipar a felelős. A legégetőbb problémát jelenleg is a porszennyezés okozza. Jelentős porkibocsátók az üzemek, gyárak. A fluorid szennyezés az alumíniumkohók megszűnésével csökkent.
2.11.2.
Az iskola működése környezeti nevelési szempontból
Az iskolában jelenleg a tantestület nagy része foglalkozik környezeti nevelési kérdésekkel a tanórákon és azokon kívül. Vannak, akik minden akcióban, munkában részt vállalnak, s vannak, akik időnként kapcsolódnak egy-egy tevékenységi területhez. A környezeti nevelés az a területe az iskolai életnek, ahol csak fokozatosan és apró lépésenként haladunk előre. A további munkában is szükség van az iskolavezetőség, a tapasztaltabb és a fiatal kollegák együttműködésére.

Iskolánk kiemelten fontosnak tartja a környezeti nevelést, ezért igyekszünk minél több alkalmat megragadni arra, hogy a gyerekek a lehető legtöbbféle szituációban kerüljenek kapcsolatba a környezetükkel.

2.11.3. A környezeti nevelés színterei iskolánkban

Hagyományos tanórai oktatásszervezésben

Tanórán:

· A gyermekek környezeti nevelésénél is speciális nevelési módszereket kell alkalmaznunk. Nagyobb hangsúlyt szükséges fordítanunk a tanuláshoz nélkülözhetetlen funkciók fejlesztésére. Differenciált eljárásokkal, tartalmakkal és oktatásszervezési megoldásokkal, terápiákkal kell alkalmazkodni a tanulók között meglévő nagyobb eltérésekhez. A képességfejlesztésben hangsúlyosan jelen kell lennie a közvetlen érzéki tapasztalatoknak, a tárgyi cselekvéses megismerésnek, a céltudatosan kiválasztott tevékenységnek. Célunk a szemléletes képi gondolkodás nyomán kialakuló képzetek, ismeretek, elsajátított tanulási szokások fejlesztése.

· A tanórákon hozzárendeljük az adott témákhoz a megfelelő környezetvédelmi vonatkozásokat. Az óra jellege határozza meg, hogy melyik problémát hogyan dolgozzuk fel. Kiemelt helyet kapnak a hétköznapi élettel kapcsolatos vonatkozások, amelyekhez a diákoknak is köze van. Különböző interaktív módszereket használva adjuk át az ismereteket, de szerepet kap az önálló ismeretszerzés is. A szemléltetés hagyományos, audiovizuális és informatikai lehetőségeit is felhasználjuk, alkalmazzuk. Így lehetőségünk nyílik az élményszerű tanításra.

Nem hagyományos tanórai keretben

· A tanév során az osztályok erdei iskolában is töltenek el napokat, és/vagy különböző intézmény- és múzeumlátogatásokat szerveznek. Az itt folyó munka a tanév szerves része. Az erdei iskolában a munka meghatározott, speciális órarend szerint folyik. Részt vesznek - lehetőség szerint az őszi és tavaszi időszakban is - a 3. 4. 5. és 6. évfolyamok, valamint az értelmi akadályozott tanulók csoportbeli beosztásuknak megfelelően.
· Iskolánk projektoktatási rendszerében is speciálisan megjelenik a környezetvédelmi nevelés.

Tanórán kívüli programok:

Különböző akciókban veszünk részt:

· Különböző gyűjtési akciókat (elem-, alumínium-, papírgyűjtés) szervezünk.

· Kiállításokat rendezünk jeles alkalmakra: a föld napján rajzkiállítás, nyári táborokról bemutatkozó…

· Jeles alkalmakra –pl.: víz világnapja- meghirdetett pályázatokon vesznek részt tanulóink.

· Együttműködve az Ajka Városi Köztisztasági Hivatallal egész évben figyel intézményünk környezetének tisztaságára.

Évente szervezünk kirándulást, melynek célja környékünk természeti kincseinek megismerése, védelme. Pl.: Sárcsikút, Kab-hegy, Somló-hegy, Torna-patak, a környék barlangjai, stb.

Terveink között szerepel, hogy a gyermekek olyan versenyeken induljanak, ahol a környezet- és természetvédelem fontos téma, így elmélyíthetik ismereteiket.

2.11.4. Erőforrások

A környezeti nevelési munkánk céljainak eléréséhez elengedhetetlen feltétel, hogy az iskolai élet résztvevői egymással, valamint külső intézményekkel, szervezetekkel jó munkakapcsolatot, együttműködést alakítsanak ki. A résztvevők és a közöttük kialakuló együttműködés egyben környezeti nevelési munkánk erőforrása is.

Az iskola a következő években is szeretné bővíteni kapcsolatrendszerét.
Nem anyagi erőforrások
Iskolán belüli együttműködés

· Pedagógusok. Környezettudatos magatartásával, munkájával példaértékű legyen a tanulók számára.

· Diákok. Vigyázzon környezetére és figyelmeztesse társait a kultúrált magatartásra. Ebben kiemelkedő feladata van az iskolai diákönkormányzatnak, az osztályközösségeknek, valamint a környezet védelme iránt különösen érdeklődő és elkötelezett tanulókból álló diákcsoportnak.

· Pedagógusok és diákok. A diákok a környezeti témákkal kapcsolatos ismereteiket a tanáraikkal való közös munka során tanórai és tanórán kívüli programok keretében sajátítják el. Iskolánkban nagy szerepe van a környezettudatos szemlélet kialakításában az erdei iskolának, a hulladékgyűjtési akcióknak, és ezt szeretnénk még a tervezett vetélkedőkkel, témanapokkal is segíteni. A diákok és tanárok együttműködése nélkülözhetetlen a környezetbarát iskolai környezet létrehozásában és megőrzésében is.
· Pedagógusok és szülők. Az iskolai környezeti nevelés területén is nélkülözhetetlen a szülői ház és az iskola harmonikus együttműködése. Fontos, hogy a szülők megerősítsék gyermekükben azt a környezettudatos magatartást, amit az iskolánk is közvetíteni kíván. Iskolánkban ez egyrészt azon keresztül valósul meg, hogy az elsajátított viselkedési formákat, ismereteket otthon is alkalmazzák a tanulók.
· Nem pedagógus munkakörben foglalkoztatottak. Az iskola adminisztrációs és technikai dolgozói munkájukkal aktív részesei környezeti nevelési programunknak. Az iskolai adminisztráció területén fontos feladatunk, hogy csökkentsük a felesleges papírfelhasználást.
Iskolán kívüli együttműködés

· Fenntartó. A kölcsönös együttműködés –az iskola egész életén belül- a környezeti nevelési programunk megvalósítása szempontjából is fontos. Törekszünk arra, hogy a fenntartó a kötelező támogatáson túl is finanszírozza az iskolai környezeti nevelési programokat.

· Környezeti neveléssel is foglalkozó intézmények. A tanórai és tanórán kívüli környezeti programot színesebbé és tartalmasabbá teszi a különböző intézmények meglátogatása. 
Ezeket a látogatásokat a tanórákon készítjük elő. Iskolai tanulmányai során, minden tanulónak legalább egy környezeti témájú intézménylátogatáson részt kell vennie. Az adott intézménnyel a kapcsolatot a munkaközösségek egy megbízott tanára tartja.

· Civil szervezetek. Szakmai ismereteikkel és programjaikkal segítik környezeti nevelési munkánkat. A pedagógusok egyénileg alakítanak ki kapcsolatot az egyes civil szervezetekkel.

· Hivatalos szervek. A hivatalos szervek egyik feladata annak ellenőrzése, hogy környezetvédelmi és egészségügyi szempontból megfelelően működik-e az iskola. Javaslataikra, véleményükre építeni kívánunk az iskolai környezet kialakításában.

Anyagi erőforrások
Saját erőforrások

· Költségvetés.

· Alapítvány.

Külső erőforrások

· Fenntartó.

· Saját bevétel.

· Pályázat

2.11.5.
Alapelvek, jövőkép, célok

Alapelvek, jövőkép

A környezeti nevelés alapelvei közül az alábbiakat kiemelten kell kezelnünk. Ezek fogalmát, tartalmát, megnyilvánulási módjait körül kell járnunk, meg kell világítanunk:
· a fenntartható fejlődés;

· a kölcsönös függőség, ok-okozati összefüggések;

· a helyi és globális szintek kapcsolatai, összefüggései;

· alapvető emberi szükségletek;

· emberi jogok;

· demokrácia;

· elővigyázatosság;

· biológiai és társadalmi sokféleség;

· az ökológiai lábnyom.

Tartsuk szem előtt, hogy egy gyereket képezünk minden órán és foglalkozáson, vagyis fontos, hogy a diák fejében egységes rendszer alakuljon ki!
Hosszú távú célunk, jövőképünk, hogy környezettudatos állampolgárrá váljanak tanítványaink. Ennek érdekében diákjainkban ki kell alakítani:
· a környezettudatos magatartást és életvitelt
· a személyes felelősségen alapuló környezetkímélő, takarékos magatartást és életvitelt
· a környezet (természetes és mesterséges) értékei iránti felelős magatartást, annak megőrzésének igényét és akaratát
· a természeti és az épített környezet szeretetét és védelmét, a sokféleség őrzését
· az egészséges életmód igényét, ennek érdekében elsajátíttatni az ehhez vezető technikákat, módszereket.
A célok eléréséhez szükséges képességek kialakítása, fejlesztése a diákokban. Ilyenek:
· együttműködés, alkalmazkodás, tolerancia és segítő életmód
· alternatív, problémamegoldó gondolkodás
· ökológiai szemlélet, gondolkodásmód
· szintetizálás és analizálás
· problémaérzékenység
· kreativitás
· vitakészség, kritikus véleményalkotás
· kommunikáció, médiumhasználat
· konfliktuskezelés- és megoldás
· állampolgári részvétel és cselekvés
· értékelés, és mérlegelés készsége.

Az iskola környezeti nevelési szemlélete
Napjainkban a világ figyelme a fenntartható fejlődés megteremtése felé irányul. Ez az élet minden színterén tapasztalható: szociális, gazdasági, ökológiai, politikai területeken is. A fenntarthatóság ideológiai és tartalmi kialakítását az oktatásban kell elkezdenünk. A diákok számára olyan oktatást kell az iskolánknak biztosítani, amelyben az elméleti képzésen kívül hangsúlyt kapnak az erkölcsi kérdések és a környezettudatos életmód. Változó módszerek segítségével a környezetért felelősséget vállaló magatartást kell kialakítanunk. Mindezek megkívánják az új értékek elfogadását, kialakítását, megszilárdítását és azok hagyománnyá válását. 

A fenti célok csak úgy valósíthatóak meg, ha hatékony tanulási, tanítási stratégiákat tudunk kialakítani.

Iskolánkban kiemelten fontos feladatunknak érezzük, hogy a diákok szemléletén alakítsunk, környezet- és természetszeretetüket formáljuk, megszilárdítsuk.

Munkánk az iskolai élet sok területére kiterjed. Szemléletet csak úgy lehet formálni, ha minden tantárgyban és minden iskolán kívüli programon törekszünk arra, hogy diákjaink ne elszigetelt ismereteket szerezzenek, hanem egységes egészként lássák a természetet, s benne az embert.

Tanórán, az erdei iskolában, kirándulásokon, vetélkedőkön keresztül megismertetjük gyerekeinkkel a természetet, gyakoroltatjuk az egyszerű természetvizsgálatokat. Megtanítjuk őket arra, hogy a természetben tapasztalt jelenségek okait keressék, kutassák a köztük rejlő összefüggéseket. Így válhatnak a gyerekek majd tudatos környezetvédővé, a természetet féltő, óvó felnőttekké.
· Konkrét célok

Rövidtávú céljaink tervezésében figyelembe vesszük, hogy a hosszabb távú célok megvalósításához milyen lépések vezetnek.

Új tervek:
· a nevelőtestület megnyerése a környezeti nevelési munkához
· nevelőtestületen belüli továbbképzés szervezése, a környezeti nevelés módszereinek bemutatása
· a projektoktatás része a környezetvédelmi nevelés

· téma-nap szervezése (egy-egy fő környezetvédelmi feladat köré építve)

Hagyományok ápolása:
· iskolanap szervezése az egész iskolai közösség számára
· a városkörnyék nevezetességeinek feltérképezése
· az iskola névadójának élete –kutatás
· erdei iskolai programok szervezése
· osztályfőnöki órák környezetvédelmi témában
· drog-prevenciós program folytatása.

Szaktárgyi célok:
· a szakórákon minden lehetőség megragadása a környezeti nevelésre (pl.: ember és környezete, kapcsolatok, természetismeret, a természet állapotának mérési módszerei)
· a hétköznapi környezeti problémák megjelenítése a szakórákon (a környezetszennyezés hatása a természeti-, és az épített környezetre, az emberre)
· interaktív módszerek kipróbálása, alkalmazása (csoportmunka, önálló kísérlet, problémamegoldó gondolkodást fejlesztő feladatok)
· komplex tanulmányi versenyekre való felkészítés
· multimédiás módszerek alkalmazása szakórákon (Multicenter)
· a számítógép felhasználása a tanórákon.

2.11.6. Tanulásszervezési és tartalmi keretek

Tanórán kívüli és tanórai foglalkozások

A környezeti nevelés összetettségét csak komplex módszerek segítségével lehet közvetíteni. Ezért fontos a tantárgyak közötti integráció, legalább néhány területen. Minden lehetőséget meg kell ragadnunk, hogy megfelelő módon diákjainkban egységes képet alakítsunk ki az őket körülvevő világról. Lehetőségeink:

· terepi munka során: táborok, tanulmányi kirándulások, akadályversenyek, városi versenyek stb.
· kézműves foglalkozások: egy-egy ünnephez kötött, tábori időben stb.
· akciók: pályázatok, kiállítás-rendezés, kérdőíves felmérés
· látogatás: múzeum, állatkert, vadaspark, botanikus kert, nemzeti park, valamint szeméttelep, szennyvíztisztító stb.
· versenyek
· szakkörök
· növények ültetése, virágosítás
· témanap
· DÖK-nap
· jeles napok
· projektek
· erdei iskola
· tanóra
Módszerek
A környezeti nevelésben a hatékonyság növelése érdekében módszertani megújulásra van szükség. Olyan módszereket kell választanunk, amelyek segítségével a környezeti nevelési céljainkat képesek leszünk megvalósítani.

Néhány, munkánk során alkalmazott módszercsoport:

· kooperatív tanulási technikák
· játékok
· projektmódszer
· terepgyakorlati módszerek
· kreatív tevékenységek
· közösségépítés
· művészi kifejezés.

Taneszközök

Az iskola rendelkezik azokkal az alapvető oktatási eszközökkel, szakkönyvekkel, amelyek a környezeti nevelési munkához szükségesek. Folyamatosan pótolni kell az elhasználódott vegyszereket, eszközöket, valamint lépést tartva a fejlődéssel, új eszközöket kell beszerezni.

Az erdei iskolai programok, projektoktatás, iskolai programok számára szükséges eszközöket, vegyszereket biztosítani kell. Folyamatosan frissíteni kell a környezeti nevelési szak- és CD-könyvtárat. Biztosítani kell, hogy a környezeti nevelési tanórák és programok számára megfelelő audiovizuális ill. multimédiás eszközök álljanak a tanárok és a tanulók rendelkezésére.

A pedagógiai program végrehajtásához szükséges, hogy a nevelő-oktató munkát segítő eszközök, és felszerelések jegyzékébe beépüljön a környezeti nevelés speciális eszközigénye is.

A fent említett feltételek kialakítására az anyagi fedezetet az „Anyagi erőforrások” című alfejezet tartalmazza.

Iskolai környezet

Lásd a helyzetelemzésnél (1.2 fejezet, 4.oldal).
Kommunikáció

A környezeti nevelésben –jellegénél, összetettségénél fogva- nélkülözhetetlenek a kommunikáció legkülönbözőbb módjai. Fontos számunkra, hogy tanulóink felfigyeljenek a különböző környezeti témákkal kapcsolatos információkra.
Iskolán belüli kommunikáció formái

· poszterek készítése és bemutatása
· faliújságon közölt információk készítése
· iskolarádióban közölt információk.

Iskolán kívüli kommunikáció formái

· környezetvédelmi cikkek feldolgozása a médiumból
· környezetvédelemről szóló rádió- és televíziós hírek feldolgozása, értékelése
· a közvetlen környezet problémáinak felmérése, értékelése, együttműködés az illetékes önkormányzattal.

Minőségfejlesztés
Az iskolai környezeti nevelés munkájának mérése, értékelése több szempontból eltér az iskola életének más területén alkalmazottaktól. Ennek oka, hogy a környezeti nevelés a szakmai ismeretek mellett – a többi tantárgyhoz képest- markánsabban közvetít egy viselkedési módot és értékrendet az embernek a világban elfoglalt helyéről.

A szakmai tartalmakat az egyes tantárgyak helyi tantervébe építjük be, s ennek keretében kerülnek mérésre is.
2.11.7.
Egészség- és környezeti nevelés középsúlyos tanulók esetében
A pedagógiai és egészségügyi célú habilitáció, rehabilitáció célja, hogy az iskolai fejlesztés során jelentősen csökkentse a fogyatékosságból eredő szomatikus és pszichés hátrányokat, elősegítse a szociális érést. Az egyéni fejlesztéshez szükséges tartalmak, eszközök, módszerek megtalálásának, az egyéni fejlesztési program kidolgozásának alapja a pedagógiai diagnózis.

A rehabilitációs célú foglalkozások célja - a meglévő képességelőnyökre építve - az eredményes személyiségfejlesztés, a képességek, készségek terápiás fejlesztése.

Kiemelten:

· az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet, koncentráció, grafomotoros ügyesség, tájékozódás, gondolkodás, vizuomotoros koordináció fejlesztése,

· a bazális stimuláció, a logopédia, a szociális és kommunikációs tevékenységek segítése,

· a művészeti foglalkozások során a dráma, a zene, a tánc, az ábrázolás személyiségfejlesztő hatásának érvényesítése,

· a mozgásállapot javítása, sporttevékenység.
Habilitációs és rehabilitációs órák keretében a terápiák:

· alapozó terápia

· diszlexia terápia

· diszgráfia terápia

· pösze terápia

· Vékássy-féle dadogó terápia
Egyéb területeken végzett egészségnevelő program:

· Természetjárás, kirándulás

· Projekt-oktatás: környezetvédelmi és egészségnevelő témákban

· Erdei iskola: az egészséges életmódra nevelés gyakorlati színtere

· Rendszeres iskolaorvosi ellátás

· Iskolai védőnő aktív ellenőrző tevékenysége
3. Helyi tanterv
Iskolánk a NAT alapján elkészített, a sajátos nevelési igényű tanulók szükségleteit figyelembe vevő kerettantervet alkalmazza. A törvényi előírásoknak megfelelően három évente felülvizsgálja és elvégzi a szükséges korrekciókat, módosításokat.
3.1. Tantárgyi rendszer – óratervek

3.1.1. Óraszámok a törvényi szabályozás szerint
	Évfolyamok

	Tanulócsoport 
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	9.
	10.
	11.
	12.
	au
	ovi
	össz.

	Heti kötelező 
	20
	20
	20
	22,5
	22,5
	23
	25
	25
	27
	27
	13
	13
	20
	50
	328

	Napközi, tansz
	20
	20
	20
	19
	18
	17
	15
	15
	10
	10
	 
	 
	22,5
	 
	186,5

	Hátrányos helyz
	2,4
	2,4
	2,4
	2,7
	2,7
	2,7
	3
	3
	3,3
	3,3
	 
	 
	2,4
	 
	30,3

	Habilitáció-rehab
	3
	3
	3
	3,4
	4
	4
	3,75
	3,75
	4,05
	4,05
	4,1
	4,1
	10
	 
	54,25

	Nem kötelező 
	2
	2
	2
	2,25
	5,62
	5,75
	7,5
	7,5
	12,1
	12,1
	6,5
	6,5
	5
	 
	76,925

	Összes óra
	47,4
	47,4
	47,4
	49,8
	52,8
	52,4
	54,2
	54,2
	56,5
	56,5
	23,6
	23,6
	59,9
	50
	675,975


A törvény által meghatározott óraszám:

· 1-12. évfolyamig /évfolyamonként egy osztállyal/
· Fejlesztő - autista csoporttal

· óvodai csoporttal

Megjegyzés: A párhuzamos osztályok indítását a létszámok alakulása és a törvényi szabályozás alapján a fenntartó határozza meg.

3.1.2.
Kötelező órák száma az általános iskolában
	Tantárgy
	1. évf.
	2. évf.
	3. évf.
	4. évf.

	 
	heti
	éves
	heti
	éves
	heti
	éves
	heti
	éves

	Magyar nyelv és irodalom
	8
	296
	8
	296
	7
	259
	8
	296

	Matematika
	4
	148
	4
	148
	4
	148
	4
	148

	Informatika
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	0,5
	18,5

	Környezetismeret
	1
	37
	1
	37
	2
	74
	2
	74

	Ének-zene
	1
	37
	1
	37
	1
	37
	1
	37

	Rajz
	1
	37
	1
	37
	1
	37
	2
	74

	Technika és életvitel
	2
	74
	2
	74
	2
	74
	2
	74

	Testnevelés és sport
	3
	111
	3
	111
	3
	111
	3
	111

	Kötelező óraszám 
	20,0
	740,0
	20,0
	740,0
	20,0
	740,0
	22,5
	832,5

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	Tantárgy
	5. évf.
	6. évf.
	7. évf.
	8. évf.

	 
	heti
	éves
	heti
	éves
	heti
	éves
	heti
	éves

	Magyar nyelv és irodalom
	4
	148
	4
	148
	4
	148
	4
	148

	Történelem és állampolg. ism.
	2
	74
	2
	74
	2
	74
	2
	74

	Matematika
	4
	148
	4
	148
	4
	148
	4
	148

	Informatika
	0,5
	18,5
	0,5
	18,5
	0,5
	18,5
	0,5
	18,5

	Természetismeret
	2
	74
	2
	74
	3
	111
	3
	111

	Földrajz
	 
	 
	2
	74
	2
	74
	2
	74

	Ének-zene
	1
	37
	1
	37
	1
	37
	1
	37

	Rajz
	2
	74
	2
	74
	2
	74
	2
	74

	Technika és életvitel
	3
	111
	2
	74
	3
	111
	3
	111

	Testnevelés és sport 
	3
	111
	3
	111
	3
	111
	3
	111

	Osztályfőnöki
	1
	37
	0,5
	18,5
	0,5
	18,5
	0,5
	18,5

	Kötelező óraszám
	22,5
	832,5
	23
	851
	25,0
	925,0
	25,0
	925,0


3.1.3. Tantárgyi rendszer és óraszámok értelmileg akadályozott tanulók számára
A középsúlyos értelmi fogyatékos tanulók nevelése, oktatása a NAT-ban meghatározott műveltségi területek helyett fejlesztési területek - Anyanyelv és kommunikáció, Társadalmi környezet, Életvitel és gyakorlati ismeretek, Természeti környezet, Művészetek, Testi nevelés - alapján szerveződik.

A fejlesztés középpontjában olyan képességek kialakítása áll, amelyek elősegítik, hogy

a) a tanulók az iskoláskort követően önmagukat minél jobban el tudják látni,

b) környezetükben képesek legyenek tájékozódni és tevékenykedni,

c) fejlődjenek szociális és kommunikációs képességeik, megfelelően tudják azokat használni,

d) ismerjék meg közvetlen tárgyi és személyi környezetüket, és képesek legyenek azt alakítani is.

Mindezekben céltudatra és az egyéni sajátosságaihoz alkalmazott önállóságra tegyenek szert - tudjanak dönteni is.
	Tantárgy

	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.

	Olvasás-írás előkészítése
	2
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Olvasás- írás elemei
	0
	0
	4
	4
	4
	4
	4
	4

	Beszédfejlesztés é s környezetismeret
	4
	4
	4
	4
	4
	4
	0
	0

	Társadalmi ismeretek és 
gyakorlatok
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	2
	2

	Számolás- mérés előkészítése
	2
	2
	0
	0
	0
	0
	0
	0

	Számolás-mérés elemei
	0
	0
	2
	4
	4
	4
	3
	3

	Önkiszolgálás
	2
	2
	2
	0
	0
	0
	0
	0

	Életvitel és gondozási ismeretek
	0
	0
	0
	2
	3
	3
	6
	6

	Ábrázolás- alakítás
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	3
	3

	Ének-zene
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	Játékra nevelés
	2
	2
	2
	0
	0
	0
	0
	0

	Mozgásnevelés
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	0
	0

	Testnevelés
	0
	0
	0
	0
	0
	0
	3
	3

	Környezet- és egészségvédelem 
	0
	0
	0
	0
	2
	2
	2
	2

	Kötött óraszám
	19
	19
	21
	21
	24
	24
	25
	25

	Szabadon tervezhető
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	Kötelező óraszám
	20
	20
	22
	22
	25
	25
	27
	27

	Értelmileg akadályozottak 15%
	3
	3
	3,3
	3,3
	3,75
	3,75
	4,05
	4,05

	Autisták 50%

	10
	10
	11
	11
	12,5
	12,5
	13,5
	13,5


3.1.4.
Tanórán kívüli foglalkozások

	Tanórán kívüli foglalkozások
	Az évfolyamok óraszámai

	
	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	Gyermekek napközbeni ellátása 
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Mindennapos testnevelés
	3
	3
	3
	2
	3
	3
	2
	2

	Önálló tanulási tevékenység
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5
	5

	Fakultáció
	2
	2
	2
	2
	3
	2
	1
	1

	Szakkör jellegű foglalkozások
	5
	5
	5
	5
	2
	2
	2
	2

	Összesen:
	20
	20
	20
	19
	18
	17
	15
	15


3.1.5.
A nem kötelező, habilitációs és rehabilitációs tevékenység és a hátrányos helyzetre adott óraszámok elosztása

	Tanulócsoportok órái
	1.
	2.
	3.
	4.
	5.
	6.
	7.
	8.
	Aut
	Összes

	Hátrányos helyzet
	2,4
	2,4
	2,4
	2,7
	2,7
	2,7
	3
	3
	2,4
	23,7

	Habilitáció-rehab.
	3
	3
	3
	3,4
	3,4
	3,4
	3,75
	3,75
	12
	38,7

	Nem kötelező óraszám
	2
	2
	2
	2,25
	5,625
	5,625
	7,5
	7,5
	2
	36,5

	Összesen
	7,4
	7,4
	7,4
	8,35
	11,725
	11,725
	14,25
	14,25
	16,4
	98,9


A tanévben jelentkező konkrét óraszámokat e táblázat alapján számoljuk ki. A felhasználást a mindenkori tantárgyfelosztás rögzíti, a szülők igényeinek és a tanulók fogyatékosságának alapján.

Hátrányos helyzet, fogyatékosság kompenzálása:
A gyermekek sérülésének, szociális helyzetének, tanulási nehézségeinek, magatartási zavarainak korrigálása egyéni, kiscsoportos fejlesztés formájában.
Nem kötelező foglalkozások:
· színjátszás
· báb
· rock and roll

· énekkar

· zenekar

· lövészet
· szertorna
· kézilabda

· padlóhoki

· futball

· atlétika

· asztalitenisz

Manuális tevékenységek
· origami
· agyagozás

· szövés

· festés
· gyöngyfűzés

3.1.6. Óraszámok a törvényi szabályozás szerint 9-12. évfolyamon

	Tantárgy
	9.
	10.
	11.
	12.

	 
	heti
	éves
	heti
	éves
	heti
	éves
	heti
	éves

	Magyar nyelv és irodalom
	4
	148
	4
	148
	2
	74
	2
	74

	Történelem és társadalomism.
	2
	74
	2
	74
	1
	37
	1
	37

	Idegen nyelv
	2
	74
	2
	74
	1
	37
	1
	37

	Matematika
	3
	111
	3
	111
	2
	74
	2
	74

	Informatika
	1
	37
	1
	37
	1
	37
	1
	37

	Természetismeret
	2
	74
	2
	74
	 
	 
	 
	 

	Földünk és környezetünk
	2
	74
	2
	74
	 
	 
	 
	 

	Testnevelés és sport 
	3
	111
	3
	111
	1,5
	55,5
	1,5
	55,5

	Szakmai alapozás-elmélet
	5,5
	203,5
	5,5
	203,5
	4
	148
	4
	148

	Pályaorientáció
	2
	74
	2
	74
	
	
	
	

	Osztályfőnöki
	1
	37
	1
	37
	0,5
	18,5
	0,5
	18,5

	Kötelező óraszám
	27,5
	1017,5
	27,5
	1017,5
	13
	481
	13
	481


A művészetek nem jelennek meg önálló tantárgyként, a magyar irodalomban és a történelemben integráltak szerepelnek.
Az iskola szakképzését a szakképzési törvény alapján szervezte meg.

A speciális szakiskola értelmi fogyatékos tanulókat készít fel szakmai vizsgára, illetve munkába álláshoz és életkezdéshez szükséges ismereteket nyújt. Intézményünkben a szakmai gyakorlatokat az üzemekkel kötött szerződések alapján a tanulók az üzemben töltik le.

A 9-12. évfolyamon pályaorientáció és pályára felkészítő modulokat, a szakmaképzésben pedig a Nemzeti Szakképzési Intézet által jóváhagyott szakmai programokat alkalmazzuk.

A szakmai elmélet oktatásához a programokat a melléklet tartalmazza.

3.1.7. Készségfejlesztő szakiskola óraterve 9-10. osztály számára

	Közismereti tárgyak
	Kf 9. osztály

37 hét
	Kf.10. osztály

37 hét

	Kommunikáció (írás-, olvasás- és beszédfejlesztés)
	3 óra
	3 óra

	Környezetismeret
	1 óra
	1 óra

	Számolás-mérés
	1 óra
	1 óra

	Testnevelés
	2 óra
	2 óra

	Közismereti tárgyak összesen:
	7 óra
	7 óra

	Habilitációs-rehabilitációs foglalkozások
	Kf 9. osztály

37 hét
	Kf 10. osztály

37 hét

	Önkiszolgálás (szociális munkatevékenység)
	2 óra
	2 óra

	Háztartási ismeretek (életvitel)
	2 óra
	2 óra

	Habilitációs-rehabilitációs tárgyak összesen:
	4 óra
	4 óra

	Gyakorlati foglalkozás
	Kf 9. osztály

37 hét
	Kf 10. osztály

37 hét

	Szövés, kerámia készítése, kosárfonás, manipulációs tevékenység, szenzomotoros készségfejlesztés
	15 óra
	15 óra

	Gyakorlati foglalkozás összesen:
	15 óra
	15 óra


	Összesen
	3.1.7.1. Kf 9. osztály

37 hét
	Kf 10. osztály

37 hét

	Heti óraszám:
	26 óra
	26 óra

	Éves óraszám:
	962 óra
	962 óra


	Szabadon választható tantárgyak
	Kf 9. osztály

37 hét, 4 óra
	Kf 10. osztály

35 hét, 4 óra

	Habilitációs-rehabilitációs terápiák
	2 óra
	2 óra

	Logopédia
	2 óra
	2 óra

	Mozgásfejlesztés-sport
	2 óra 
	2 óra


3.1.8.
Készségfejlesztő szakiskola óraterve 11-12. osztály számára
	Közismereti tárgyak
	Kf 11. osztály

37 hét
	Kf 12. osztály

37 hét

	Kommunikáció (írás-, olvasás- és beszédfejlesztés)
	3 óra
	3 óra

	Környezetismeret
	1 óra
	1 óra

	Számolás-mérés
	1 óra
	1 óra

	Egészségtan
	1 óra
	1 óra

	Szocializáció
	1 óra
	1 óra

	Testnevelés
	2 óra
	2 óra

	Közismereti tárgyak összesen:
	9 óra
	9 óra


	Habilitációs-rehabilitációs foglalkozások
	3.1.7.2. Kf 11. osztály

37 hét
	Kf 12. osztály

37 hét

	Önkiszolgálás (szociális munkatevékenység)
	2 óra
	2 óra

	Háztartási ismeretek (életvitel)
	2 óra
	2 óra

	Habilitációs-rehabilitációs tárgyak összesen:
	4 óra
	4 óra


	Gyakorlati foglalkozás
	Kf 11. osztály

37 hét
	Kf 12. osztály

37 hét

	Habilitációs célú munkavégzés, manipulációs tevékenység, szenzomotoros készségfejlesztés
	15 óra
	15 óra

	Gyakorlati foglalkozás összesen:
	15 óra
	15 óra


	Összesen
	3.1.7.3. Kf 11. osztály

37 hét
	Kf 12. osztály

37 hét

	Heti óraszám:
	28 óra
	28 óra

	Éves óraszám:
	1036óra
	1036 óra


	Szabadon választható tantárgyak: habilitációs-rehabilitációs terápiák
	Kf 11. osztály

37 hét, 4 óra
	Kf 12. osztály

37 hét, 4 óra

	Logopédia
	2 óra
	2 óra

	Mozgásfejlesztés-sport
	2 óra 
	2 óra
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A tankötelezettség kiterjesztésének következménye, hogy értelmileg akadályozott tanulóink nem hagyják el az iskolát 10. évfolyam befejezését követően, hanem számukra készségfejlesztő speciális szakiskolai képzés indul.

3.2.
Kulcskompetenciák

Anyanyelvi kommunikáció
Magába foglalja a fogalmak, gondolatok, érzések, tények és vélemények megértését, kifejezését és értelmezését szóban és írásban egyaránt (szövegértés, szövegalkotás), valamint a helyes és kreatív nyelvhasználatot a társadalmi és kulturális kontextusok teljes skáláján az oktatásban és képzésben, a munkahelyen, a családban és a szabadidős tevékenységekben.

Idegen nyelvi kommunikáció

Az anyanyelvi kommunikáció területeit öleli fel az egyén igényeinek és szükségleteinek függvényében. A közvetítéshez, más kultúrák megértéséhez kapcsolódó készségek is alapvetően szükségesek. A nyelvtudás szintje eltérhet a négy terület (hallott szöveg értése, beszédkészség, olvasott szöveg és íráskészség), az egyes nyelvek és a tanuló társadalmi-kulturális háttere, környezete és igényei, érdeklődése szerint.

Matematikai kompetencia

A matematikai gondolkodás fejlesztésének és alkalmazásának képessége, az összeadás, kivonás, szorzás, osztás, százalékok és a törtek használata fejben és írásban végzett számítások során különféle mindennapi problémák megoldása céljából. Felöleli a matematikai gondolkodásmódhoz kapcsolódó képességek alakulását, használatát, a matematikai modellek alkalmazását (képletek, modellek, struktúrák, grafikonok, táblázatok), valamint a törekvést ezek alkalmazására. A folyamatok és a tevékenységek - és ezek kimenetele- hangsúlyozottabbak, mint maguk az ismeretek!

Természettudományos és technológiai kompetencia

A természettudományos kompetencia a természeti világ magyarázatára szolgáló ismeretek és módszerek használatára való képesség és hajlam, mely hozzásegít ahhoz, hogy előrejelzéseket tegyünk és cselekvéseinket irányítsuk. 

A technológiai kompetencia ennek a tudásnak és módszertannak az értő alkalmazása akkor, amikor az ember a természeti környezet és az emberi szükségletek felismert igényeinek megfelelően átalakítja. 

Magába foglalja az emberi tevékenység okozta változások megértését és az ezzel kapcsolatos, a fenntartható fejlődés formálásáért viselt egyéni és közösségi felelősséget.

Digitális kompetencia

A digitális kompetencia az elektronikus média magabiztos és kritikus alkalmazása tanulásban, munkában, szabadidőben és a kommunikáció során. A logikus és kritikus gondolkodáshoz, az információkezelési és a kommunikációs készségekhez kapcsolódik. A technológiák alkalmazásával kapcsolatos készségek a multimédiás technológiájú információk felismerését, keresését, értékelését, tárolását, létrehozását, bemutatását és átadását, valamint az internetes kommunikációt és a hálózatokban való részvétel képességét foglalják magukban.

Szociális és állampolgári kompetencia

A harmonikus életvitel és a közösségi beilleszkedés feltételei, a közjó iránti elkötelezettség és tevékenység.  A magatartás mindazon formáját felöleli, amelyek révén az egyén hatékony és építő módon vehet részt a társadalmi és szakmai életben, szükség esetén meg tudja oldani a konfliktusokat. A személyközi készségek nélkülözhetetlenek a hatékony személyes és közösségi érintkezéshez, és egyaránt alkalmazhatók a magánéletben és a közéletben. Az állampolgári kompetencia képessé tesz arra, hogy a társadalmi folyamatokról, struktúrákról és a demokráciáról kialakult tudást felhasználva aktívan lehessen részt venni a közügyekben.

Esztétikai-művészeti kompetencia

Az esztétikai- művészeti tudatosság és kifejezőképesség tartalmazza az esztétikai megismerést, illetve az elképzelések, élmények és érzések kreatív kifejezésének fontosságát a tradicionális művészetek és a média nyelvén. Ide tartozik az irodalom, zene, tánc, dráma, bábjátékok, a vizuális művészetek, a tárgyak, épületek kultúrája, a fotó és a mozgókép.

Hatékony önálló tanulás

A saját tanulás önállóan és csoportban történő szervezésének és szabályozásának a képessége. Részét képezi a hatékony időbeosztás, a prolémamegoldás, az új tudás elsajátításának, feldolgozásának, értékelésének és beépítésének, valamint az új ismeretek és készségek különböző kontextusokban történő alkalmazásának képessége. Arra készteti a tanulót, hogy előzetes tanulási és élettapasztalataira építve tudását és képességeit használja. A magabiztosság és a motiváció nélkülözhetetlen mindehhez.

Kezdeményezőképesség és vállalkozói kompetencia

A mindennapi életben nyújt segítséget, mert segíti a tágabb környezet megismerését. Magába foglalja a változás kiváltására való törekvést, valamint a külső tényezők által kiváltott újítások elfogadásának, támogatásának és alkalmazásának képességét. Tudás, kreativitás, újításra való beállítódás és kockázatvállalás, melyek a saját cselekedetek iránti felelősséget kívánják meg. A célok elérése érdekében a az egyén terveket készít és hajt végre.
Magyar nyelv és irodalom
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Kommunikáció
	· beszédészlelés

	
	· szituációk, szerepek, közlő és befogadó, dramatizálás

· saját kommunikáció a helyzetnek megfelelő alakítása

	
	· szókincsfejlesztés

	
	· nonverbális kommunikáció értelmezése, tudatos használata

	
	· beszédkészség fejlesztése

	
	· fonematikus észlelés, hanganalízis

	
	· vizuális és akusztikus differenciálás

	
	· figyelem, koncentráció

	
	· verbális és vizuális emlékezet

	
	· szövegértés és -elemzés

	
	· írott szöveg kódolása-dekódolása

	
	· eszközszintű íráshasználat

	
	· szövegalkotás

	
	

	Nyelvhasználat tudatosítása
	· helyesírási készség

	
	· helyesírási, stilisztikai problémafelismerés, megoldás

	
	· szabálykövetés, szabálytudat

	
	· alkalmazási képesség

	
	· analízis-szintézis

	
	

	Esztétika
	· íráskép

	
	· helyesejtés

	
	

	Önálló tanulás
	· szem-kéz koordináció

	
	· írásmozgás

	
	· olvasás- íráskészség

	
	· önkifejezés

	
	· önellenőrzés, hibajavítás

	
	· eszközszintű íráshasználat a vázlatkészítéstől az önálló szövegig

	
	· könyvtárhasználat és multimédiás, digitális eszközök használata


Matematika
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Biztonságos szám- és műveletfogalom
	· számlálás, számszomszédok, helyiértékek, kerekítés, becslés, relációk

	
	· műveleti jelek alkalmazása (tárgy, rajz, pénz, szám)

	
	· szóbeli, írásbeli műveletek megoldása (összeadás, kivonás, szorzás, osztás, százalékszámítás, törtek, mértékegységek) a mindennapi életben felmerülő problémák során

	
	· műveleti tulajdonságok, műveletek közti kapcsolatok, ellenőrzés

	
	· halmazelmélet: csoportosítás, osztályozás, elemek egymáshoz rendelése

	
	

	Gondolkodási műveletek, problémamegoldás
	· tapasztalatok, tulajdonságok gyűjtése, megnevezése, válogatás, összehasonlítás,

	
	· lényegkiemelés, összefüggések feltárása, általánosítás, rendszerezés, 

	
	· tervezés, megoldás keresése, döntés, megoldás

	
	· variálás, kombinálás

	
	· állítás, tagadás, következtetés

	
	· véleményalkotás, bizonyítás

	
	· szöveges feladatok (egyszerű, összetett, fordított) megjelenítése, lejegyzése, megoldása (adatok, terv, művelet, válasz)

	
	· szöveges feladatok alkotása

	
	· nyitott mondatok megoldása, alkotása

	
	· több megoldási út keresése

	
	· matematikai gondolkodásmód elsajátítása

	
	· kritikai gondolkodás

	
	· függvények, grafikonok elemzése

	
	

	Gyakorlati mérések
	· folytonos és diszkrét mennyiségek összehasonlítása

	
	· tájékozódás térben, időben, mennyiségek között

	
	· adatok leolvasása, rögzítése

	
	· mértékegységek analízise, szintézise; mértékváltások

	
	· változások érzékelése, következtetések

	
	· szakmaorientált feladatok

	
	

	Geometria, szerkesztés
	· saját testen, közvetlen és tág környezetben, síkban való tájékozódás

	
	· finommotorika, térlátás

	
	· tulajdonságok megfigyelése, megnevezése, lényegkiemelés, rendszerezés

	
	· összehasonlítás, különbségek, azonosságok felfedezése

	
	· térelemek síkban való leképezése, tulajdonságok transzformálása

	
	· szerkesztés eszközeinek használata

	
	· figyelemkoncentráció, pontos végrehajtás

	
	· ismeretek alkalmazása, algoritmusok végrehajtása

	
	· összehasonlítás, különbségek, azonosságok felfedezése

	
	· önszabályozás, önirányítás

	
	

	Kommunikáció
	· szövegértés

	
	· anyanyelv és matematika nyelvének használata

	
	· matematika nyelvének dekódolása

	
	· kérdésfeltevés

	
	

	Digitális kompetencia
	· segédeszközök (számológép, számítógép) használata


Történelem és társadalomismeret
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Gondolkodás
	· folyamatok változása az idő és események függvényében (ember, társadalom, környezet, gazdaság)

	
	· ok-okozati összefüggések felismerése

	
	· képzelet, kreativitás

	
	· valóság és fikció elkülönítése

	
	· változások és következményi

	
	· lényegkiemelés

	
	

	Kommunikáció
	· szóbeli és írásbeli kifejezés, önkifejezés és véleményalkotás

	
	· beszámolás, kiselőadás

	
	· érvelés, vita

	
	· kultúrált nyelvhasználat

	
	

	Önálló tanulás
	· szövegértés, szövegfeldolgozás

	
	· új ismeretek szerzése

	
	· jegyzetelés

	
	

	Állampolgári ismeretek
	· valahova, több közösségbe tartozás érzése

	
	· közösséget érintő kérdések iránti érzékenység

	
	· kötelességtudat

	
	· tolerancia, mások értékeinek, jogainak, értékrendjének tiszteletben tartása

	
	· információk iránti érdeklődés, azok értékelése és következtetések levonása

	
	· önérvényesítés képessége

	
	· közintézményekkel való hatékony érintkezés

	
	· állampolgári szerepvállalás iránti fogékonyság

	
	· döntéshozásban való részvétel (választások)

	
	· konfliktuskezelés

	
	· fogyasztói tudatosság

	
	· gazdálkodás

	
	

	Digitális kompetencia
	· információgyűjtés könyvtárban, múzeumban, interneten

	
	· digitális adathordozók használata

	
	


Környezetismeret, Természetismeret
	Környezetismeret
	

	
	

	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Megismerési módszerek
	· érdeklődés, figyelem, emlékezet

	
	· tapasztalatok, információk gyűjtése, rendszerezése

	
	

	Gondolkodás
	· összehasonlítás, csoportosítás, lényegkiemelés, elvonatkoztatás, általánosítás

	
	· állandóság és változás kapcsolatai

	
	· ok-okozati viszony 

	
	· következtetések levonása

	
	

	Kommunikáció
	· szövegértés

	
	· szövegalkotás 

	
	· szókincsbővítés

	Természetismeret
	

	
	

	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Megismerés
	· tapasztalatok gyűjtése

	
	· egyszerű kísérletek elvégzése

	
	· nyitottság az adatokon, tényeken alapuló ismeretszerzésre

	
	· érdeklődés a természettudományok, a technológiai eszközök, a tudományos ismeretek felhasználása iránt

	
	· fokozódó igény és kíváncsiság a folyamatok megismerése iránt

	
	

	Gondolkodás
	· tervezés, döntés, megvalósítás, következtetés

	
	· kritikus szemlélet

	
	· változások felismerése, okok keresése

	
	· saját és mások tapasztalatainak értelmezése

	
	· lényegkiemelés

	
	· új megoldások keresése

	
	

	Kommunikáció
	· tapasztalatok megfogalmazása

	
	· kérdésfeltevés

	
	

	Önállóság
	· önálló megfigyelés, ismeretszerzés, feldolgozás

	
	· meglévő ismeretek alkalmazása 

	
	· tudatosság az az életvezetésben, egészség- és környezetvédelemben

	
	· együttműködési készség, tolerancia fejlesztése

	
	· önismeret, önelfogadás

	
	

	Digitális kompetencia
	· különféle információhordozók használata


Földrajz
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Tájékozódás
	· téri, időbeli viszonyok megértése

	
	· viszonylagosság, viszonyítás

	
	

	Gondolkodás
	· megfigyelés, elemzés, összehasonlítás, elvonatkoztatás

	
	· probléma felismerése, megoldása

	
	· ok-okozati összefüggés

	
	· rövid- és hosszútávú figyelem és emlékezet

	
	· rész-egész kapcsolata

	
	· valóság és annak absztrahálása

	
	

	Állampolgári kompetenciák
	· gazdasági és társadalmi értékek megismerése

	
	· tájékozottság regionális és globális környezeti kérdésekben

	
	· gazdaság működésének a napi életre való hatásának tudatossága

	Interkulturális kompetenciák
	· tolerancia és elfogadás mások nézetei és értékei iránt

	
	· egyéni és kollektív felelősség tudatossága

	
	· nemzeti kulturális identitás tudatossága

	
	· más nemzetek kulturális identitásának megértése és elfogadása


Művészetek, Ének-zene, Rajz
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Kommunikáció
	· metakommunikáció tudatossága

	
	· önkifejezés (gondolatok, érzések, élmények)

	
	· művészi kifejezés iránti nyitottság megvalósításban és értelmezésben

	
	

	Szociális kompetenciák
	· önismeret, énkép

	
	· sikerélmény

	
	· biztonságérzet, nyitottság, érdeklődés

	
	· kreativitás, fantázia

	
	· empátia

	
	· az egyén és közösségei a világban elfoglalt hely tudatosítása

	
	· együttes élmény

	
	· kapcsolatteremtés, kapcsolatok fenntartása

	
	· alkalmazkodóképesség, együttműködés

	
	· emberi kapcsolatok gazdagítása

	
	

	Gondolkodás
	· elvonatkoztatás

	
	· elemzés

	
	· kritikai szemlélet

	
	

	Esztétika
	· harmónia igénye

	
	· ritmus

	
	· esztétikum iránti fogékonyság


Technika Életvitel, Gyakorlati ismeretek
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Természettudományos kompetencia
	· újdonságok iránti igény

	
	· új berendezések, technológiák megismerése, működtetése

	
	· technológiai folyamatok megértése

	
	

	Gondolkodás
	· azonosságok, különbségek, csoportosítások

	
	· szabálykeresés, szabálytudat

	
	· analógiák keresése, betartása

	
	· tervezés, döntés, kivitelezés

	
	· konstruálás

	
	· szükségletek és lehetőségek kontrollja

	
	· szelektálás

	Tevékenység
	· motoritás, manualitás fejlesztése

	
	· eszközhasználat

	
	· tevékenység, munka öröme

	
	

	Környezettudatosság
	· környezet megóvása

	
	· újrahasznosítás

	
	· rendelkezésre álló erőforrásokkal (anyagok, idő, energia) való gazdálkodás

	Szociális kompetenciák
	· alkalmazkodóképesség másokhoz és a környezethez

	
	· önellátás, környezet ellátása

	
	· egyéniesítés

	
	· önismeret, énkép, önértékelés

	
	· saját és más munkájához való pozitív viszonyulás

	
	· egészséges életvitel

	
	· minőségre való törekvés

	
	· tudatos fogyasztói magatartás

	Esztétika
	· érzékenység a környezet formai megjelenése iránt

	
	· harmónia és hasznosság közti egyensúlyra való törekvés

	Pályaorientáció
	· tanulás és siker, boldogulás összefüggése

	
	· munka és tanulás összefüggésének tudatossága

	
	· valóság, vágyak, realitások összehangolása

	
	· munkaképesség értékének tudatossága

	
	· különböző pályák és a hozzájuk vezető lehetőségek

	
	


Testnevelés
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	
	

	Mozgáskultúra
	· saját testen és térben való eligazodás

	
	· térbeli biztonság

	
	· mozgásérzékelési képesség fejlesztése

	
	· mozgáskoordináció fejlesztése

	
	· mozgásbiztonság

	
	· egyensúly

	
	· ritmus

	
	· mozgásműveltség fejlesztése

	Edzettség
	· állóképesség

	
	· erőnlét megszerzése, fenntartása, fokozása

	
	· egészségvédelem tudatossága

	Gondolkodás
	· szabálytudat

	
	· tervezés, kivitelezés

	Jellembeli tulajdonságok
	· akarat, bátorság

	
	· gyorsaság, versenyszellem

	
	· kezdeményezőkészség

	
	· sikerélmény, kudarc feldolgozása

	Szociális képességek
	· önismeret, saját korlátok és lehetőségek felmérése

	
	· énkép

	
	· önfegyelem

	
	· várakozás, kivárás képessége

	
	· együttműködés, csapatmunka

	
	· tolerancia

	
	· kultúrált konfliktuskezelés

	
	· saját és mások testi épségének, egészségének megőrzésére való törekvés


Informatika
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	Természettudományos kompetencia
	· technikai újdonságok iránti nyitottság

	
	· új technológiák megismerése, működtetése

	Mozgás
	· szenzomotoros manipuláció

	
	· eszközhasználat

	Gondolkodás
	· kognitív funkciók fejlődése

	
	· logikai gondolkodás

	
	· válogatás, szelektálás

	
	· kritikai gondolkodás

	
	· valóság és virtuális közti különbség tudatossága

	Kommunikáció
	· kultúrált és etikus kapcsolatteremtés és fenntartás

	Digitális kompetenciák
	· digitális és multimédiás eszközök célnak megfelelő használata

	
	· elektronikus adatok, fogalmak keresése, gyűjtése, rögzítése, feldolgozása és felhasználása

	
	· információkezelési készség

	
	· internet használatához való pozitív viszonyulás

	
	· világháló biztonságos és felelős használata

	
	


Élő idegen nyelv
	Kompetencia területek
	Készségek, képességek, attitűdök

	Kommunikáció
	· kommunikációs szándék

	
	· szókincsbővítés

	
	· szóbeli kommunikáció, annak kezdeményezése

	
	· írásbeli kommunikáció

	
	· kommunikációs helyzetek felismerése, megértése, előidézése

	
	· segédeszközök használata 

	
	· kérdésfeltevés

	
	· kérés megfogalmazása

	Gondolkodás
	· szabálykövetés

	
	· analógiák alkalmazása

	
	· logikai műveletek

	Önálló tanulás
	· ismeretek befogadása, beépítése, megtartása

	
	· kitartás

	
	· önellenőrzés

	
	· adekvát eszközhasználat

	
	· saját tanulási stratégia

	
	

	Esztétika
	· helyesejtés

	
	· intonáció

	Digitális kompetenciák
	· digitális és multimédiás eszközök célszerű használata az ismeretszerzés, bevésés, gyakorlás során

	Szociális kompetenciák
	· együttműködési készség

	
	· különböző kultúrák iránti nyitottság

	
	


3.3.
Az értelmileg akadályozott serdülő- és fiatalkorúak:
· A középsúlyos értelmi fogyatékosokra jellemző, hogy serdülésük elhúzódó jellegű, átnyúlik az ifjúkorba, de a biológiai érés 12 - 14 éves korban fiúknál lányoknál egyaránt bekövetkezik. 

· Idegrendszeri és hormonális változások magyarázzák a sokszor fellépő pszichológiai problémákat is, fáradékonyabbak, ingerlékenyebbek mint eddig voltak. 

· Pszichés fejlődésük lassú, csak egy - egy részük képes az olvasás - írás és számolás elemi elsajátítására. Gondolkodásuk konkrétumokhoz tapad. 

· Az ifjúkor felé közeledve már megjelennek a bírálat - önbírálat csírái, bizonyos feladattudat, közösséghez tartozás érzése is, valamint a tudásvágy abban a szűk ismereti körben, amelyben mozognak. Erősödik az éntudat, csoporttudat, tevékenységüket és magatartásukat kritikusabban és értelmesebben szemlélik. Céljaik már hosszabb távra szólnak. 

· Az értelmi fogyatékosság okozta értelmi akadályozottság ellenére bizonyos relatív önállóság, önkifejezés elérhető, a fiatal felnőtt mégis egész életében társadalmi támogatásra szorul kisebb - nagyobb mértékben.
A Készségfejlesztő Speciális Szakiskola célja: 
· A fiatalok "életre való felkészítése". A program-tervezet alapvetően olyan "életkészségek" kialakítását tűzi ki célul, amelyek a mindennapi élet gyakorlati készségei használatával képessé teszik a tanulókat kiscsoportos lakóotthonban vagy önálló lakrész birrtokában, napközbeni foglalkoztatással ill. védőmunkahelyi munkával, személyre szabott feltételekkel viszonylag önálló életet élni.

· Legyenek alkalmasak szűkebb környezetük egyéni szükségleteik szerinti differenciált támogatásával az életkezdéshez szükséges személyiségjegyek, ismeretek és gyakorlat megszer-zésére és a munkába állást lehetővé tevő egyszerű, betanulást igénylő munkafolyamatokelsajátítására.

· A képzés célja továbbá, hogy szogálja a tanulók személyiségének formálását, munkaszoci-alizációs képességeik kialakítását, valamint alkalmassá válásukat a lakókörnyezetük életébe való integrálódásra.

· A fiatalokat arra a szintre szeretnénk eljuttatni, hogy tanulmányaik befejeztével viszonylag önállóan teljes emberi életet éljenek. Rendelkezzenek azokkal az ismeretekkel, készségekkel amelyekkel a családi, munkahelyi szabadidős közösségbe tudnak alkalmazkodni, váljanak alkalmassá egyszerű rendszeres munkára, szabadidejüket irányítással értelmesen, örömet adóan tudják felhasználni 

A képzés célja kettős:
· a műveltségi területeken szerzett ismereteket, készségeket praktikus élethelyzetekben tudják alkalmazni a fiatalok; 
· néhány szakma elemi szintű elméletén és gyakorlatán keresztül, szakmai ismereteket szerezzenek a tanulók és felkészüljenek az önálló életkezdésre
A szabadidőnek, mint személyes és társadalmi funkciójának, választási és önmegvalósítás lehetőségének, valamint az emberi kapcsolatokhoz és az embertársakhoz való alkalmazkodás lehetőségének elősegítése

A rendszeres heti rend funkcionális tervezésével a valószerű élethelyzetek és a tanulási lehetőségek biztosítása

Kétnemű világban való eligazodás elősegítése, azaz a férfiak és nők, fiúk és lányok együttélése a társadalmi hagyományoknak megfelelő formában

a társadalmi normáknak megfelelő magatartás módok és jellemvonások megalapozása, megtartása és megerősítése

Felkészítés a sikeres társadalmi integrációra.
A szakmát megtanítani.

A képzés struktúrája 

· Intézményünk szakmai előkészítő képzést nyújt az értelmileg akadályozottak, autisták és a halmozottan sérültek számára a Készségfejlesztő Speciális Szakiskolai részlegünkben azon tanulók részére, akik sérültségük miatt nem képesek a Speciális Szakiskolában valamely egyszerű szakma elsajátítására. Ők olyan szakmai előképzést kapnak, amely lehetőséget teremt a végzés utáni védett munkahelyen, szociális foglalkoztatóban, értelmileg sérültek napközi otthonaiban végezhető munkafolyamatokhoz.. A Készségfejlesztő Speciális Szakiskola számára a tárgyi és személyi feltételek adottak. Az itt folyó képzés OKJ-s szakvégzettséget nem ad, de rész-szakképesítést igen. Felkészíti a fiatalokat felügyelet, irányítás mellett végezhető szakmákra, illetve a helyi szociális foglalkoztatóban illetve az Értelmi fogyatékosok Napközi Otthonában, vagy az otthoni háztartásban végezhető egyszerű munkára. Évfolyamonként 8-10 tanuló van egy csoportban. / 4 évfolyamos./ 

· Ktv. 52§, 53§ alapján
3.4. A tankönyvek és taneszközök kiválasztásának elvei

A közoktatási törvény a nevelőtestületek hatáskörébe utalta az iskolában használt tankönyvek kiválasztását. Iskolánkban a tankönyvhasználatot a gyermekek értelmi képességei határozzák meg. Elsődleges szempontnak kell lenni, hogy az alkalmazott tankönyv ismeretanyaga, felépítése, feladatai megfeleljenek a tanulásban és/vagy értelmükben akadályozott gyermekek pszichikai funkcióinak. Természetesen a tankönyv és a taneszköz nem csupán a nevelőtestület ügye, hanem a szülőé is. Így a döntéshozatal előtt szükséges a szülői munkaközösséggel egyeztetni az egyes évfolyamok tankönyveit.

A tankönyvválasztás elvei az iskolában:

· a tankönyv tartalmában, információiban, ábravilágában, a feldolgozás mélységében igazodjék a fogyatékos tanuló szükségleteihez

· a tankönyv legyen vonzó, figyelemreméltó, szép kivitelezésű és időtálló

· az egyes tantárgyak könyvei egymásra épüljenek, a tankönyvekhez munkafüzet is tartozzon

· a tankönyvek legyenek jól olvashatóak, jól áttekinthetőek
· pedagógiai koncepciónknak leginkább az alaptankönyv, a magtankönyv felel meg, mert a tananyag magját tartalmazza, több évfolyamon is használható

· az alaptankönyvekhez tartozzon feladatlap vagy munkalap a megerősítés, a gyakorlás, a tanuló önálló munkáltatása, a tudás ellenőrzése végett

· az alaptankönyvhöz a sajátos igényeknek megfelelően szatellitkönyvek kapcsolódjanak, amelyek elkészítésében a nevelőtestület is aktívan részt vesz

· azokat a tankönyveket rendeljük meg elsődlegesen, amelyek a tantárgyak tanterveihez illeszkednek és kézikönyveket is kínálnak
· a helyi tankönyvcsomagok részét képezik azok a könyvek, amelyek egy-egy helyi sajátosságot tükröző egységhez készülnek
· az évfolyamok könyvét a könyvtárban kell megőrizni, amennyiben a tanuló nem ragaszkodik tankönyvéhez
· a tankönyvválasztásnál mérlegelni kell az árat

· a tankönyvválasztást a nevelőtestület tanévenként felülvizsgálja és a tankönyvrendelést megelőzően döntést hoz.
3.5. Projektoktatás

A közoktatási törvény 2003. évi módosítása egy új fogalmat is bevezet: projektoktatás

(5) A pedagógiai program a tananyagot vagy annak egy részét feldolgozhatja olyan témaegységekre, amelyeknek középpontjában a mindennapi élet valamely, a tanulók által megtervezhető és kivitelezhető feladata áll. A témaegységek feldolgozása, a feladat megoldása a tanulók érdeklődésére, a tanulók és a pedagógusok közös tevékenységére, együttműködésére épül, a probléma megoldása és az összefüggések feltárása útján (a továbbiakban: projektoktatás). A projektoktatás megszervezésekor a tanulói foglalkozások megszervezésére vonatkozó rendelkezésektől – az iskolai időkeretek meghatározására vonatkozó előírások megtartásával – el lehet térni.
Tantestületünk élni kíván ezzel a lehetőséggel. A tanév folyamán egy hét időtartamban a gyerekek a felkínált projektekből választhatnak, s a nekik leginkább tetsző témában merülhetnek el.
A következő területek feldolgozására vállalkozott a testület:

Alsó tagozat
· Környezetvédelem 
· Rock And Roll 

· Médiaismeret 
· Életvezetési ismeretek 

· Ügyes kezek otthonunkban

· Természetjáró

· Erdei iskola 
· Ismerd meg lakóhelyedet!

· Csoki, cukrászédesség 
Felső tagozat

· Kis magyar néprajz 

· Családi ünnep 
· Kenyérsütés 
· Íjászat 
· Kemencevetés 
· Roma program 
· Vizuális nevelés 
· Ismerd meg szűkebb hazádat! 
· Ép testben ép lélek 
· Roma néprajz 
3.6. A magasabb évfolyamra lépés feltételei

3.6.1. Általános iskola
· Magasabb évfolyamba automatikusan az a tanuló léphet, aki minden tantárgyból teljesítette a minimumkövetelményt.

· Alsó tagozaton cél a bukás - mentesség. Évfolyam ismétlésére csak az a tanuló kötelezhető, akinek a szülője ezzel a döntéssel egyetért.

· Az a tanuló, aki az év végi bizonyítványában elégtelen osztályzatot kap, az adott tantárgyból sikeresen teljesített, javítóvizsga után léphet magasabb évfolyamba.

· Évfolyamismétlő az a tanuló, aki a javítóvizsgán nem felelt meg valamely tantárgyból.

· A felső pedagógiai szakaszban (5-8. oszt.) osztályzattal történő értékelést alkalmazunk, de lehetőséget adunk 1-1 tanuló számára (pedagógiai diagnosztizálás és egyéni elbírálás alapján) az egyéni adottsága, fogyatékossága és sajátos helyzete szerint, hogy az adott tanév követelményeit hosszabb idő (2 vagy 3 félév, vagy 2 tanév) alatt teljesítse, illetve amennyiben részképesség-zavarban is szenved, a jeggyel való értékelés alól felmentést kaphasson. Ebben az esetben a tanuló értékelése szöveges formában történik az engedély megjelölésével.

· Amennyiben a tanuló képességei megengedik, lehetőséget kap a tanév közbeni osztályozó vizsgára az adott osztályfok anyagából, megfelelő tudás esetén osztályfokot ugorhat.

· A szülő kérésére a tanuló tanévet ismételhet.

Abban az esetben, ha a tanuló hiányzásai meghaladják a Ktv-ben megállapítottakat, a tantestület egyéni elbírálásban részesíti félévkor és tanév végén is. (11/1994. MKM rendelet 20. § (6) Ha a tanulónak egy tanítási évben az igazolt és igazolatlan mulasztása együttesen
a) a közoktatási törvény 8. §-a (1) bekezdésének c) pontjában meghatározott iskolai nevelés-oktatás általános műveltséget megalapozó szakaszában a kettőszázötven tanítási órát,

b) a közoktatási törvény 8. §-a (1) bekezdésének d) pontjában meghatározott iskolai nevelés-oktatás szakképesítés megszerzésére felkészítő szakaszában az elméleti tanítási órák húsz százalékát,

c) alapfokú művészetoktatási intézményben a tanítási órák egyharmadát,

d) egy adott tantárgyból a tanítási órák harminc százalékát meghaladja

és emiatt a tanuló teljesítménye tanítási év közben nem volt érdemjeggyel értékelhető, a tanítási év végén nem osztályozható, kivéve, ha a nevelőtestület engedélyezi, hogy osztályozóvizsgát tegyen. A nevelőtestület az osztályozóvizsga letételét akkor tagadhatja meg, ha az igazolatlan mulasztások száma meghaladja az igazolt mulasztások számát, és az iskola eleget tett a (3) bekezdésben meghatározott értesítési kötelezettségének. Ha a tanuló a tanítási év végén nem osztályozható, tanulmányait évfolyamismétléssel folytathatja. Ha a tanuló mulasztásainak száma már az első félév végére meghaladja a meghatározott mértéket, és emiatt teljesítménye nem volt érdemjeggyel értékelhető, félévkor osztályozóvizsgát kell tennie.)
3.6.2. Speciális szakiskola
· Magasabb évfolyamba az a tanuló kerülhet, aki minden tantárgyból teljesítette a minimumkövetelményt, valamint teljesítette a gyakorlati munkahelyen előírt szakmai munkát, a nyári gyakorlatát is leigazoltatta.

· Az a tanuló, aki elégtelen osztályzatot kapott, augusztusban javítóvizsgát tehet.

· Az a tanuló, aki a javítóvizsgán elégtelen osztályzatot kap, tanévet ismételhet.
· Amennyiben egy tanuló hiányzásai meghaladják egy tantárgy óraszámának a 20 illetve 30%-át, csak tantestületi engedéllyel tehet osztályozóvizsgát. Erre évente 2 alkalommal kerülhet sor, félévkor és tanév végén. (Ktv 8. § és 11/1994. MKM rendelet 20. §)
3.6.3. Fejlesztő csoport – autista, középsúlyos tanulók
A tanterv minimális követelményeinek való megfelelés

A tanulót egyéni elbírálás alapján értékelünk.

Az értékelés:

· mindig a tanuló megfigyelésén

· a vele dolgozó minden szakember véleménye alapján

· a teljesítményének értékelésén

· társas viselkedésén alapul

3.7. Értékelés

3.7.1. Jutalmazás, büntetés rendszere

Jutalmazást, büntetést kezdeményezheti: 

· iskolavezetés,

· osztályfőnökök,

· szaktanárok,

· munkaközösség vezetők,

· diák közösség

· iskola dolgozói.

Általános jutalmazási rendszer

Ha a tanuló versenyen tehetségével, magatartásával kiváló teljesítményt ér el, öregbíti iskolája jó hírnevét, a következő dicséreti fokozatokban részesülhet:

· szaktanári dicséret – iskolai versenyen való részvétel 

· osztályfőnöki dicséret - iskolai versenyen 1-3. helyezett, különdíj

· igazgatói dicséret – megyei, területi versenyen 1-6. helyezett, különdíj

· nevelőtestületi dicséret – országos versenyen 1-10. helyezett, különdíj.

Dicséret adható még, ha a diák magatartásával, tevékenységével, társai érdekében kiemelkedő cselekedetet vitt véghez, illetve, ha az iskola jó hírnevét öregbítette.

Büntetés

Aki az iskolai házirendet megszegi, szóbeli figyelmeztetésben részesül első alkalommal. 

Ha a kívánt eredmény elmarad, a következő írásbeli bejegyzéseket kaphatja:

Büntetések fokozatai

· szaktanári, szakmai oktatói, napközis nevelői figyelmeztetés

· osztályfőnöki figyelmeztetés, 

· intés,

· rovás - az adott hónapban maximum változó érdemjegyet kap

· igazgatói figyelmeztetés

· intés,

· rovás - adott hónapban rossz érdemjegyet kap

· tantestületi figyelmeztetés - adott hónapban rossz érdemjegyet kap
· fegyelmi eljárás – lásd  K.t. 76.§  és a 11/1994. MKM rendelet 

Az iskolai házirend súlyos és sorozatos megszegéséért fegyelmi büntetés jár, az adott félévben a tanuló magatartására rossz érdemjegyet kap.

3.7.2. Az értékelés tárgya: magatartás és szorgalom 
Általános iskola

A hagyományos értékelést követjük:

Magatartás hagyományos értékelése:

· példás

· jó

· változó

· rossz

Példás:

A közösségi életbe beilleszkedik, társaihoz alkalmazkodik, szereti a közösségi életet, szívesen tevékenykedik benne, a házirendet betartja. Fegyelmezett, megbízható, segítőkész, nevelőivel és szüleivel szemben tisztelettudó, társaival udvarias.

Jó:

Iskolai viselkedése ellen általában nincs kifogás, az iskolai együttélés szabályait megtartja, környezetével udvarias.

Változó:

Viselkedésével szemben kifogások merülnek fel, a házirendet csak figyelmeztetéssel tartja be. Környezetével szemben nem mindig udvarias és tisztelettudó, figyelme ingadozó.

Rossz:

Viselkedésével rossz példát mutat társainak, árt a közösségnek, a házirendet nem tartja be. Környezetével szemben udvariatlan, tiszteletlen, fegyelmezetlen.

A szorgalom hagyományos értékelése az általános iskolában:


példás


jó


változó


hanyag

Példás:

Megfelelő motiválással megszervezi munkáját, munkavégzése pontos, megbízható. Minden tantárgyban elvégzi feladatait, van kötelességtudata.

Jó:

Figyel az órákon, feladatait lelkiismeretesen elvégzi, rendszeresen, megbízhatóan dolgozik. 

Ismerje önmaga korlátait.

Változó:

Munkája ingadozó, gyakran figyelmetlen, pontatlan, önállótlan, munkája változékony, szétszórtság jellemzi.

Hanyag:

Figyelmetlenül dolgozik, megbízhatatlan, feladatait nem végzi el, nem törődik kötelességeivel, érdektelenség, gyakran közöny jellemzi.

Speciális szakiskola
Magatartás
Szorgalom

5 – példás
5 – példás

4 – jó
4 – jó

3 – változó
3 – változó

2 – rossz
2 – hanyag

Magatartás értékelésének szempontjai:
Példás érdemjegyet kap az a tanuló, aki:

· fegyelmezett viselkedésű, segítőkész

· társaival szemben toleráns, alkalmazkodó

· a közösség életébe aktívan bekapcsolódik

· a tevékenységekre önként vállalkozik

· önálló ötleteivel segíti osztályát

Jó érdemjegyet kap az a tanuló, aki:

· a házirendet betartja, tisztelettudó, udvarias

· a rábízott feladatot elvégzi

· a közösségi életben részt vesz, de önálló ötletei nincsenek

· általában megbízható, pontos

Változó érdemjegyet kap az a tanuló, aki

· a házirendet nem minden esetben tartja be

· viselkedésével néha gondot okoz

· a közösségi életbe nem kapcsolódik be, illetve csak unszolásra

· fegyelme ingadozó

· tisztelettudása kívánni valót hagy maga után

Rossz érdemjegyet kap az a tanuló, aki:

· negatív példát mutat viselkedésével társainak

· a házirendet nem tartja be

· közösségi munkát nem hajlandó végezni

· tiszteletlen, szemtelen, udvariatlan

· társait szóban megalázza

· tettlegesen is verekszik

· rongálja az iskola berendezési tárgyait
Szorgalom értékelésének szempontjai:
Példás érdemjegyet kap az a tanuló, aki:

· pontosan felkészült a tanulásban

· megbízható, feladatait maradéktalanul ellátja

· figyelme állandó

· munkatempója lankadatlan

· érdeklődő, szívesen végez gyűjtő-, illetve kutatómunkát

· kötelességtudó

Jó érdemjegyet kap az a tanuló, aki:

· a rábízott feladatokat elvégzi

· viszonylag aktív az órákon

· munkáját általában önállóan, rendesen elvégzi

· külön feladatokért nem jelentkezik, bár érdeklődő

· néha ösztönzésre szorul

Változó érdemjegyet kap az a tanuló, aki:

· változó figyelmű

· munkatempója akadozó

· érdeklődése szétszórt

· önállótlan a munkavégzésben, sok segítséget igényel

· pontatlanság jellemzi

Hanyag érdemjegyet kap az a tanuló, aki:

· nem akarja a munkát elvégezni

· a kötelességtudat hiányzik belőle

· figyelmetlen, megbízhatatlan

· nem érdeklődő
Fejlesztő csoport:
Magatartás

	
	példás
	Jó
	változó

	rossz

	Nevelőkhöz való viszonya
	Őszinte, tisztelettudó, udvarias
	Ritkán vét az illemszabályok ellen
	Bizalmatlan, időnként tiszteletlen
	Túlzottan bizalmaskodó, tiszteletlen, udvariatlan

	Órai munkája
	Aktív, segítő
	Jó
	Változó
	Zavaró

	Figyelmeztetésre szorul
	Soha
	Ritkán
	Többször
	Nagyon gyakran

	Szabályok
	betartja
	Ritkán tartja be
	Gyakran nem tartja be
	Nem tartja be


Szorgalom értékelése
	
	példás
	jó
	változó
	hanyag

	Munkavégzés
	Önálló, pontos
	Gondos, legtöbbször kitartó
	Változó, sok a pontatlanság
	Állandó segítségre szorul

	Munka végzés üteme
	Gyors
	Jó
	Kicsit lassú
	Lassú, lemaradó

	Felszerelése
	Hiánytalan
	Ritkán hiányos
	Többször hiányos
	Gyakran hiányos

	Ceruzái
	Mindig hegyezett
	Ritkán hegyezetlen
	Többször hegyezetlen
	Nincsenek kihegyezve

	Házi feladatai
	Hiánytalan
	Ritkán hiányos
	Többször hiányos
	Alig van kész

	Füzetvezetése
	Tetszetős, szép
	Kicsit rendetlen, maszatos
	Gyakran rendezetlen, maszatos
	Rendetlen, piszkos


3.7.3.
Számonkérés - beszámoltatás

Fontos meghatározni az iskolai írásbeli beszámoltatások formáit, rendjét, korlátait, a tanulók tudásának értékelésében betöltött szerepét, súlyát.
Nagy hangsúlyt kell fektetni a verbális számonkérésre is, lehetőséget kell biztosítani a tanulóknak, hogy tudásukról szóban is számot adhassanak.
Általános iskola
A pedagógiai munkának elengedhetetlen része a megszerzett ismeretekről számonkérés, beszámoltatás. Ennek segítségével kap képet a tanuló tudásáról a pedagógus, a szülő és maga a diák is..

Formái:
· ismétlő kérdések feltevése
· óra eleji feleltetés
· írásbeli számonkérés
Az írásbeli beszámolók formái:
· témazáró dolgozat: 1 vagy több témakört lezáró írásbeli felelet, amelynek jegyét a naplóban kiemelten jelöljük (pirossal) és súlyozottan vesszük figyelembe

· félévi (2 db) felmérés, dolgozat: Az 1. félév vagy a 2. félév anyagát kéri számon.

· Az év végi dolgozat az aktuális tanév teljes anyaga a tanterv alapján
· írásbeli felelet (röpdolgozat) az adott órára való tananyag számonkérése.
Rendje:
· témazáró naponta tanulónként maximum 2 db íratható
· félévi-, év végi felmérést tanulónként 1 db, mellyel azonos napon témazárót nem írhat már a tanuló
· írásbeli feleletet a pedagógus egyéni belátása alapján írathat.

Az írásbeli beszámolókat a pedagógus a megírás napjától számított 1 héten belül köteles kijavítani, azt a szülő kérésére megmutatni.

A tanulók tudásának értékelésében betöltött szerepe, súlya:
· félévi, év végi írásbeli felmérés 3 jegyet ér – a naplóban karikázott piros jegy

· a témazáró írásbeli felmérés 2 jegyet ér – naplóban piros színnel jelölt

· az írásbeli felelet 1 jegy – naplóban kék

Az értékelés szempontjai közül különösen fontos:

· a tanuló önmagához mért fejlődése, az ismeretek elsajátítása, a képességek minőségi, mennyiségi gyarapodása
· a tanuló szociális képességeinek, magatartásának, viselkedésének fejlődése, pszichés, mentális állapota
· a tanuló iskolán kívülről hozott, az iskolai követelményeken túli tudása.

Az otthoni (napközis és tanulószobai) felkészüléshez előírt írásbeli és szóbeli feladatok meghatározásának elvei és korlátai:
Házi feladat:

· az adott gyermek képességeinek, munkatempójának megfelelő mennyiségű és minőségű – fejlődéséhez és az adott tananyagban való elmélyüléshez szükséges feladatmennyiség, amely tantárgyanként lehetőleg a15 perc tanulási időt ne haladja meg

· hétvégére, szünetekre írásbeli, szóbeli házi feladat nem adható, ez alól kivételt képez a gyűjtőmunka.
Speciális szakiskola
Az írásbeli számonkérés formái:
· Témazáró dolgozat: adott témakörök összefoglalása után íratjuk. Két osztályzatnak felel meg, pirossal írjuk a naplóba.

· Írásbeli felelet: más néven röpdolgozat. Előre nem jelentjük be az e fajta számonkérést. Feleletnek minősül az osztályzat.

Rendje:

· A tanulók optimális teljesítése érdekében napi 3 írásbeli dolgozatnál többel ne terheljük!

· Hiányzás esetén be kell pótolnia a diáknak az elmaradt dolgozatokat, vizsgákat!

· Hiányzás után megfelelő időt kell biztosítani a hiányok pótlására, addig a beszámoltatás alól felmentést kell biztosítani.

· Az értékelésnél, főként a gyakorlati munka területén fokozottan figyelembe kell venni a tanulók egyéni teljesítőképességét, saját haladási, fejlődési ütemét.

Rendkívül fontos, hogy tanulóinknak legyen lehetősége szóban is számot adni tudásukról, melyre félévkor és év végén a tantestület tagjai előtt kerül sor. Ennek eredménye olyan súlyozottan számít a félévi, illetve év végi érdemjegybe, hogy ezzel javítani, illetve rontani is lehet egy egész jegyet.

Az otthoni (napközis és tanulószobai) felkészüléshez előírt írásbeli és szóbeli feladatok meghatározásának elvei és korlátai:
· A 9-10. évfolyamos diákok számára szervezünk tanulószobai ellátást, ahol tanári segítséggel készülhetnek az órákra. Ők kapnak írásbeli és szóbeli házi feladatot is.

· A 11-12. évfolyam önállóan készül. A tanulók elméleti feladatokat kapnak, tételszerűen készülnek a vizsgákra.

· Hétvégére írásbeli feladatot nem kapnak tanulóink.
· Szorgalmasabb tanulóknak adható gyűjtő-, illetve „kutatómunka”, melyért külön értékelés, díjazás jár.

Fejlesztő csoport
Az írásbeli beszámoltatás formái:

· feladatlapon, képanyagos feladatokkal év eleji, félévi, év végi felmérés

· témazáró

· heti rendszer: írásbeli munka

Az értékelésben a számonkérést a differenciáltság jellemzi és a komplex tudásszint a fő szempont.
Havi rendszerességgel tájékoztatjuk a szülőket gyermekük tanulmányi eredményéről. Ezt egészítik ki a szülői értekezletek, illetve a mindennapos kapcsolattartás a szülővel.

Mivel tanulásban akadályozottak iskolájában integráltan vagyunk jelen, az évközi háziversenyeken együtt küzdünk velük. Megtanulnak a gyermekek verset, mesét, dalt, mesevetélkedőn differenciált feladatsorral fej-fej mellett küzdenek társaikkal. Hogy tanulóink itt dobogóra kerüljenek, kicsi az esély. Viszont önmagukhoz képest kiemelkedő teljesítményt produkálnak, mely hosszú távra meghatározó lesz a fiatalok életében, így ilyen esetekben a diákot osztályfőnöki dicséretben részesítjük.

3.7.4.
Tantárgyi értékelés módja

Általános iskola:
· A 4. évfolyamon félévéig szöveges értékelés rendszeressége: félévi és év végi értékelés, havonta írásos tájékoztatás a naplóba és a tájékoztató füzetbe.

· Az év végi értékelést kivéve valamennyit a tájékoztató füzetbe bejegyezve hozzák a szülő tudomására.

· A 4. évfolyam második félévétől az egyes tantárgyakból az értékelés alapjául éves átlagban minimum havi 1 érdemjegyet kell elérni.

Az évközi érdemjegyeknél elsősorban a következőket vesszük figyelembe:

· szóbeli, írásbeli ellenőrzés, felmérések

· tanórán mutatott aktivitás

· a tanítási órákra való felkészülés

· a tanórán kívüli tevékenységek és gyűjtőmunkák

· különböző versenyeken való részvétel, eredményes szereplés

· a gyermek egyéni sajátosságai.
Az érdemjegyek 1-től 5-ig az alábbi minősítéssel egyenértékűek:
5* - kitűnő érdemjegy, a tantárgyi követelményeket kimagaslóan teljesítette
5 – jeles érdemjegy, a tantárgyi követelményeket a tanuló kiemelkedően teljesítette
4 – jó érdemjegy, a tantárgyi követelményeket a tanuló jól teljesítette
3 – közepes érdemjegy, a tantárgyi követelményeket a tanuló közepesen teljesítette
2 – elégséges érdemjegy, a tantárgyi követelményeket a tanuló gyengén teljesítette
1 – elégtelen érdemjegy, a tantárgyi követelményeket a tanuló nem teljesítette.

Speciális szakiskola
· Az értékelésnél tantárgyanként legalább havi egy érdemjegyet kell adni. (Amennyiben a tantárgy heti óraszáma nagyobb, úgy több értékelésre is mód nyílik.)

· Fontos, hogy ne csak írásbeli beszámoltatások legyenek, hanem szóbeli feleletekre is legyen lehetőségük a tanulóknak.

· A különböző versenyekre, bemutatókra, iskolai gálaműsorra való felkészülést is értékelendő.

· Gyűjtő-, illetve kutatómunkáért is jutalom jár.

· Az értékelésnél mindig a diák egyéni adottságaihoz képest mutatott javulást vegyük figyelembe.

· Az egyéni eltérések a tanórán is adhatnak szempontot az értékelésnél (pl. aktivitás, figyelem, stb.)

Az évfolyamokon a tanulói tanulmányi előmenetelt érdemjeggyel értékeljük.

5* - a tantárgyi követelményeket kimagaslóan teljesítette, sok plusz munkát végzett

5 – a tantárgyi követelményeket a tanuló magas szinten teljesítette.

4 – a tantárgyi követelményeket a tanuló jól teljesítette.

3 – a tantárgyi követelményeket a tanuló közepesen teljesítette.

2 – a tantárgyi követelményeket a tanuló gyengén teljesítette.

1 – a tantárgyi követelmények minimumát sem teljesítette.

Általános iskolán és speciális szakiskolán  a témazáró, a félévi és évvégi írásbeli dolgozatok értékelésénél egyaránt iránymutatóak és ajánlottak a százalékokban meghatározott sávok:

  0 % – 39 % elégtelen,

40 % - 55 % elégséges,

56 % - 75 % közepes,

76 % - 90 % jó,

91 % - 100 % jeles érdemjegy.
3.7.5.
Értelmileg akadályozott tanulók értékelése
Célja a tanulók fejlesztése. Ennek érdekében az értékelés alapjának tekintjük a tanuló önmagához képest történő fejlődésének a mértékét.

Az értékelés tárgya:

A tantárgyi ismeretek elsajátításának mértéke, az ismeretek alkalmazásának foka, és a munkához, feladatvégzéshez való hozzáállás.

Tanulókkal szemben támasztott követelményeknél megjelenő tevékenységi szintek –az alapozó szakasztól a középfokig-, illetve azok magyarázata  

Együttműködéssel: 

A tevékenység közben passzív közreműködő, nem ellenkezik, mozdulataival igyekszik segíteni. 

Segítséggel: 

A tevékenység végzése közben a felnőtt aktív közreműködésére, segítségére, támogatására van szükség. Részfolyamatokat önállóan is elvégez. 

Irányítással:

A felnőtt felügyelete mellett, szóbeli útmutatás, tanácsadás vagy nonverbális jelek mellett végzi tevékenységét.

Önállóan: 

A felnőtt jelenlétében végzi a tevékenységet, de nincs verbális útmutatás. 

Az értékelés szempontjai, módszerei

· felmérés 

· tanuló személyiség állapota

· képesség struktúra

· viselkedés kultúra

· családi háttere

· fejleszthetősége

· összevetés az elvárt minimális teljesítményével

· összevetés a saját előző fejlettségi szintjével (lásd alsó szakasz szöveges értékelés szisztémájánál)

A tanuló értékelése és ennek a tanuló és szülő felé való visszajelzése a tanév során folyamatos. A rendszeres kapcsolattartást az üzenő füzet, a tájékoztató füzet, szülői értekezlet és fogadóóra.

Fajtái:

· tudásismeret értékelése:

 Az értékelés havonta minden tantárgyból a tanulmányi eredményeik alapján történik. Az alsó szakaszban aláhúzós rendszerre épül, így áttekinthetőbb félévente az összehasonlítás. A félévi értékelés tantárgyanként minősítéssel a 4-8. évfolyamon, évvégén pedig érdemjeggyel történik.

· nevelési eredmény értékelése

· képesség fejlődés értékelése

Értékelés formái:

A pozitív személyiségfejlődés érdekében a szakképzésben szerepet kapnak a motiváló hatású értékelési formák: szóbeli, (dicséret, figyelmeztetés, kedves programon való részvétellel történő jutalmazás, stb.) és írásbeli értékelés. Továbbá az érdemjeggyel történő értékelés.

· Félévente szöveges írásbeli értékelés, tájékoztatásul a szülőknek.

· Év végén osztályzattal. (Bizonyítvány).

· Évente a tanulók fejlődésének mérése a PAC I. és a PAC II. mérőeszközzel. (Értelmileg akadályozott tanulók fejlődését mérő eszköz alkalmas a pedagógiai hozzáadott érték mérésére.).

A sikeresség kritériumai:
· fogadja el önmagát és tolerálja társait, esetleges másságát

· csoportban tudjon feladatokat végezni társaival együttműködve

· fejlődjön, önállósodjon a személyisége, irányítás alatt képes legyen bizonyos elvárások teljesítésére

· értelme a környező világ praktikus oldalú megismeréséig fejlődjön

· emberi érzéseket tudjon befogadni és közvetíteni

· társadalomban tudjon befogadni és elfogadottá válni
9-10. évfolyamon:
· sikeres, ha manuális készsége fejlődik

· állóképessége nő

· koncentrációs készsége hosszabb

· fizikális erőnléte növekszik

11-12. évfolyamon:
· jártasságot szerez az iskola által nyújtott képzésekben, pl. háztartástan

· gyakorlott lesz információs eszközök használatában és a szakmában

Autizmussal élő gyermekek esetében:

· képes legyen kontaktust teremteni környezetével verbális és nonverbális szinten is

· viselkedése és magatartása elfogadható legyen

· értse a tőle elvártakat és lehetőség szerint teljesítse

· zártabb személyisége oldottá, érzelmi élete gazdagabbá váljék

· képességei fejlettebbek legyenek, mely elsősorban értelmi állapot függvénye legye.
3.8. A szülő, tanuló, pedagógus együttműködésének formái, továbbfejlesztésének lehetőségei
3.8.1. Szülők tájékoztatásának formái

Rendszeres írásbeli tájékoztatás:
Valamennyi pedagógus köteles a tanulóra vonatkozó minden érdemjegyet és írásos bejegyzést az osztálynaplón kívül a tanuló tájékoztató füzetében feltüntetni. A tájékoztató füzetben a pedagógusnak minden bejegyzést dátummal és kézjeggyel kell ellátnia, a szóbeli feleleteket aznap, az írásbeli teljesítményeket a kiosztás napján. Amennyiben a tanuló tájékoztató füzete hiányzik, a hiányt az osztálynaplóba dátummal és kézjeggyel ellátva kell be írni.

Szülői értekezlet:
A tanév során minimum 3 alkalommal

· szeptember

Téma: A tanév tantervi követelményei, a szülők, nevelők igényei, ellátásai.

· január

Téma: A félévi eredmények, a rossz tanulói teljesítmények javításának lehetőségei

· május eleje

Téma: A tanév munkájának értékelése, esetleges nyári táborok lehetőségei

Rendkívüli szülői értekezlet:

· osztályfőnök hívhat össze – a felmerülő problémák megoldására az igazgatóval egyeztetve

· pályaválasztási értekezlet

A szülői fogadóórák:
· Az iskola valamennyi pedagógusa minden hó első keddjén tart szülői fogadóórát.

· Amennyiben a gondviselő fogadóórán kívüli időpontban is találkozni szeretne gyermeke pedagógusával, telefonon vagy írásban időpontot kell egyeztetni az érintett pedagógussal. A szülők ekkor tájékozódhatnak iskolánk alapdokumentumairól (ped. program, szervezeti működési szabályzat, házirend)

· A gyermekvédelmi felelőssel is ekkor nyílik lehetőség a jelentkező problémák megbeszélésére.

Nyílt nap
Szülők tájékoztatásának formái

· családlátogatások

· évi 2 alkalommal lehetőséget kellene biztosítani szülők – pedagógusok együtt gondolkodására, közös problémamegoldásra (valamely téma irányított beszélgetéssel történő eszmecsere formájában).
3.8.2.
A szülői munkaközösség
A szülői munkaközösség (későbbiekben SzM) osztályonként 1 fő szülő részvételével működik. Tevékenységét 1 szülő (SZM-elnök) és 1 patronáló pedagógus koordinálja.

A szülői munkaközösség dönt saját szervezeti és működési rendjéről, képviseletéről (szülői választmány). Az osztályok szülői munkaközösségének tevékenységét az osztályfőnökök segítik. Véleményeiket, állásfoglalásaikat, javaslataikat a választott elnök vagy a patronáló pedagógus közvetítésével juttatják el az iskola vezetőségéhez.

Az intézmény szülői választmányát az iskola igazgatója tanévenként legalább 2 alkalommal hívja össze, ahol tájékoztatást ad az intézmény munkájáról és feladatairól.

3.8.3.
A szülői együttműködés továbbfejlesztésének lehetőségei
A minőségbiztosítás, a partnerkapcsolat kialakítása és az egymásra utaltság is megkívánja, hogy a szülők mind nagyobb szerepet kaphassanak gyermekeik nevelése, oktatási kérdéseit illetően. Tudjuk, hogy céljaink azonosak (tanulóink minél kevesebb buktatóval tudják megállni helyüket felnőtt korukban) és csak együtt vagyunk képesek továbblépni.

Feladataink az együttműködés során:

· szülői munkaközösség aktivitásának fokozása

· közös programok szervezési (kirándulás, vetélkedő, sportnap)

· ismeretterjesztő előadások

A szülőktől várjuk:

· együttműködést nevelés terén

· őszinte véleménynyilvánítást

· aktív részvételt rendezvényeinken

· szponzori segítségnyújtást

3.9. Fizikai állapotmérés

3.9.1. A tanulók fizikai állapotának méréséhez szükséges módszerek

Az embernek önmagával harmóniában kell élnie. Ennek feltétele, hogy testileg-lelkileg egészséges legyen; meg tudja őrizni, helyre tudja állítani jó közérzetét; stabilizálni, védeni tudja önmagát; optimális legyen személyiségének működése, fejlődése. E funkció, e célok eredményes, hatékony szolgálata feltételezi, hogy képes lesz a személyes érdekeket szolgáló döntéseket meghozni, és azokat végrehajtani, megvalósítani.

A perszonális nevelés végső célja: az önfejlesztő személyiség, az önfejlesztésre nevelés. Ez magában foglalja az önállóságra nevelést, az egyéniségfejlesztést.

A személyes motívumok fontos szerepet játszanak az életmód szabályozásában.

Az egészséges és kulturált életmód megvalósulásának feltétele, testi képességek fejlesztése és folyamatos karbantartása, kondicionális, koordinációs képességek fejlesztése.

Ezen életforma kialakításában játszik szerepet a reális, a képességeket is figyelembevevő teljesítményértékelés. 

A korábban a közoktatásról szóló törvény 41.§-ának (5) bekezdése előírta, hogy az általános iskolákban, középiskolákban és szakiskolákban évente két alkalommal gondoskodni kell a tanulók fizikai állapotának méréséről. Nem határozta meg azonban a közoktatásról szóló törvény, hogy milyen módszerekkel, milyen módon kell eleget tenni a kötelezettségüknek. A módosítás egyértelművé teszi hogy a helyi tantervben kell meghatározni a tanulók fizikai állapotának méréséhez szükséges módszereket.

A tanulók fizikai állapotának felméréséhez olyan motoros teszt-együttest állítunk össze, amely megfelel az alábbi kritériumoknak:
· a tesztek végzése semmilyen egészségkárosító hatást nem válthat ki

· feleljenek meg a tudományos ismereteknek

· nemzetközileg összehasonlíthatóak legyenek

· elsősorban az egészségben meghatározó szerepet játszó összetevőket mérje

· aerob és anaerob állóképességet

· erőt

· az izomerő állóképességet

· legyenek egyszerűen végrehajthatók, minimális eszközigényük legyen 

3.9.2. Az általános fizikai teherbíró-képesség mérésének lehetőségei
Az erőnlét 3 legfőbb teljesítmény-meghatározó tényezője a koordinációs, és a kondicionális képességek valamint izületi mozgékonyság.

A koordinációs képességek fejlesztése lényegében az ügyesség edzése. A koordinációs képességek fejlesztésével, végső soron a mozgás végrehajtásának és gazdaságosságának pontosságát javíthatjuk. 
Motoros képességek edzéscél szerinti felosztása: 

Kondicionális képességek

Koordinációs képességek
 Izületi mozgékonyság

ERŐ   




-ritmus



aktív= statikus-dinamikus

ÁLLÓKÉPESSÉG


-erőadagolás


passzív=statikus-dinamikus

GYORSASÁG


- egyensúlyérzék

aktív-passzív variációi






-kinesztétikus érzékelés






- Izolációs gyakorlat ( tér, idő, dinamika)

3.9.3.
Vizsgálati módszerek a tanulók fizikai állapotának mérésére.
· Aerob, vagy alap-állóképesség mérése:

· 6 perc futás (alsó tagozat)

· HUNGARO-FIT-teszt (felső tagozat és speciális szakiskola)
Széles skálájú teszt a fizikai állapot felmérésére.

Izomerő mérése:
Dinamikus ugróerő

· Az alsó végtag dinamikus erejének mérése:
· helyből távolugrás páros lábbal.
Dinamikus dobóerő:
· A kar,- törzs,- és a lábizmok együttes dinamikus erejének mérése:

· kétkezes labdadobás (vetés) hátra, fej fölött tömött labdával.
Dinamikus erő-, állóképesség
· A vállövi- és a karizmok erő-, állóképességének mérése:

· mellső fekvőtámaszban karhajlítás és nyújtás, folyamatosan, kifáradásig.
· A csípőhajlító és a hasizom erő-, állóképességének mérése:
· hanyattfekvésből felülés térd érintésével, folyamatosan, kifáradásig.
· A hátizmok erő-, állóképességének mérése:
· hason fekvésből törzsemelés és leengedés folyamatosan, kifáradásig.
A felmérések tanévenként kétszer, ősszel és tavasszal történnek.
4. Pedagógia szakszolgálatok
Ktv. 34. § A szülő és a pedagógus nevelő munkáját és a nevelési-oktatási intézmény feladatainak ellátását pedagógiai szakszolgálat segíti. Pedagógiai szakszolgálat

a) a gyógypedagógiai tanácsadás, korai fejlesztés és gondozás;

e) a logopédiai ellátás;

h) a gyógytestnevelés.

4.1. Gyógypedagógiai tanácsadás, korai fejlesztés és gondozás

Ktv.35. § (1) A gyógypedagógiai tanácsadás, korai fejlesztés és gondozás feladata a sajátos nevelési igény megállapításának időpontjától kezdődően a gyermek korai fejlesztése és gondozása a szülő bevonásával, a szülő részére tanácsadás nyújtása. Ha a gyermek harmadik életévét betöltötte, akkor vehet részt korai fejlesztésben és gondozásban, ha nem kapcsolódhat be az óvodai nevelésbe.

A korai fejlesztés és gondozás részletes szabályait a többször módosított 14/1994. (VI. 24) MKM. rend. a képzési kötelezettségről és a pedagógiai szakszolgálatokról 8. § (1)-(15) bekezdése tartalmazza.

8. § (1) A korai fejlesztés és gondozás, egyéni foglalkozás, illetőleg - legfeljebb három-öt gyermekből álló - csoportfoglalkozás keretében valósítható meg.

(2) A korai fejlesztés és gondozás keretében

a) egyéni foglalkozás esetén a gyermek

- nulla-három éves kora között legalább heti két órát,

- három-öt éves kora között legalább heti négy órát,

b) csoportfoglalkozás esetén a gyermek

- nulla-három éves kora között legalább heti négy órát,

- három-öt éves kora között legalább heti hat órát

kell biztosítani.

(3) Ha a korai fejlesztés és gondozás otthoni ellátás keretében valósul meg, a (2) bekezdésben meghatározott időkeretet - a szülő egyetértésével és a gondozásba történő bevonásával - a fejlesztési év átlagában kell teljesíteni.

(4) A korai fejlesztés és gondozás feladatainak a megvalósításában a szülő közreműködhet.

· (5) A korai fejlesztés és gondozás a tanév rendjéhez igazodik (a továbbiakban: fejlesztési év). A korai fejlesztés és gondozás fejlesztési év közben is megkezdhető. A korai fejlesztés, gondozás szervezője az ellátott gyermekről - a központilag kiadott - forgalmi naplóban nyilvántartást vezet.

Intézményünkben a korai fejlesztés és gondozás feladatait – a Tanulási Képességet Vizsgáló Szakértői és Rehabilitációs Bizottság szakvéleményére építve valósítjuk meg.

Célcsoport: a 3 - 5 éves korú különböző sérülésekkel élő sajátos nevelést, fejlesztést igénylő

gyermekek.

Cél: az eltérő sérülésben szenvedő gyermekek olyan prevenciós és rehabilitációs fejlesztő és feladatterápiája, amely minél több kisgyermek integrációját teszi lehetővé az óvodában, iskolában.

Feladata:

· intenzív nagymozgás-fejlesztés

· kognitív fejlesztés

· percepció fejlesztés

· észlelés, érzékelés fejlesztése

· Sindelar – program

· beszédfejlesztés a sérülésekre adaptálva.

Ayres-terápia

Eszközei: Nagymozgást fejlesztő eszközök Ayres-terápiás eszközök, vizuális percepciót

fejlesztő eszközök, Sindelar-teszt, tanulást segítő és fejlesztő eszközök.

A korai fejlesztés és gondozás a szülő számára jog és nem kötelezettség. Ezért kiemelten fontos az intézmény, a gyermekorvos, a védőnő, az illetékes szakértői bizottságok közötti jó munkakapcsolat, a gyakorlat szintjén való együttműködés, az információáramoltatás, a gyermekkel és a szülővel való megfelelő törődés, tanácsadás.

Az egyéni fejlesztés dokumentálása a 14/1994 MKM rendeletnek megfelelően történik:
(6) A korai fejlesztés és gondozás feladatait - a szakértői és rehabilitációs bizottság szakvéleményére épített - egy fejlesztési évre készített egyéni fejlesztési terv alapján kell végezni. Az egyéni fejlesztési tervet a korai fejlesztést és gondozást végző vagy irányító gyógypedagógus (terapeuta), konduktor készíti el. Ha a korai fejlesztést és gondozást a fejlesztési év közben kezdik meg, az egyéni fejlesztési tervet a fejlesztési év hátralévő időszakára kell elkészíteni. Az egyéni fejlesztési terv szükség szerint módosítható. Az egyéni fejlesztési tervnek tartalmaznia kell - a gyermek állapotától függően - az értelmi fejlesztés, a hallásfejlesztés, a látásfejlesztés, az adaptációs tréning, a mozgásfejlesztő terápiák, a logopédiai terápiák, a pszichológiai fejlesztés feladatait. Az egyéni fejlesztési terv egy példányát meg kell küldeni a szakértői és rehabilitációs bizottságnak.

(7) Ha a korai fejlesztés és gondozás egyéni fejlesztési terv alapján folyik, a fejlesztést és gondozást végző gyógypedagógus (terapeuta), konduktor, illetve más szakember - központilag kiadott nyomtatványon - gyermekenként egyéni fejlesztési naplót vezet, és a gyermek fejlődését a korai fejlesztést és gondozást végző vagy irányító gyógypedagógus (terapeuta), konduktor a fejlesztési év végén - központilag kiadott nyomtatványon (a továbbiakban: értékelési lap) - értékeli. Az értékelési lapot három példányban kell kiállítani. Az értékelési lap egy-egy példányát meg kell küldeni a szakértői és rehabilitációs bizottságnak, illetve a szülőnek, egy példánya a korai fejlesztés és gondozás feladatait ellátó intézménynél marad.
3.2. Logopédiai ellátás
Ktv. 35.§ (5) A logopédiai szolgáltatás feladata a beszédindítás, beszédhibák javítása, nyelvi-kommunikációs zavarok javítása, dyslexia megelőzése és gyógyítása.

Az ellátottak köre
A logopédiai ellátást igénylők köre azon gyermekekből, ill. gyermekcsoportokból tevődik össze, akiket a Szakértői Bizottság, az orvosok, a pszichológusok, a védőnők, a pedagógusok, ill. a szülők logopédiai vizsgálatra javasolnak; valamint a tanév eleji területi -logopédus általi- szűrővizsgálat megállapítása alapján a logopédus terápiára irányít – 18 éves korig.

A logopédiai terápia célja
Biztosítsa a beszédhibás egyén személyiségének töretlen fejlődését, célkitűzéseinek megvalósulását, az optimális szocializációt, a sikeres habilitációt, ill. rehabilitációt. Leghatékonyabb formája a megelőzés: a szülők, nevelők felvilágosítása, a veszélyeztetettek korai kiszűrése; előzetes fejlesztéssel az esetleges halmozódó beszédhibák megjelenésének kivédése. A vizsgálat a terápia egész folyamatát érinti.

A terápia a szakemberek széles körű, összehangolt team-munkáját igényli. A széles körű program, eszköz alkalmazása, a célirányos fejlesztés, a személyiséget figyelembe vevő intenzív foglalkozás alkalmazása elengedhetetlen a beszédhiba javításában. A terápia hatékonyságát, az egyén zavartalan beilleszkedését a társadalomba (főként súlyos beszéd- és nyelvi zavarok esetében) az utógondozás szolgálja.

A logopédiai tevékenység:
A terápia megválasztása a kóroki tényezők, a beszédhibás életkora, a logopédiai kórforma súlyossága, kiterjedése, az esetleges halmozott beszédsérülés, a terápia kezdetének időpontja, a környezet, az integráció lehetőségének érvényesítése alakítja.

A logopédiai tevékenység színtere: mobil színtér, ami optimálisan alkalmazkodik az ellátásra szoruló egyén szükségleteihez.

A beszédjavítást végző szakemberek kompetenciái
A logopédus a beszéd-, hang-, nyelv- és kommunikációs zavarban szenvedő gyermekek hátrányainak megelőzésére, vizsgálatára és felismerésére, más beszédkórképektől való elkülönítésére, az ezekből következő feladatok megállapítására, megtervezésére, a sérülés specifikus prevenciós, terápiás (habilitációs, rehabilitációs), fejlesztési, nevelési, oktatási tevékenység ellátására képesített szakember. Kötelező óraszáma a gyermekek/tanulók kezelésének és vizsgálatának feladatait tartalmazza.

A logopédus feladata:

• az ellátási körzetébe tartozó gyermekek/tanulók beszéd- és nyelvi fejlettségének és állapotának szűrése;

• a beavatkozást igénylő gyermekek/tanulók logopédiai vizsgálata;

• szükség esetén a gyermek/tanuló további vizsgálatainak megszervezése;

• egyes esetekben logopédiai vizsgálati vélemény készítése;

• a kapott és saját vizsgálati eredmények alapján a gyermek logopédiai ellátásának megtervezése, szükség esetén a gyermek/tanuló egyéni fejlesztési tervének elkészítése;

• a gyermekek/tanulók rendszeres fejlesztése;

• a beavatkozási hipotézis helyességének és hatékonyságnak ciklizált vizsgálata;

• a gyermek egész személyiségének pozitív befolyásolása;

• a fejlesztő beavatkozás dokumentálása;

• kapcsolattartás a szülőkkel, a gyermek pedagógusaival, a gyermeket fogadó/kezelő más szakemberekkel.

Beszédzavarral, beszédhibával küzdő gyermekek/tanulók kezelése során a logopédus maga állapítja meg és szervezi meg a szükséges vizsgálatokat, és ezek lebonyolításában a szülőnek segítséget nyújt. A segítő szakemberekkel való kapcsolattartás alapján tanácsot tud adni a szülőnek, hogy hová forduljon, vagy a megfelelő szakemberrel maga is felveszi a kapcsolatot. Sok esetben nemcsak vizsgálat, hanem párhuzamos terápia vagy egyéb segítség miatt javasolja mások bevonását. Kezdeményezésére és irányításával a gyermek/tanuló intézményen kívüli szolgáltatásokat igényelhet. A gyermekek/tanulók egy része a közoktatási intézményen belül működő fejlesztéseken vehet részt.

Az iskolai tanév időtartamát tekintve a szorgalmi időszak első két hetében a gyermekek/tanulók szűrését végzi és kialakítja a tanév munkarendjét, az utolsó két hétben pedig a tanévben logopédiai ellátásban részt vevők fejlődését minősíti. Módja van arra, hogy szakaszonként mérje és mérlegelje beavatkozása eredményességét.

Az esetenkénti egyéni fejlesztési terv készítésének szabályai megegyeznek a pedagógiai munka tervezésének általános szabályaival. A logopédus a gyermek állapotára és egyéni szükségleteire figyelve tervezi a beavatkozás általános célját és a ciklusban kijelölt célterületeket, a feldolgozandó anyag tartalmát, az illeszkedő módszert és eszközt, a felhasználható időt, a gyermek egyéb szükségleteit és sajátosságait és a fejlesztéshez szükséges optimális pedagógiai körülményeket. A logopédiai fejlesztés tervezését nehezíti, hogy ahány gyermek/tanuló vesz részt a foglalkozáson, annyiféle cél, eszköz és módszer kerül megjelölésre, nincs ugyanis két egyforma nyelv- és beszédprobléma. Intézményünkben alaphelyzet az értelmi fogyatékosság (és annak különböző fokozatai), a beszédhiba és a halmozottan sérült kategória csak másodlagos tünet.

A logopédiai fejlesztés alapelvei

A beszédhibák javításában, illetve a beszéd rendellenességeinek korrekciójában alkalmazott módszereknek, eljárásoknak minden esetben összhangban kell lenniük a beszédjavítás alapelveivel.

• A beszédhibás/beszédfogyatékos gyermek/tanuló fejlesztésében törekedni kell a pszichológiai és fiziológiai tényezők összhangjára, a személyiség és a beszédműködés kölcsönhatására, funkcionális összefüggésrendszerére.

• A fejlesztés tudatos és tervszerű legyen. A beszéd állapotának felmérésétől, a diagnózis és prognózis felállításától a terápiás terv megválasztásán át a módszerek/eljárások kiválasztásáig, majd a folyamatba épített mérési, értékelési metódusok alkalmazásában is a tudatosság és a tervszerűség domináljon.

• A módszerek célszerű megválasztásának elve megköveteli a logopédiai gyakorlatban az életkor, a pszichikai sajátosságok, az értelmi képesség, a beszédhiba típusának és súlyosságának, a terápia adott szakaszának figyelembevételét.

• A terápia során figyelembe kell venni a beszédfejlődés szakaszait. Tudni kell, hogy az adott gyermeknél/tanulónál hogyan érvényesülnek, és miben jelentkeznek a beszédfejlődési szakaszokon belül az egyéni sajátosságok, amelyek messzemenően befolyásolhatják a módszerek megválasztását.

• A logopédiai fejlesztő munkában meghatározó a sokoldalú percepciós fejlesztés. A kinesztéziás, a hallási, a látási és a beszédmozgási benyomások egymást erősítve fejlődnek.

• A beszédjavító munka fontos elve a transzferhatások tudatos kihasználása. A különböző beszédműveletek számos azonos elemből épülnek fel, ezért az átviteli megoldások alkalmazása eredményesebbé teszi a fejlesztést.

• A beszédhibás/beszédfogyatékos gyermekek/tanulók hatékony fejlesztése során a csoportra irányuló munka folyamatában kell kialakítani az egyénre szabott terápiás programok megvalósításának a módját.

• A beszédhibás tanuló fejlesztése legyen folyamatos, intenzitása pedig a beszédhiba típusának és súlyosságának függvénye.

• A logopédusnak motiválnia kell a gyermeket/tanulót beszédhibája leküzdésére, ugyanakkor fel kell készítenie az esetleges visszaesésekre, azok kezelésére, valamint arra, hogy a maradandó tünetekkel később együtt tudjon élni. Mindehhez szükség van a gyermek/tanuló minimális együtt- és közreműködésére, amit a gyógypedagógus kompetenciája elősegíteni.
• A beszédjavításban alkalmazott módszerek és eljárások hatékonyságát befolyásolhatja a gyermek/tanuló szűkebb és tágabb környezete (család, óvoda, iskola). A logopédus szakszerű irányítása alapján szükséges a szülők és a gyermekkel/tanulóval kapcsolatba lévő pedagógusok (óvónő, tanító) aktív részvétele.

Munkaformák
- Egyéni terápia

- Csoportterápia

- Egyéniesített csoportterápia

Terápiák eszközei
· Az adott terápia hatékonyságát növelő terápiás eszközök

Terápiás programok
- A beszédészlelés és beszédmegértés zavara

- Megkésett beszédfejlődés

- Pöszeség

- Orrhangzós beszéd, ajak- szájpadhasadék

- Beszédritmus zavara (dadogás, hadarás)

- Diszfónia

- Dyslexia - dysgráfia – dyscalculia esetén prevenció; reedukáció

- A gyermekkori afázia

A gyermekek értékelése, minősítése a tanév eleji, félévi és tanév végi mérések alapján
- Tünetmentes

- Lényegesen javult

- Részben javult

- Keveset javult

- Nem javult

- Nem minősíthető

- Kimaradt

A logopédus egyes esetekben szöveges értékelést alkalmaz.

3.3. Gyógytestnevelés
Intézményünk feladata, hogy pedagógiai szakszolgálat keretén belül ellássa Ajka és vonzáskörzetében élő tanulók gyógytestnevelését. A foglalkozások minél nagyobb számú látogatottsága és a tornatermi kapacitásunk korlátozottsága, valamint a gyógytestnevelésre utalt tanulók kényelmi szempontjai miatt az órák egy része a város más iskoláinak tornatermében kerül megszervezésre (nem a diák, hanem a gyógytestnevelő kolléga utazik).
Ktv. 52.§ (8) A gyógytestnevelés megszervezéséhez tizenhat fős csoportonként - az iskola órakeretén felül - heti három óra áll rendelkezésre.

11/1994. (VI. 8.) MKM rendelet 1. számú melléklete 1. A tanuló, ha egészségi állapota miatt a testnevelési órák gyakorlatait csak részben vagy egyáltalán nem tudja elvégezni - az orvosi szakvéleményben foglaltak szerint - a kötelező testnevelési óra keretében vagy helyett könnyített testnevelésre (a továbbiakban: I. kategória) vagy a kötelező testnevelési óra helyett gyógytestnevelésre (a továbbiakban: II. kategória) kell beosztani, illetve fel kell menteni (a továbbiakban: III. kategória) mindenféle testnevelési órán való részvétel alól.

2. Könnyített testnevelési órán (I. kategória) vesz részt a tanuló, ha hosszabb betegség miatt fizikai állapota leromlott, kismértékű mozgásszervi, belgyógyászati stb. elváltozása van, s emiatt a testnevelési órák egyes gyakorlatait nem végezheti. A könnyített testnevelés a testnevelési órák keretében vagy azok helyett is megszervezhető.

3. Gyógytestnevelési órán (II. kategória) vesz részt a tanuló, ha mozgásszervi, belgyógyászati stb. elváltozása miatt sajátos, az állapotát figyelembe vevő foglalkozásokat kell részére szervezni. A tanuló orvosi javaslat alapján testnevelési órán is részt vehet.

4. Fel kell menteni a tanulót a testnevelési órán való részvétel alól (III. kategória), ha mozgásszervi, belgyógyászati stb. elváltozása nem teszi lehetővé a gyógytestnevelési órán való részvételét sem.

5. Az orvosi szűrővizsgálatot - kivéve, ha a vizsgálat oka később következik be - május 15-ig kell elvégezni. Az orvos által vizsgált tanulókról nyilvántartást kell vezetni, melyben fel kell tüntetni a felvételi állapotot és az ellenőrző vizsgálatok eredményét.

6. A külön órakeretben szervezett könnyített, illetve gyógytestnevelési tanítási órák száma nem lehet kevesebb, mint az azonos évfolyamra járó tanulók kötelező testnevelési óráinak száma.

7. Ha a könnyített, illetve a gyógytestnevelést pedagógiai szakszolgálat keretében biztosítják, a tanítási órák számát oly módon kell meghatározni, hogy a tanulók legalább a 6. pontban meghatározottak szerint részt vehessenek a tanórai foglalkozásokon.

8. Abban az esetben, ha a szükséges feltételek rendelkezésre állnak, a tanulók részére heti egy tanórai foglalkozás keretében úszás órát kell szervezni.

A gyógytestnevelés fogalma

A testnevelés sajátos tudományterület a szaktudományon belül. Tágabb értelemben a testkultúra, a testnevelés-tudomány része. Szűkebb értelemben önálló tantárgy, amelyben betegségtípusok szerinti és testi képességeikben visszamaradt tanulók tantervbe foglalt differenciált képességfejlesztése folyik mindazok részvételével, akiket a szakorvos javaslatára az iskolai gyermekgyógyász utal. A gyógytestnevelés célja a mozgásszervi (aszténiások, mellkasi-, gerinc- és láb-) deformitások és belgyógyászati (neurotikus szívbántalmak, szívbetegek, ifjúkori hipertónia, endokrin zavarok és egyéb) panaszokkal küszködő, a testi képességekben visszamaradó, azaz a gyógytestnevelésre utalt tanulók panaszainak csökkentése, a panaszok megszüntetése a testnevelés (torna, úszás, játék stb.) eszközeivel annak érdekében, hogy alkotó, örömteli felnőtt életet éljenek és a munkaerőpiacon versenyképesek legyenek

Az inaktív életmód következményeként az úgynevezett civilizációs megbetegedések száma az utóbbi évtizedekben egyre növekszik. A gyermekorvosi és ortopédiai szűrővizsgálatok feltűnően magas arányban mutatnak ki kezdődő mozgásszervi elváltozásokat már az óvodás korosztályban is, amelyek az iskoláskorban tovább emelkednek. Feltétlenül szerepet játszik ebben napjaink kevés mozgást biztosító életmódja, amely a gyerekeket is veszélyezteti. Csökken a természetes mozgásszabadság kiélési lehetősége, ugyanakkor a gyermek a növekvő fizikai és szellemi követelményrendszer elvárásait próbálja teljesíteni.

Eközben aránytalanság alakulhat ki a gyermek terhelése és terhelhetősége, az igénybevétel és  aktuális képességei között. Az óvodás- és kisiskoláskorban jelentkező problémák leggyakrabban lábstatikai rendellenességek (lúdtalp), tartáshibák, kezdődő mellkas- és gerinc deformitások tüneteit mutatják, egyre több a túlsúlyos gyermek is.

Fájdalom, panasz ebben az időszakban még ritkán jelentkezik, az ügyetlenebb mozgás, fáradékonyság és később a sportteljesítményekben való lemaradás már jól érzékelhető következmény. A felnőttkori mozgásszervi betegségek és panaszok jelentős része összefüggésbe hozható a gyermekkori állapottal. Az óvodáskort elérő, egészséges gyermeknek igen nagy a mozgásigénye. A mozgásfejlődés zavartalansága érdekében ennek kielégítése döntő fontosságú, és ez megelőzheti a korlátozások és tilalmak által kiváltható gátlásosságot, amely a túlzott szülői aggodalmaskodás következménye.

A gyermek mozgásigényének kielégítése, a mozgás rendszeressége, a mozgásszervek, főleg az izomzat, csontozat egészséges fejlődését szolgálják. Mind lábstatikai, mind a testtartás szempontjából az izomzat képviseli azt a legfontosabb struktúrát, amely a tartáshibák, deformitások megelőzésében, csökkentésében a döntő tényezőt jelenti.

Először hanyagtartást, a helytelen állásfunkciót látjuk a gyermeknél, amely helyzetben az egyensúlyozó mozgások csökkennek, a gerinc egyenetlenül terhelődik.

Bizonyos idő után - ha nem alakul ki a megfelelő „izomfűző” a törzsön- a hát-, illetve a törzsizomzat teljesítőképessége csökken. A gyengült izomerő még kezdetben akaratlagosan korrigálható (a gyermek ki tudja húzni magát), később azonban már feltűnő a tartáshiba, amely maradandó gerinc-deformitás állapotáig romolhat.

Ezért fontos mielőbb, még a tartáshiba időszakában rendszeres testmozgással, törzsizomzat erősítéssel befolyásolni az állapotot, de a tartásjavító, korrekciós torna fontos része a már kialakult gerincferdülés komplex kezelésének is.

Egészségneveléssel, a rendszeresen végzett testmozgással, szabadidős, sportprogramokkal, tanácsadással jelentősen javítható lenne a gyermekek egészségi állapota, ellenálló képessége.

Ktv. 35.§ (8) A gyógytestnevelés feladata a gyermek, a tanuló speciális egészségügyi célú testnevelési foglalkoztatása, ha az iskolaorvosi vagy szakorvosi szűrővizsgálat gyógy- vagy könnyített testnevelésre utalja.

Kategóriák

· I. kategória: könnyített testnevelési órán vesz részt a tanuló, ha hosszabb betegség miatt fizikai állapota leromlott és emiatt a testnevelési óra egyes gyakorlatait nem végezheti illetve alacsonyabb intenzitással képes dolgozni (pl. végtagtörés, ficam, szakadás, tartós fertőzés, gyulladásos megbetegedés, hurut, stb.). A könnyített testnevelés általában a normál testnevelési órán kerül megszervezésre az adott iskolában tanító testnevelő tanár vezetésével.

· II. kategória: gyógytestnevelési órán vesz részt a tanuló, ha mozgásszervi, belgyógyászati stb. elváltozása miatt sajátos, az állapotát figyelembe vevő foglalkozásokat javasol a szakorvos.

· II/A kategória: az orvosi javaslat alapján testnevelési órán is részt vehet, de a káros mozgásanyagot nem végezheti. A félévi és év végi osztályzatát a gyógytestnevelő tanár állapítja meg.

· II/B kategória: csak gyógytestnevelési órán vehet részt a tanuló, az egészségügyi diagnózisnak megfelelő foglalkozásokon. A félévi és év végi osztályzatát a gyógytestnevelő tanár állapítja meg.

· III. kategória: fel kell menteni a tanulót a testnevelési órán való részvétel alól, ha mozgásszervi, belgyógyászati stb. elváltozása nem teszi lehetővé a gyógytestnevelési órán való részvételét sem.

Foglalkozási formák:
· Csoportos óra: lehetőleg azonos vagy hasonló mozgásállapotú, azonos intellektusú tanulókból kell szervezni, figyelembe véve az életkort és a nemek elkülönítését, különösen felső tagozaton és a szakiskolában, ha a személyi feltétel biztosított.

· Egyéni óra: azoknak a tanulóknak, akik mozgásukban gátoltak, mentálisan subnormális alsó határ övezetébe sorolhatók, csoportban nem foglalkoztathatók eredményesen. Biztosítva mindegyiküknek a visszahelyezés lehetőségét a számukra legmegfelelőbb csoportba. (Oktatási és Kulturális Minisztérium, 1055 Budapest, Szalay u. 10-14. )

Ktv. 70.§ (1) A pedagógus a tanuló előmenetelét, teljesítményét rendszeresen érdemjeggyel értékeli, félévkor és a tanítási év végén osztályzattal minősíti.        
A gyógytestnevelési órán részt vevő tanulóknak osztályzatot a gyógytestnevelő tanár ad.

A gyógytestneveléshez szükséges nyomtatványok, dokumentumok:
· Könnyített és gyógytestnevelési napló (kódja: Tü. 19/N. r. sz.)

· Gyógytestnevelési tájékoztató füzet (kódja: Tü. 19/E. r. sz.)

· Kimutatás a gyógytestnevelésben részt vevő tanulókról (Tü. 19/K. r. sz.)

· Igazolatlan mulasztásokról szóló nyomtatvány (Tü. 19/M. r. sz.)

· Gyógytestnevelési nyilvántartó lap (Tü. 19/O. r. sz.)

Gyógytestnevelés szakszolgálat házirendje tartalmazza:

· a tanuló jogait

· a tanuló kötelességeit

· a foglalkozás rendje

· osztályzás, értékelés

· mulasztások igazolása, késés

· mulasztások következményei

· felszerelés, ruházat.
A házirend alapja:

· a többször módosított 1993. évi LXXIX. Törvény a közoktatásról

· a többször módosított 11/1994. (VI. 8.) MKM rendelet a nevelési- oktatási intézmények működéséről

A házirendet és a szakszolgálat munkarendjét az alábbi helyeken lehet megtekinteni:

· Molnár Gábor Óvoda, Általános Iskola, Speciális Szakiskola és Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény honlapján

· az iskolákban
· a gyógytestnevelő tanárnál személyesen.
A gyógytestnevelés házirendje határozatlan ideig van érvényben, felülvizsgálata szükség szerint, de évente legalább egyszer megtörténik a tanév végén.

5. A pedagógiai program megvalósításának feltételei

5.1. Személyi feltételek

5.1.1. Az intézmény szervezeti és vezetési sémája

A közoktatási törvény értelmében iskolánk önálló jogi személy, amelynek élén magasabb vezető beosztású igazgató áll. Az iskola életét, szervezeti felállását, belső rendjét, működési sajátosságait a törvény előírásaival szinkronban a nevelőtestület dönti el.

A vezetőtestület tagjai: igazgató, igazgatóhelyettes, gazdasági csoportvezető, gyakorlati oktatásvezető, munkaközösség-vezetők, közalkalmazotti tanács elnöke, szakszervezeti bizalmi.
A törvények, rendelkezések és az intézményi dokumentumok nyújtanak kiindulási és támpontot.

5.1.2. Szervezeti leírás
Igazgatás

Igazgató:
· Feladatköre: az iskola pedagógiai munkájának irányítása.

· Hatásköre: az intézmény tervező, szervező, ellenőrző feladatainak ellátása, az iskola képviselete, a pedagógusok és egyéb beosztású dolgozók szakmai képviselete és más kötelezettségvállalási jogkör gyakorlása, munkáltatói jogkör, az intézmény jog szerinti működtetése, irányítása.

· Megbízás időtartama: öt év

· Megbízó: Veszprém Megyei Önkormányzat Közgyűlése
Igazgatóhelyettes:
· Feladatköre, hatásköre: vezetői feladatok ellátása megbízott gyógypedagógusként, vezetői munkáját az igazgató irányításával végzi, vele együttműködve. A vezetői munkamegosztásban szervezési, irányítási, ellenőrzési jogokkal rendelkezik.

· Megbízás időtartama: visszavonásig szól.

· Megbízó: az intézmény igazgatója tantestületi jóváhagyással.
Gazdasági csoportvezető:
· Feladatköre, hatásköre: technikai dolgozók, ügyintézők munkájának irányítása, az intézmény gazdasági életének felügyelete.
· Megbízás időtartama: visszavonásig szól.

· Megbízó: az intézmény igazgatója

Egyéb vezetők:

Gyakorlati oktatásvezető:
· Feladatköre, jogköre: a szakképzési gyakorlati munkahelyekkel való közvetlen és folyamatos kapcsolattartás, a munkahelyekre való kihelyezések előkészítése. Munkáját közvetlenül az igazgatóhelyettes, közvetetten az igazgató irányításával végzi.
· Tevékenységéről folyamatos tájékoztatással tartozik.
· Megbízás időtartama: visszavonásig szól.
· Megbízó: az intézmény igazgatója.

Munkaközösségek vezetői: a munkaközösség tagjai által választott szakmai vezetők.

· Feladatkörük, jogkörük: az intézményben működő szakmai közösségek életét szervezik, irányítják, koordinálják éves terveik alapján. Szakmai tanácsadó jogokkal, képviseleti jogokkal rendelkeznek. Munkájukat közvetlenül az igazgatóhelyettes, közvetetten az igazgató irányításával végzik.

· Tevékenységükről folyamatos tájékoztatással tartoznak.

· Megbízás időtartama: tanévenkénti megerősítéssel visszavonásig szól.

5.1.3. Személyi feltételek
	Alkalmazási terület
	Jelenleg

	Pedagógiai képesítéssel rendelkező, nevelő-oktató munkát végző

főállású alkalmazottak száma
	40

	A nevelő-oktató munkát segítő főállású alkalmazottak száma


	11,5

	Egyéb, nevelő-oktató munkát segítő felsőfokú végzettségű

rész-, fél-, másod- stb. állású alkalmazottak száma
	1

	Egyéb munkakörben foglalkoztatottak száma


	11,5


Intézményünkben a gyógypedagógiai feladatok ellátására gyógypedagógiai tanárokat alkalmazunk. A tanórán kívüli és a rehabilitációs célú fejlesztési feladatokat a felkészültség (szakosodás, specializáció, tanfolyami képesítés, önképzés), az adottságok, valamint önkéntes vállalás alapján látják el a pedagógusok.

Intézményünkben nem jellemző a klasszikus délelőttös - délutános feladatellátás. Minden gyógypedagógus tanít is, illetve a személyiségfejlesztés és nevelés hatékonyságának növelése érdekében nem kötelező órákat is ellát. 

5.2.
Továbbképzési koncepció a pedagógiai program megvalósulásához

Az éves képzési terveket az elfogadott szempontok, elvek alapján készítjük el a törvényi előírások (életkor), pénzügyi lehetőségek figyelembevételével.

Szempontjaink:

· gyógypedagógiai szakmai végzettség megszerzése
· gyógypedagógiai és munkakörhöz kötött szakvizsga

· szakirányú továbbképzések

· módszertani kultúra fejlesztése

· terápiás ismeretek bővítése

· családpedagógiai, szociálpedagógiai képzések

· mentálhigiénés képzések

· informatikai képzések

· tantárgyi továbbképzések

· drogprevenciós képzések.
5.3. Tárgyi, infrastrukturális feltételek

5.3.1. Az iskolaépület állapota

Az iskolaépület 1987-ben került átadásra, fogyatékos gyermekek számára, kisegítő iskolának. A tantermek mérete 36 m2 (16 helyiség). Ezen kívül 1 számítástechnika terem, 2 technika terem és 1 tornaterem (10 x 15 m) áll rendelkezésünkre. Könyvtár, fejlesztő szobák, melegítő konyha, ebédlő, aula is van.
Az elmúlt évek törvényi változásaiból következő fejlesztések (óvoda, autista csoport, 9-12. osztály) megemelték csoportszámainkat. 
Az elmúlt évek során új épülettel bővültünk, amely ideális terepet nyújt az alsó tagozatra járó kisgyermekek fejlesztéséhez.

A nagy iskola állapota folyamatosan amortizálódik, szükség van egy nagyobb felújításra.
A belső és külső környezet óvása, alakítása természetesen része mindennapjainknak. Tudatosan törekszünk a gyerekekkel közös szépítő tevékenységekre. Fontos nevelési célnak tekintjük, hogy környezetét óvja, védje és ápolja mindenki.

6.
A pedagógiai program érvényessége

· Az iskola 2009. 09. 01–től e pedagógiai program alapján szervezi nevelő-oktató munkáját.
· A pedagógiai program részét képező helyi tantervet 2003. 09. 01-től az első, az ötödik, a kilencedik évfolyamon bevezeti, majd ezt követően felmenő rendszerben kerül bevezetésre.
· A program érvényessége határozatlan időre terjed.
· A pedagógiai programban megfogalmazott célok és feladatok megvalósulását a nevelőtestület folyamatosan figyelemmel kíséri, vizsgálja.
· A szakmai munkaközösségek minden félév végén írásban fejtik ki véleményüket a beválásról, tapasztalataikról.
· Az elvégzett értékelés függvényében a szükséges részeket módosítjuk.
· Módosításra javaslatot tehet az iskola igazgatója, munkaközösségek, a nevelőtestület bármely tagja.
· A pedagógiai program módosítását a nevelőtestület fogadja el, s a fenntartó jóváhagyásával válik érvényessé.
Az iskola pedagógiai programja nyilvános, minden érdeklődő számára megtekinthető.

Az iskola könyvtárában, irattárában, a tanári szobában, az igazgatói irodában van 1-1 példány, valamint az intézmény honlapján. (www.egymi.com).
A pedagógiai program elfogadása és jóváhagyása

1. A pedagógiai programot az iskola diákönkormányzata 2008. év május hó 14. napján tartott ülésén megismerte és elfogadásra javasolta.

Kelt: A j k a, 2008. május 15.

………………………………………….


az iskolai diákönkormányzat vezetője

2. A pedagógiai programot az iskola SzM választmánya 2008. év május hó 14. napján tartott ülésén megismerte és elfogadásra javasolta.

Kelt: A j k a, 2008. május 15.

………………………………………………


az iskolai SzM választmány vezetője

3. A pedagógiai programot a nevelőtestület megismerte és 2008. év május hó 13. napján tartott munkaértekezletén elfogadta.

Kelt: A j k a, 2008. május 15.

………………………………
……………………………………


gyógypedagógus
gyógypedagógus


……………………………………..


igazgató

Veszprém Megye Önkormányzata a Molnár Gábor Óvoda, Általános Iskola, Speciális Szakiskola és Egységes Gyógypedagógiai Módszertani Intézmény PEDAGÓGIAI PROGRAM-ját jóváhagyta és ezzel hatályba lépett.

Veszprém, 2008…………………………………..

………………………………
Ph.
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